
 

 
 
 
 
 

ZDRAVÝ OBĚD BEZ VAŘENÍ                                      
OKURKOVÁ POLÉVKA A CUKETOVÉ ŠPAGETY 

21. 8. 2020 • 14:30 – 15:30                                                                                                     
s lektorkou Vendulkou Tůmovou v Centru Amelie 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Centrum Amelie Liberec: 
Krajská nemocnice Liberec, a. s., (budova U, 1. patro, vchod z ul. Jablonecká) 

Husova 10, 460 63 Liberec 
tel.: +420 608 458 277 
e-mail: liberec@amelie-zs.cz 
www.facebook.com/amelie.zs • www.amelie-zs.cz 

 

Také byste si dali v teplých letních dnech něco lehkého a zdravého k obědu? 

Přijďte na výrobu a ochutnávku zdravého vaření se zkušenou kuchařkou raw stravy do Centra Amelie 

v Liberci. 

 

 

 

                                                                              

Účast zdarma.                                                                                 
Přihlášení na: 608 458 277 nebo liberec@amelie-zs.cz  

mailto:liberec@amelie-zs.cz

