
 

 
 
 
 
 

                  CUKETOVÉ ŠPAGETY BEZ VAŘENÍ 
20. 9. 2022 • 17:00 – 18:00                                                                                                      

Místo: Centrum Amelie                                                                                                                      
Lektorka: Vendula Tůmová                                                                                                                

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Centrum Amelie Liberec: 
Krajská nemocnice Liberec, a. s., (budova U, 1. patro, vchod z ul. Jablonecká) 

Husova 10, 460 63 Liberec 
tel.: +420 608 458 277 
e-mail: liberec@amelie-zs.cz 
www.facebook.com/amelie.zs • www.amelie-zs.cz 

 

Hledáte inspiraci na zdravé rychlé jídlo? 

Přijďte do libereckého Centra Amelie. Zde budete mít možnost vytvořit si cuketové špagety bez vaření 

se zkušenou kuchařkou raw stravy Vendulkou Tůmovou. 

 

 

 

                                                                              

Účast zdarma.                                                                                 
Přihlášení na: 608 458 277 nebo liberec@amelie-zs.cz  

mailto:liberec@amelie-zs.cz

