
 

 
 

Výživa na podporu krvetvorby 
29.9. 2022 • 16:30 – 17:30 

Lektor: Bc. Jana Šrytrová 

Místo: Krajská vědecká knihovna Liberec, 2. patro, konferenční místnost 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Centrum Amelie Liberec: 
Krajská nemocnice Liberec, a. s., (budova U, 1. patro, vchod z ul. Jablonecká) 

Husova 10, 460 63 Liberec 
tel.: +420 608 458 277 
e-mail: liberec@amelie-zs.cz  
www.facebook.com/amelie.zs • www.amelie-zs.cz 

Onemocnění krvetvorby jsou častá a potká se s nimi během svého života 
téměř každý. Jak podpořit tvorbu a růst krvinek vhodným stravováním?  
 
O tom bude přednáška nutriční poradkyně Bc. Jany Šrytrové v Krajské 
vědecké knihovně Liberec. 

 
 

Účast je zdarma 
Přihlášení na: 608 458 277 nebo liberec@amelie-zs.cz  
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