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Tulipanovy mésic pFinesl jaro i nadéji — jiz po desaté
Tiskovd zprava

Praha 1. 4. 2022 S koncem bfezna kon¢il i 10. rocnik Tulipanového mésice. Ten pfivolaval s jarem i nadéji pro
onkologicky nemocné a jejich blizké. Podafilo se i letos néco nového? Ano, rozkvetlo pres 34 onkologickych
pracovist v 18ti nemocnicich, zapojilo se témérf 6 tisic déti i dospélych. Hlavné se ale zménilo néco uvnit¥
mnoha lidi — jejich zaZitky o tom vypravéji.

"Udélat s détmi pdr vyrobku nebyla Zadnd starost ani pro mne, ani pro kolegyné, je to radost. Hreje nds dobry
pocit, Ze miZeme v pacientech vykresat alespori néjakou nadéji a povzbudit je v jejich IéCbé. Veérte, Ze jsme to
délali vsichni radi," ¥ika pani ucitelka Lucie Brand, kterd se zaky tvorila vyrobky na vyzdobu Nemocnice Na Plesi.
A dodava: ,Zdravi je dar a nikdy nevime, co kohokoliv z nds miZe potkat. Pak i my budeme rddi za jakdkoliv slova
podpory Ci jiné Ciny.”

Diky takto zaslané vyzdobé se podafilo zménit na chvili prostfedi nemocnic, kde onkologicky nemocni travi
hodné casu. Pani Alenka S. z Chrudimi, ktera navstévuje onkologickou ambulanci FN Hradec Kralové pravidelné
jiz nékolik let, o vyzdobé fika: "Celd cekdrna v ambulanci najednou rozkvetla obrdzky. Chodim a prohlizim si je
tady s pani a mame si o ¢em povidat. Moc se mi libi obrdzek od Petra. Je to hezké a milé!”

Nékteré pribéhy jsou ale dech berouci — jako ten pani Moniky. , Pred pdr lety jsem se jen diky tulipdnu mohla
rozloucit s dédou. Ve skole jsme malovali tulipany, a Ze témi nejlepsimi budou vyzdobeny chodby onkologickych
oddéleni v celé republice. Muj déda zrovna leZel na onkologii na Bulovce, a jelikoZ jsem nebyla plnoletd, tak mé
za nim nechtéli pustit, abych se rozloucila. JenZe ten mdj tulipdn se dostal pfimo pred dvere dédova pokoje
(neméli jsme ani spolecné prijmeni) a posledni, co déda udélal, bylo, Ze poprosil, at ho tam zavedou, aby se na
néj mohl podivat. TakZe diky za to.”

Nicméné Tulipanovy mésic nejsou jen vyzdoby, ale i informovanost. Rozdaly se a byly k vidéni desitky letakd,
plakatd, programi a upoutavek. Probéhly verejné akce a prednasky, workshopy. Doba je naro¢na, mnoho lidi
zGstava kvali své nemoci i covidu uzavieno doma ¢i se strani dlouhodobé spolecnosti, jsou odfiznuti od
venkovniho svéta i od svych blizkych vic nez dfiv. A pravé proto Tulipanovy mésic plnil svij jasny a jednoduchy
cil - dat onkologicky nemocnym lidem najevo, Ze nejsou sami, nékdo na né stale mysli a i na dalku jim posila
vzkaz podpory a nadéje.

Tulipdnovy mésic skoncil, ale ,stdle je mozZné poslat vzkaz nékomu, o kom vite, Ze potfebuje podporu. Poslete
vzkaz, Ze na néj & ni myslite, Ze jste s nimi.” Dodava Michaela Cadkova Svejkovska, za poradajici Amelii, z.s. ,, A
pokud byste se chtéli zapajit i pres rok, nyni mdame skoleni pro dobrovolniky do nemocnic. Ty totiZ oteviraji po
nékolika mésicich své dvere pro dobrovolniky u liZek ¢i na ambulancich.“

Pro vice informaci kontaktujte:
Michaela Cadkova Svejkovska

amelie@amelie-zs.cz

tel: 608 458 282
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I' ‘ psychosocialni pomoc
ame le pro onkologicky nemocné a jejich blizkeé

N

Amelie se jiz od roku 2006 vénuje psychosocidlni pomoci onkologicky nemocnym a jejich blizkym. Vizi Amelie
je, aby rakovina byla vnimana ,,jen” jako soucast Zivota a své poslani vidi vtom, Ze pomaha zit Zivot s rakovinou.
Vice informaci o publikacich a neziskové organizaci Amelie, z.s., Ize nalézt na oficidlnich webovych strankach
www.amelie-zs.cz.

Tulipdnovy mésic jiz 10. ro¢nikem nabizi v bfeznu propojeni onkologicky nemocnych a zdravych pod mottem
“pfinést s jarem i nadéji“. Poddva informace, vzdélava a upozornuje na psychosocialni pomoc v nemoci. Vice
informaci a fotogalerie z akci Ize najit na webu Tulipanového mésice 2022: https://www.tulipanovymesic.cz

Dobrovolnicky program Amelie od roku 2009 pravidelné privadi proskolené dobrovolniky do nemocnic.
Dobrovolnici pak onkologicky nemocnym v nemocnici nabizeji béZzny kontakt, rozhovor, predcitani a drobné
aktivity pro naruseni stereotypu a relaxaci. Nyni se na duben pfipravuji dvé skoleni dobrovolnik( tak, aby jejich
¢innost v nemocnicich byla bezpecna. Dobrovolnici plsobi ve VSeobecné fakultni nemocnici v Praze, v
Nemocnici Na Bulovce, Ustavu hematologie a krevni transfuze, Fakultni nemocnici v Olomouci, Fakultni
nemocnici v Hradci Kralové, Nemocnici Na Plesi ve StfedoCeském kraji a nyni se pfipravuje start
dobrovolnického programu i v Krajské nemocnici Liberec. Vice o dobrovolnickém programu i Skolenich na
odkazu: https://www.amelie-zs.cz/pomoc-pro-zivot-s-rakovinou/dobrovolnicky-program/
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