(entrum Amelie
Praha - Olomouc - Liberec - Rakovnik

on-line pfednaska
Zanéty pod kontrolou: Prirodni cesta ke
zdravi a harmonii

30. 7. 2025 od 18:00 hodin

PfednaSejici: Mgr. Zuzana Behunova
Fyzioterapeutka

-

Dozvime se jak zanéty vznikaji, proc je
dulezité je nepodcenovat a jak mohou
hojeni a celkové zdravi. Zaméfime se na
prirodni pfistupy k I1éCbé zanétd, véetné
vyuziti télovych svici.

On-line prednaska bude pfistupna na:
https://www.amelie-zs.cz/online
Poslechnéte si tuto prednasku a

ptejte se na chatu.

. Vice nawww.amelie-zs.cz
amehe nebo na tel.: +420 283 880 316
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(entrum Amelie
Praha - Olomouc - Liberec - Rakovnik

on-line pfednaska
Zanéty pod kontrolou: Pfirodni cesta
ke zdravi a harmonii

30. 7. 2025 od 18:00 hodin

Pfednasejici: Mgr. Zuzana Behurova
Fyzioterapeutka

[

.

Dozvime se jak zanéty vznikaji, proc je
dulezité je nepodcenovat a jak mohou
bylinky a protizanétliva strava podpofit
hojeni a celkové zdravi. Zaméfime se na
pFirodni pfistupy k IéCbé zanétd, véetné
vyuziti télovych svici.

On-line prednaska bude pristupna na:
https://www.amelie-zs.cz/online

Poslechnéte si tuto prednasku a
ptejte se na chatu.

Vice na www.amelie-zs.cz
2 nebo na tel.: +420 283 880 316
amelie

www.facebook.com/amelie.zs
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(entrum Amelie
Praha - Olomouc - Liberec - Rakovnik

on-line pfednaska
Zanéty pod kontrolou: Pfirodni cesta
ke zdravi a harmonii

30. 7. 2025 od 18:00 hodin

PrednaSejici: Mgr. Zuzana Behunova
Fyzioterapeutka

~

Dozvime se jak zanéty vznikaji, proc je
dilezité je nepodcernovat a jak mohou
bylinky a protizanétliva strava podpofit

hojeni a celkové zdravi. Zaméfime se na
prirodni pfistupy k 1éCbé zanétul, véetné
vyuziti té€lovych svici

On-line prednaska bude pfistupna na:
https://www.amelie-zs.cz/online

Poslechnéte si tuto prednasku a
ptejte se na chatu.

Vice na www.amelie-zs.cz
nebo na tel.: +420 283 880 316
amfllf www.facebook.com/amelie.zs '
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