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Déni v Amelii
Po pracovné, kulturné i sportovné plném podzimu se Amelie nofi do vnitini prace, na ukon¢ovani roku. Budeme do-
tahovat a hodnotit rok 2025, planovat a pfipravovat vse pro rok 2026. Také se pfipravujeme na predvanocni a vanocni
setkdvani, dékovani a pfipravujeme vyzvy ke spolupraci - tfeba benefi¢ni prodej ozdob v Liberci, adventni vénce v Olo-
mouci nebo Vanocni vyzvu, kterd bude online. A tési nas, ze v tom jste s nami.

listopad 2025

Pomozte Amelii ziistat silnou pro druhé tak, aby mohla
dal pomahat onkologicky nemocnym a jejich blizkym.
Pripojte se a darujte

Do konce roku potiebujeme zis-

kat jesté 300 tisic korun, abychom

mohli v prvnich mésicich roku

2026 obslouzit:

« 350 lidi v Centrech Amelie v Praze,
Liberci, Olomouci a Rakovniku

+ 120 lidi na Lince Amelie

+ 720 lidi v nemocnicich, kde pUsobi
dobrovolnici

Sluzby Amelie pomahaiji lidem v ori-
entaci v nejasné situaci — nemocni ne-
bo jejich blizci pak vi, kam se obratit,
co délat, kdo mlize pomoci dale. Uz
jen to je nécim, co déla zZivot snazsi,
kdyz do néj vstoupi rakovina. Lidé ta-
ké maji nékoho, s kym mohou probrat
své obtiZe individualné. Reknou i to,
co nemohou doma, protoze nechtsji
zatl’iit své bll’zké Anebo se potkéva—

.....

v ném snad nemoc ani nebyla nebo
jen okrajové - cvici, tvofi, vari, sméji se
a sdili. Za kazdym élovékemje pribéh.

»Prvni dny po diagnoze

jsem se probouzela
se strachem, jestli
to viibec zvilddnu.
Rakovina mivzala

jistotu béhem chvilky.”

Martina (45), kterd onemocnéla onkologickym onemocnénim, hledala podporu

v Amelii. Co ji pomohlo?

Podpoite onkologicky nemocné
i jejich blizké, prispéjte na dobré
pribéhy, které diky sluzbam Ame-
lie mohou ve svych zivotech psat.
Darujte ve sbirce na Darujme.cz
www.darujme.cz/pomoc-amelii

»Rakovina bere jistoty. Amelie je vraci.
Podpora znamend, Ze lidé v nejtézsich
chvilich maji po svém boku nékoho,

kdo je podrzi. Nikdo by nemél byt
s nemoci sdm. Diky vdm muzZe Amelie
nabidnout blizkost, oporu a nadeéji.
Podporte Amelii — darujete tim bliz-
kost a oporu tém, kdo ji prdvé ted nej-
vice potrebuji;” vzkazuje Zderka.

Pripojte se vyzvé, pripojte se
k nam a nasim darctim, darujte
pravé ted!



27.11.v 16:30 Adventni véncovani
Centrum Amelie Olomouc zve viechny zdjemce
na vyrobu véncd, jak pro sebe, tak k benefi¢cnimu
prodeji.

29. 11. prodej Adventnich véncia
v Olomouci
Dobrovolnici Amelie budou vyrobené vénecky
prodavat na Trznici, prijdte si pro né.

2.12.v 18:00 On-line prednaska:
Genetika v onkologii
Prijdte si poslechnout zajimavé informace z Ust
na slovo vzaté odbornice o genetickém testovani.

3.12.v 15:00 Vano¢ni besidka Amelie
v Liberci
Pojdte se setkat, zazpivat a pobyt spolecné s klienty,
dobrovolniky, podporovateli.

3.12.v 17:30 On-line seminar
pro pacientské organizace
Tésit se mlzZete na zajimavé zahranicni hosty a jako jiz
tradi¢né se dozvite i novinky ze socialni oblasti od nas.

4.12. od 17:00 Adventni zpivani
Sboru pratel Amelie
Zastavte se spolu s nami v predvano¢nim shonu na
Kampé v Sala Terrena a uzijme si hezky vecer.

5.-12. 12. prijdte koupit vanocni ozdoby
a dekorace do Fora Liberec
V obchodnim domé budeme vzdy cely den benefi¢né pro-
davat na podporu nemocnych a jejich blizkych, pfipojte se.

9. 12. od 9:00 Vracim se do prace - online skupina
Pripojte se ke skupiné, ktera je oteviena viem
s onkologickym onemocnénim, ktefi hledaji praci
nebo informace.

9.12.v 16:30 Klub:
Vyroba vanocnich dekoraci
Prijdte si vyrobit vlastnoru¢ni dekorace do Centra
Amelie v Praze.

9. 12.v 18:00 On-line prednaska:
Vanocni rozjimani
Prijdte si poslechnout zamysleni kaplana Filipa Susy
0 zménach, ke kterym nas muze rozjimani vyzyvat.

10. 12. v 16:00 Skupina pro rodinné prislusniky
a blizké onkologicky nemocnych
Prijdte do Centra Amelie v Praze, sdilejte tém, kdo by
mohli vyuzit.

13.12. Posledni den
pro vyplnéni dotazniku
Psychosocidlni potfeby onkologicky nemocnych
v CR: https://forms.gle/ubWSNY3xs2FWGfc8A

16. 12. od 16:00 Vanocni setkani v Praze
Prijdte na pun¢ a drobné obcerstveni, popovidat
s pracovniky, dobrovolniky, klienty i podporovateli
a také si zazpivat a néco drobného vytvorit.

17.12. v 15:00 Vanoc¢ni setkani lva a jeji hosté
v Rakovniku
PFijdte spole¢né s lvou Ptackovou, Pavlem Stédrym
a Centrem Amelie stravit predvanocni cas.

18. 12. od 16:30 Adventni setkani
v Olomouci
Srdecné zveme na spolecné setkani, zpivani a tvoreni
v novém Centru Amelie v Olomouci.

23. 12. od 9:00 Vracim se do prace - online skupina
Pripojte se ke skupiné, kterd je oteviena viem
s onkologickym onemocnénim, ktefi hledaji praci
nebo informace.
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Navstivte nas web, zavolejte, napiste!

pomahame zit zivot s rakovinou

Amelie, z.s. « Saldova 15, 186 00 Praha 8 — Karlin
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