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Individudini konzultace

pro onkologicky nemocné a jejich blizké

« psychicka podpora
v prubéhu lécby i po ni

informace a kontakty na
dalsi sluzby a odborniky

vedené psychologem
i psychoterapeutem

- jednorazové nebo J

opakované { ®
. osobni, telefonickeé, ,\‘
e-mailem i po skype 2

~Podpora mi pomohla zviddat ndro¢né

situace spojené s tézkou nemoci”
Zina, onkologicky pacient

Konzultace jsou bezplatné a k dispozici
od pondéli do stiedy.

Telefonicka konzultace na tel.: 739 001 123
nebo 283 880 316.
E-mailova konzultace: praha@amelie-zs.cz

Centrum Amelie Praha

Saldova 15, 186 00 Praha 8 - Karlin

(vstup ze Sokolovské ulice)
www.facebook.com/amelie.zs - www.amelie-zs.cz
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I' ‘ pomahame zit
ame le Zivot s rakovinou

AN

Nemocni a blizci v konzultacich hledaji
Ci resi:

« motivaci ke zvladani Zivota s nemoci

« porozumeéni procesu lécby

« komunikaci s blizkymi a lékafi

- jiny pohled na negativni Zivotni udalosti
a zmenseni pocitl viny

« orientaci ve svych pocitech a chovani
« zmény vzhledu

+ zvladani zatéze

« zménu zivotniho stylu a denni rezim
. partnerské obtize

- komunikaci se zaméstnavatelem a navrat do
prace

- podporu v tézkych fazich nemoci

« moznosti tzv. druhého nazoru (second
opinion)

Muzete vyuzit také Linku Amelie
kazdy vsedni den od 9:00 do 15:00

tel.: +420 739 004 333
e-mail: poradna@amelie-zs.cz

[ MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI
Q "4l CESKE REPUBLIKY

PRA|HA
PRA|GA

@






