
Individuální konzultace
pro onkologicky nemocné a jejich blízké

Konzultace jsou bezplatné a k dispozici 
od pondělí do středy.

Telefonická konzultace na tel.: 739 001 123 
nebo 283 880 316.  
E-mailová konzultace: praha@amelie-zs.cz

Centrum Amelie Praha
Šaldova 15, 186 00 Praha 8 – Karlín 
(vstup ze Sokolovské ulice)
www.facebook.com/amelie.zs • www.amelie-zs.cz

• psychická podpora
v průběhu léčby i po ní

• informace a kontakty na
další služby a odborníky

• vedené psychologem
či psychoterapeutem

• jednorázové nebo
opakované

• osobní, telefonické,
e-mailem či po skype

„Podpora mi pomohla zvládat náročné 
situace spojené s těžkou nemocí“
Zina, onkologický pacient



Můžete využít také Linku Amelie
každý všední den od 9:00 do 15:00  
tel.: +420 739 004 333 
e-mail: poradna@amelie-zs.cz

Nemocní a blízcí v konzultacích hledají 
či řeší:

• motivaci ke zvládání života s nemocí

• porozumění procesu léčby

• komunikaci s blízkými a lékaři

• jiný pohled na negativní životní události
a zmenšení pocitů viny

• orientaci ve svých pocitech a chování

• změny vzhledu

• zvládání zátěže

• změnu životního stylu a denní režim

• partnerské obtíže

• komunikaci se zaměstnavatelem a návrat do
práce

• podporu v těžkých fázích nemoci

• možnosti tzv. druhého názoru (second
opinion)




