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Neni pravdépodobne,
ze by mé to nepostihlo

Pani Slavikovs si pry S

, Ze bude
muset nemoc Fesit i
ona. ,,V nali rodiné ni-
kdo nema3 infarkt nebo
cévni mozkovou pfiho-
du, ale vétsina rakovi-
nu, Lékafi mné a ses-
tie fekli, Ze neni moc
pravdépodobné, aby-
chom jednou také ne-
mély rakovinu. Ale ne-
jsem v Zadné panice,”
fiké pfedsedkyné spol-
ku Amelie. ,JakZe je
nutnd prevence. Takova
vySetieni maji vyznam,
protoze Casné zachyce-
nad onkologickd nemoc
je dobie léciteind,” ma
jasno Slavikova
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Na socialni otazky neni
v ambulancich ¢as

Amelie pomshd tam,
kde lékafi nemohou sti-
hat. Casto maji na paci-
enta jen par minut, kdy
popiSou Jécbu. Na soci-
aini pomoc ui ale neni
Cas. Viechny velké ne-
mocnice, kde jsou kom-
plexni onkologickad cent-
13, maji socidini oddéle-
m. Jenie tfeba v Motole
m3 pfibliiné deset pra-

covniku pro akutni luzka
dospélé a détskeé Casti. A
to je pfiblizné 300 laZek
na jednoho socidiniho
pracovnika. Ambulant-
ni provoz se nedd stihat
vubec. Pritom devadesit
procent onkologickych
pacientu je léfeno pravé
ambulantné. Proto exis-
tuje Amelie,” vysvétiuje
Slavikova

PRAHA - Mnoho ¢Elent jeji rodiny za-
sahla rakovina... | kviili tomu se Sarka
Slavikova (40) z Nymburka rozhod-
la proti ni bojovat. Proto uz témér 10
let pomaha spolku Amelie, o kterém

Blesk piSe po cely kvéten a ¢erven v =

projektu Srdce pro vas.
Text: Toma$ Konitek

Foto: Karel Kopa¢

Amelie je v Cesku unika

ni neziskovkou. Sice jde

0 pacientskou organiza-

ci, nicméné vétSina Cleni

v Amelii poméh4 na plny
tGvazek. Jsme jedind pa-

Praha 8, 186 00

nebo 283 880 316

<RDCE PRO VAS 21

Patek 21. &ervna 2019 [TETASa navaii strank e

| KONTAKT: KDE AMELII

Organizaci mohou lidé
najit na nékollka mis-
tech Ceska. Zékladnu
mé v prazském Karliné,
pusobi ale | v Rakovni-
ku (nemocnice), Libercl
(nemocnice) a Olomou-
ci (Horni némdsti 367/5).
Dobrovolnicky program
mé | v Nemocnici Na Ple-
i na PHibramsku.
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pPOMOCI?

ny provoz Amelie

se neobejde bez financo-
véni z vice zdroji. Pod-
pora a darcovstvl Jsou
pro ni kliéové, Podpofit
ji muzete | vy! Jakykoliv
phispévek muzete posiat
na sbirkovy Ucet Amelie
229369762/0300. Pod-
potit jl muZete | jinak.
Vice se dozvite na webo-
vych strankach www.
amelie-zs.cz.

® Individudini konzulta-
ce s psychologem &i psy-
choterapeutem.
© Odborné socidini pora-
denstvi.
@ Trénink paméti. Jejl vy-
padky totiz onkologicky
nemocné po 1éCbé Cas-
to suzujf
® Zaklady taici - jedno-
duché relaxacni cviceni,
® RUzné relaxacni a an-
tistresové techniky.
® Arteterapie.
® Pilates - nautite se cvi-

ky na doma.
o Cajovna - mGZete po-
dét, POPOVIAat 5 & PO~

e e mar R

honapéti.
® Kurz finan¢ni gramot-
nosti.

® Konzultace pro blizké

Do roku 2030 bude
dvojnasobek nemocnych

Rakovina v Cesku dto-

€i ¢im dal vic.

T2 Vi~
15.~5. 2019

o

mocnych muie al
zdvojnasobit,“ tvr-
di Slavikova, po-

Chtgji zménu zakona

Amelie se snai byt i
aktivni | v legislati-
vé

ent nejprve 7 dni v ne-
mocnici, aby o néj pak
mohl nékdo pelovat
a dostal nahradu udlé
m

Casto médii probéh

tiz dost casto nebo-

&)memém‘ Lék na rakovinu? Tézko...
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ne Zprava, e véd
ci nadhi lék na rakovi-
nu. Zadny komplex-
ni iék viak podie Sla

i a mirmné piznaky v
podobé unavy &i hor-
$tho zalivani vétsina
7 nas piejde. Nemocni
tedy Casto pfichaze)
v pozdnim stadiu, 2 to
Ui je 2adny ek neza

m si Sla

aden »
dnisr du-

chran
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