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Uvodni slovo

Vazeni pratelé a podporovatelé nasi Amelie,

mame za sebou dalsi rok, ktery bychom mohli shrnout dvéma slovy: dy-
namika a vytrvalost. Amelie opét potvrdila, Ze je Zivym organismem, ktery
se dokaze adaptovat na zmény, Celit vyzvam, a pfitom neztratit ze zietele
to nejdilezitéjsi — odbornou pomoc onkologicky nemocnym a jejich bliz-
kym. Ale mam pocit, Ze utekl jesté rychleji nez ten pfedchozi.

Rok se nesl ve znameni personalnich obmén, které jsou pro rist orga-
nizace nékdy nezbytné, byt naro¢né. Klicovym momentem byla jiz treti
vyména na pozici finan¢niho manazera. S radosti mohu konstatovat, ze
tato zména se nadmiru vydafila. Vedeni Amelie tak ziskalo do své ,trojice”
silného tymového hrace, ktery ndm dodava potrebnou jistotu v adminis-
trativnim zazemi.

TéSily nas nové prilezitosti k setkavani i podpore. Vedle vlastnich akci, jako
byl minigolf a koncert zahrani¢niho sboru, jsme se stali také piijemci vy-
téZku z benefi¢niho béhu X-RUN poradaného MC Praha 10. Vedle téchto
novinek pevné staly nase tradi¢ni pilife, zejména pak Tulipanovy meésic,
ktery rozkvetl pro dobrou véc jiz po tfinacté.

Nebylo by vsak upfimné hovofit pouze o Uspésich. Hospodafeni Amelie
bylo v uplynulém roce napjaté a z pohledu rozpoctu neuspokojivé. Fi-
nan¢ni nejistota a preplnény podzimni kalendar nas vedly k tézkému roz-
hodnuti: poprvé po letech nerealizovat konferenci | slova Iéci”. Prestoze
nas tato prestavka mrzi, vnimame ji jako prostor pro nadechnuti a kon-
centraci sil tam, kde jsou nyni nejvice potieba.

Velkou zménu zaznamenal konec roku v Olomouci. Nase tamni pobocka
musela opustit své dosavadni pUsobisté a presidlit do novych sdilenych pro-
stor. Tento pfesun vnimame jako velky restart, ktery nas ¢ekd v roce nadcha-
zejicim, a véfime, ze v novém prostredi budeme klientlim na Hané jesté blize.

Nic z vySe uvedeného by nebylo mozné bez lidi. Moje obrovské podéko-
vani patfi celému tymu za jeho obétavost v nelehkych chvilich, nasim dar-
clim za jejich stédrost, kterd ndm pomohla napjaty rok zvladnout, a viem,
ktefi Amelii nosi v srdci.

Dékuiji, Ze s ndmi sdilite naro¢né téma psychosocialni pomoci. Vase pod-
pora je dlikazem, Ze na onkologické onemocnéni a jeho dopady nikdo

nemusi z0stat sam.

S Uctou

Sarka Slavikova
Pfedsedkyné spolku Amelie, z.s.



Amelie v roce 2025

Amelie, z.s., vznikla v roce 2006 jako obcanské sdruzeni, jehoz cilem byla psychosocialni pomoc onkologicky nemoc-
nym pacientlm a jejich blizkym. Zalozily ji tfi zeny - Pavla Tich4, Henrieta Tondlova a Michaela Chrdlova, které mély
osobni ¢i profesni zkusenosti s touto zdkefnou nemoci.
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zalozeni Amelie, o.s.

otevieni prvniho Centra Amelie v Praze pro vefejnost

spusténi telefonické Linky Amelie

zahajeni dobrovolnického programu ve VSeobecné Fakultni Nemocnici v Praze
otevieni Centra Amelie v Olomouci

otevreni Centra Amelie v Rakovniku

akreditace ,Dobrovolnického programu Amelie” u Ministerstva Vnitra

zahdjeni dobrovolnického programu ve Fakultni Nemocnici v Olomouci

registrace socialnich sluzeb v Centru Amelie v Praze, a sice Odborného socialniho poradenstvi
a Socialné aktivizacnich sluzeb pro seniory a zdravotné postizené

realizace prvniho ro¢niku Tulipdnového mésice

realizace prvniho ro¢niku konference,l slova Ié¢i” o dobrovolnictvi na onkologiich
zahdjeni dobrovolnického program ve Stfedoceském kraji v Nemocnici Na Plesi
otevieni Centra Amelie v Pfibrami

otevieni Centra Amelie v Liberci

rozsifeni preventivniho projekt Tematické mésice do viech Center Amelie

realizace brozury Navrat do zaméstnani po onkologické nemoci

realizace Vyzkumu psychosocialnich potfeb onkologicky nemocnych v CR

zacatek spoluprace na projektu Hlas pacientek

dobrovolnicky program v Praze se rozsifil do dvou dalSich nemocnic

realizace brozury pro praktické [ékare

realizace pracovni knihy pro onkologicky nemocné ,Zvladani rakoviny”

dobrovolnicky program uz je i v Hradci Kralové

realizace vyzkumu spanku onkologicky nemocnych v CR

realizace nové brozury pro nevylécitelné onkologicky nemocné i jejich blizké
dobrovolnicky program se podafilo rozsifit na onkologii v Krajské nemocnici Liberec
Sérka Slavikova byla zvolena ¢lenkou Pacientské rady na Ministerstvu zdravotnictvi
dobrovolnicky program se podatilo rozsifit na onkologicka ltzka plicni kliniky FN Bulovka
realizace zcela nové brozury pro blizké onkologicky nemocnych

vychazi nova brozura o dobrovolnictvi v Amelii

ve spoluprdci s IPSOS se realizuje vyzkum o finan¢ni zatézi béhem onkologické nemoci
intenzivnéji probiha revize internich procesti, metodik a prace na digitalizaci

podafila se pro bono spoluprace s Accenture a zapojeni v projektu Nezisk Digital
vychdzi nova brozura o Amelii v anglickém jazyce

realizuje se ové&feni vystup( vyzkumu Psychosocialnich potieb onkologicky nemocnych v CR

Sérka Slavikova se stava registrovanou lobbistkou



Cile, poslani a vize Amelie se neméni ani v tézkych ¢asech

Pracujeme ve prospéch nasich klient(l, ménime se, ale smér cesty zUstava. Mdme stale stejné ambice a pracujeme na
nich se stejnym zaujetim, jako kdyz jsme zacinali.

Nase vize: Stav, kdy je rakovina vniména,jen” jako soucast zivota.
Nase poslani: Pomahat Zit Zivot s rakovinou. Aktivné a pfimo tém, ktefi nasi pomoc potfebuji a stoji o ni.

Nas cil: Vytvofit v kazdém kraji minimalné jedno Centrum Amelie, které bude poskytovat individualni a skupinové
aktivity pro klienty a bude podporovat dobrovolnickou ¢innost.

Nase hodnoty: partnerstvi, divéra a zkusenost

Nasi partneri

Amelie naplfiuje svou vizi a poslani ve spolupraci s nemocnicemi, pacientskymi organizacemi, odborniky i laiky.
Vyznamna je zejména spoluprace s Fakultnimi nemocnicemi v Praze, Olomouci, Na Bulovce a Hradci Kralové, ne-
mocnicemi v Rakovniku, Jablonci nad Nisou a Nové Vsi pod Plesi, s Ustavem hematologie a krevni transfuze v Praze
a Krajskou nemocnici v Liberci. Amelie je rovnéz ¢lenem zastfeSujicich organizaci NRZP, UNO a Liga proti rakoviné
a zakladatelkou a aktivnim ¢lenem Hlasu onkologickych pacient(.
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Prace pod Znackou spolehlivosti

V roce 2025 prosla organizace nékolika kontrolami, které mély za ukol

PROVERENA

ovéfit, jak plni své povinnosti. Jednalo se zejména o kontrolu hospo- VEREJNE
dareni s dotacemi, financni audit, ale také o ovéreni hodnoceni Asoci- PROSPESNA
ace vefejné prospésnych organizaci CR. Vysledek o¢ekavame kazdym ORGANIZACE

dnem, pficemz Amelie je drzitelem od léta 2015.



Spolek Amelie

Spolek Amelie se béhem roku 2025 soustiedil na udrzeni sméru organizace v souvislosti s rapidnimi vnéjSimi
zménami, které se projevovaly zejména personalnimi obménami. Prioritou se proto stalo udrzeni kvality
a pokracovani sluzeb, které Amelie nabizi lidem v tézké zivotni situaci a ktefi se v krizovych momentech
stavaji o to zranitelnéjsimi.

Vedeni Amelie v roce 2025

Spravnirada
Predsedkyné rady a statutarni orgéan: Sarka Slavikova
Clenové rady: Zdenka Svoboda Kuhnova, Michal Blazka s ndhradniky: Gabriela B6hmové, Michaela Chrdlova
Revizni rada
Predsedkyné revizni rady: Dagmar Bejdlova
Clenové revizni rady: Eva Ra¢anova, Jana Mullerova
Clenové spolku
Spolek mél celkem 21 ¢len(l a nadpolovi¢ni vétsina z nich patii mezi zdravotné postizené osoby. Proto Amelie
i nadale zGstava organizaci zdravotné postizenych.

Tym Amelie v roce 2025

Vedeni Amelie
Reditelka: Michaela Cadkova Svejkovska
Finan¢ni manazer: Jan Tyl, Zuzana Stesfakova a Véra Sulcova
Manazerka projektd: Sarka Slavikova
FR a komunikace: Lenka Holubcové
Vedeni projektt
Koordinatorka Centra Amelie v Liberci: Renata Kotuckova
Koordinatorka Centra Amelie v Olomouci: Katefina Pfeiferova
Koordinatorka Centra Amelie v Praze: Miroslava Havrdova
Koordinatorka Centra Amelie v Rakovniku: Jifina Veckova
Koordinatorky dobrovolnického programu v Olomouci: Dana Grulichova
Koordinatorka dobrovolnického programu v Praze: Lenka Holubcova
Koordinatorka dobrovolnického programu ve Stfedoceském kraji: Dina RiSianova
Koordinatorka dobrovolnického programu v Hradci Kralové: Lenka Holubcova
Koordinatorka dobrovolnického programu v Liberci: Michaela Walterova, Dita Gabrielli
Pracovnici v pfimé praci s klienty
Renata Kotuc¢kova, Jitka Weber, Dita Gabrielli, Michaela Zatloukalova, Petra Stonisova, Martina Dusova Snejdrlova,
Sérka Slavikové, Michaela Cadkova Svejkovska, Barbora Vachova, Lenka Ry3ava, Lucie Vankova, Martina Hazukova,
Lenka Skalnikova, Karolina Kinska.
Externi spolupracovnici
Igor Ondfej, Marie Marec¢kova, Jan Sip, Lubomir Smékal.
Ucetni
Jindra Cizkova

Amelie v roce 2025 zaméstnavala celkem 35 pracovnikd, z toho 10 na PS, 2 na DPC, 23 na DPP. Primérny evidené¢ni
prepocteny pocet zaméstnancl na hlavni pracovni pomér byl 5,81. Soucet tfi nejvyssich mezd v Amelii véetné od-
vodU byl 1 955 tis K¢.



Financovani Amelie

Amelii se dlouhodobé dafi udrzovat stabilni systém vicezdrojového financovani. Vedle vefejnych rozpoctl zajistu-
jicich zakladni provoz sluzeb, se Uspésné rozviji fundraising v soukromém sektoru i u Siroké vefejnosti. Mezi hlavni
finan¢ni zdroje patfi projekt Tulipanovy mésic, vefejna sbirka a benefi¢ni a lokalni aktivity v Centrech, které propojuji
klienty s potencidlnimi darci.

Amelie celkové hospodafila vyrovnané. V roce 2025 ziskala mimofadny dar ve vysi 500 tis. K¢, diky ¢emuz vynosy

z dar(i prevysily souvisejici naklady. Cast takto ziskanych prostfedkd proto byla G¢etné alokovana na pokryti nakladd
v budoucich letech v ¢astce 878 tis.

Naklady a vynosy celkem (Udaje v tisicich)

Naklady 2025 celkem 5867
Vynosy 2025 celkem 5879
Vysledek hospodareni 12

z toho hlavni ¢innost (Udaje v tisicich):

Néklady 2025 5586
Vynosy 2025 5589
Vysledek hospodareni 3

z toho hospodaiska cinnost (Udaje v tisicich):

Naklady 2025 281
Vynosy 2025 290
Vysledek hospodareni 9

Prilohou této vyrocni zpravy je kompletni Gcetni zavérka.
Ucetni zavérka Amelie, z.s. byla ovéfena spole¢nosti ADAMEC AUDIT s.r.0., zprava nezévislého auditora je v ptiloze.

Clenéni podle zdroji (Udaje v tisicich) 290
Statni instituce 2251
Mésta a kraje 1330 2251
Dary Ucelové 534
. 1800
Dary provozni 1800
Hospodarska ¢innost 290
Ostatni 0

Prostfedky z vefejné sbirky vybrané v roce 2025 byly pIné
vyuzity v roce 2025. Déle byly vyuzity prostfedky ulozené 534
na uctu verejné sbirky z let minulych. Jejich pfesna vyse za

rok 2025 je soucasti rozvahy, kde je mozno ji sledovat. J 250
Verejna sbirka vybrané prostiedky 100
Verejna sbirka pouzité prostredky 451

Verejna sbirka nepouzité prostredky

(z prostfedkl vybranych v roce 2025) 0



Dotace a dary

V roce 2025 podpofilo Amelii mnoho subjektl - instituci, organizaci, v¢etné nadaci a nadacnich fondd, firem, podnikaji-
cich fyzickych osob, méstskych ¢asti a ministerstev. K této podpofe se pripojily také desitky individualnich a anonymnich
darcU. Nejcastéji darovanou ¢astkou bylo 100 K¢, nejvyssi dar od firmy ¢inil 100 000 K¢ a od soukromé osoby 500 000 K¢.

| v
Ministerstvo zdravotnictvi a :1 979 Ministerstvo kultury 80
Ceské republiky MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI
CESKE REPUBLIKY
Ministerstvo vnitra 70
PRA[HA
Hlavni mésto Praha SN e 845 Y e
o Stfedocesky kraj 70
Méstska ¢ast Praha 8 55
Hlavni mésto Praha - kraj 657 estskacastFrana
Statutarni mésto Liberec 50
Utad vlady Ceské blik 465
fad viady Leske republiky Méstska ¢ast Praha 9 34
Méstska ¢ast Praha 5 30
Méstska ¢ast Praha 10 112
Mésto Rakovnik 16
Ol ky kraj - ’\ 107
omoucky kra
vl Olomoucky kraj Méstska ¢ast Praha 2 12

Ucelové dary (udaje v tisicich)

\" SERVIER s.r.0. — v roce 2025 pouzito: 59

Nadace J&T )’ \( NADACE J&T 150 Diplomatic Spouses' Association z.s. 58

‘ Nadace J&T 2024/2025 - v r. 2025 pouzito: 55

Nadaéni fond CEPS 40

yadacnifon . 120 Nadace CSOB - v roce 2025 pouzito: 26
Usmév nejen pro Krystofa

Nadace PRECIOSA 20

Sponzoring Amelii v roce 2025 nebyl poskytnut.

Darci Amelie

Soupis dart nad 10 tisic sefazeny dle vyse daru (Udaje v tisicich)

o SportSoft / Wannado, z.s 63
Ticha Jitka 500
FLOREA HOLLAND S.R. O. 54
Liga proti rakoviné 171 Sutka Pavel 50
Liga proti rakoviné Praha
HANZO Production, spol. s r.o. 50
Alza.cz ass. @ alza.cz| 1o KNORR-BREMSE Systémy pro
. PN 40
uzitkova vozidla CR, s.r.o.
M.G.P.spol.sr.o. 79 Magna Exteriors (Bohemia) s.r.o. 25
Mezindrodni asociace zen v Praze, z.s. - IWAP 70 Rotary Club Prague International 25




Veseld Iva 20 Pavlovsky Jifi 10
AGENTURA AMOS, Ivana Sodomkova 18 Souckova Alena 10
ZS Pivovarska, Jablonec nad Nisou 13 VALXON s.r.o. 10
Holecek Pavel 12 SaS Energy s.r.o. 10
Zatopkova Barbora 10 Obec Jevany 10
Lauschmann Zdenék 10 CIKAUTXO CZ s.r.o. 10
Draslarova Dana 10 Sion, z.s. 10

Seznam jmen/nazvi darct do 10 tisic

Andél na draté, z.s., Bartova Blanka, BASSRAVE CREW - Istok Marek, Bellis Medica s.r.o., Cisafovéa Alexandra, Cizkova
Irena, Gondeaux Robin Mauri, Harvanova Michaela, Havlinova Petra, Holbova Ingrid, Hofejsi Veronika, Chachula
Jozef, Chalupska K., Chamrad Ladislav, ISOMA s.r.0., Jirankova Véra, Kadlecova Jana, Kasavalcheva Borislava, Keilova
Marie, Knéblova Sona, Kénigova Katefina, Kos Martin, Kotingova Kristyna, KryZze Monika, Kfiz Zdenék, Kubesova
Andrea, Kulhanova lvana, Kulhava Alena, Kulhavy Miroslav, Kulhavy Pavel, Livra s.r.o., Machek Martin, Mald Zuzana,
Markl Dana, Mi¢kova Marie, Mo3ova Jana, MS TVAROZNA, MZourkové Petra, Nadace Uméni pro zdravi, Nassova
Alena, Petrova lva, Petrzela Jifi, Pospiechovd Renata, Prvni jazykovéa zakladni Skola v Praze 4, Psenickova Helena,
Skopal Robert, Rybisarova Irena, Slavik Petr, Stefkova Markéta, Subova Petra, Tesaf Pavel, Tomankova Jana, Vackafova

Zuzana, Vecefa Michal, Veselkov Viktor, Vojtasikova lva, Zdmecnikova Ivana

Nefinancni dary

Provoz Amelie je dotovan také materidlnimi dary a bezplatnymi sluzbami, které jsou pro jeji ¢innost nesmirné dule-
Zité. V roce 2025 ndm timto zplsobem pomahaly nasledujici osoby a organizace:

Alza.cz

vécné dary do Center Amelie 50

Google Czech Repubilic, s.r.o.

Reklama a IT sluzby 11

Neocenéné nefinancni dary:

Addicts

spoluprace a podpora komunikace Amelie

ALBI Ceska republika a.s.

darky pro dobrovolniky

Allen Overy Shearman Sterling
(Czech Republic) LLP, organizacni slozka

pravnické sluzby, spoluprace v Tulipdnovém mésici

Andreyeva Jamilya, Nomad Film
International, z.s

vécné dary vstupenek na kulturni predstaveni

Babkova Lenka, Mgr.

dobrovolny lektor v Praze

Balonky Praha . cz

vécny dar

Bistro u Prutu

podpora benefi¢ni akce - béh

BOSA - TEAMSECTOR s.r.0.

vécné dary pro ucastniky béhu

BP Copy, Ivana Danéckova

Tisk propagacnich materialt pro Centrum Amelie Praha a projekty

Cendors Eva

hudebni vystoupeni v NTK

Current Media s.r.o. — Onkologicka Revue

propagace Amelie, z.s.

Cesky Cerveny KFiz

dobrovolnicka podpora na béhu

10



Cesky rozhlas Liberec

medidlni podpora Centra Amelie Liberec

De Angelo Katarina, Café Art of Alchemy

poskytovani prostor pro akce Amelie

FANDA KANAPKA

obcerstveni na akci

Farnost sv. Tomase v Praze
na Malé Strané

zapUjceni prostor

Glassor Decorations s.r.o.

vécné dary - ozdoby na benefi¢ni prodej

Grogan Brian

odborna technicka a organiza¢ni pomoc pfi benefi¢nim koncertu

Hallamova Lucie MUDr.

dobrovolna lektorka, dlouhodoba podpora

Houdek Martina - photography

zajisténi fotografii a organizace vystavy v NTK + FN Motol + zapUjceni
fotografii pro kampané

Hyblova Andrea

vyhlaseni osobni darcovské vyzvy na podporu Amelie

Impact - PR Agentura

Podpora ve fundraisingové akci a komunikaci

Inpol Public propagace Amelig, z.s.
IPSOS zapUjceni prostor na skoleni
IWAP podpora benefi¢ni akce
JCDecaux propagace Amelie, z.s.

Klimec¢kova Andrea

podpora komunikace Amelie

KOMUNITNI CENTRUM KAMPA spolek

zapUjceni prostor pro benefi¢ni koncert sboru pratel Amelie

Kotucek Pavel

realizace béhu a grafiky pro Centrum Amelie v Liberci

Krajska védecka knihovna v Liberci, p.o.

prostory pro akce, spoluprace

Krajsky ufad Liberec

propagace Amelie a jejich akci na Liberecku

Kulhava Alena Mgr.

vedeni Sboru pratel Amelie a dobrovolny lektor

Magna Exteriors s.r.o.

sbirka ozdob pro Amelii

Majetkova a.s. PRAHA 10

zapuUjceni sportovniho arealu na minigolf

Mamma centrum Olomouc

dlouhodoba spoluprace, podpora komunikace

MARTY - COPIA Liberec s.r.o.

vécné dary - pohary pro vitéze béhu

Masarykova nemocnice Rakovnik

Prostory pro Centrum Amelie v Rakovniku

Mésto Jablonec nad Nisou

podpora béhu, zastita nad akci

Mésto Liberec

zastita Tulipanového mésice, propagace

Méstska ¢ast Praha 10 - socialni odbor

spolupréce, podpora propagace a veletrhy

Méstska ¢ast Praha 5 - socialni odbor

podpora propagace a veletrh

Méstska ¢ast Praha 8 - socialni odbor

podpora propagace a veletrhy

Méstsky Ufad Chrastava

sbirka ozdob pro Amelii v Liberci

Méstsky Ufad Jablonné v Podjestédi

sbirka ozdob pro Amelii v Liberci

Moravec Viktor

IT podpora v Liberci

1



Nadace Preciosa

podpora pfi charitativnim béhu, sbirka ozdob

Nadac¢ni fond BigBoard

propagace Amelig, z.s.

Narodni technicka knihovna

zapUjceni prostor na vystavu fotografii

Nichols Adam

pfiprava realizace benefi¢niho koncertu

Northumbria Chamber Choir - Britsky
komorni sbor

hudebni vystoupeni

Novakova Katefina

10x pléd na cviceni

Obchodni centrum Forum Liberec

Zapujceni prostor a spoluprace na propagaci

Pehucraft

podpora béhu - pfivésky na ndramky

PORG Liben

podpora benefi¢ni akce

Prava solna jeskyné

celoroc¢ni slevy na navstévu solné jeskyné pro klienty Amelie v Praze

Princ Angela, Mqr.

podpora benefi¢niho koncertu

Provecho P. Juan Mgr., OSA

podpora benefi¢niho koncertu

Rendlova Lenka

pomoc s organizac¢nim zajisténim benefi¢niho turnaje v minigolfu

Ryor, a.s.

darkové balicky pro dobrovolniky

Rehulka Jifi a Kafka Petr

koncert v Nemocnici Na Plesi

Seizis, spol. s.r.o.

darce ozdob

SIMPLYBAR CATERING

obcerstveni na akci

Sonnentor s.r.o.

darovani ¢ajl

Stary Jakub, Mgr., OSA

podpora benefi¢niho koncertu

Steyerova Petra MUDr.

dlouhodobd podpora Amelie a spoluprace

Strnadova Jolana

moderovani béhu

Trunckova Kristyna

dobrovolna lektorka, podporovatelka, darce

Unibail-Rodamco Ceska republika, s.r.o

Metropole Zlic¢in - poskytnuti prostor na benefici

Valterova Michaela

dobrovolny lektor tréninku paméti

We Make Media, s.r.o.

propagace Amelie, z.s.

Také dékujeme za spolupraci Bristol-Myers Squibb spol. s r.0., Grafton Recruitment s.r.0., Hlas onkologickych pacien-
th z.s., Liberec Property s.r.o.. Podékovani patii i advokatce JUDr. lloné Vanéckové za pomoc pii pravnich otdzkach
nasich klientl a také Tiborovi a Marii Abelovym z NF Usmév nejen pro Krystofa za velmi rychlou pomoc pro nase

klienty v akutni finan¢ni nouzi.

Mezi darce pocitame i dobrovolniky v Tulipdnovém mésici a pro Amelii, z.s., ktefi nam ddvaji svij ¢as a energii.

Darclim rozesilala Amelie v roce 2025 newsletter s informacemi o aktivitach organizace. Vsem darcim tym Amelie

pribézné dékuje - bez nich by ¢innost organizace nebyla mozna.

Dékujeme vsem, ktefi v roce 2025 Amelii pomohli realizovat jeji poslani.
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Projekty realizované v roce 2025

V roce 2025 realizovala Amelie 12 samostatnych projekta. Napliiovala své cile, jak v pfimé praci s onkologic-
ky nemocnymi a jejich blizkymi, tak v oblasti osvéty. Nékteré projekty jsou kratkodobé ¢i casové omezené, jiné
jsou realizovany jako priibézné a dlouhodobé. Informace o jednotlivych projektech nasleduji nize.

To, co Amelie dél3, je méritelné jen velmi tézko s nastroji, které ma k dispozici. Spoléha se na méreni ze svéta, kde se
prokazuje G¢innost v€asné a odborné psychosocialni podpory u onkologicky nemocnych a jejich blizkych a podle
toho jsou aktivity projektt planovany. Amelie viak reaguje i na zjisténé potieby onkologicky nemocnych a jejich
blizkych a specifika v CR a proto déla i velmi specifické ¢innosti. Mezi né patfi pravé tieba mapovani potieb nebo
zastupovani zajmu onkologicky nemocnych. U¢innost podpory je pak opakované prokazovéana v Zivotech pacientd
a pribézich, které s Amelii sdili. Vystupy aktivit jsou kvantifikovany a vypovidaji o sifi zabéru i odbornosti pracovnikt
v Amelii. Podivejte se na né dale.

Amelie v roce 2025 realizovala:

kontaktl s klienty: 6 941
kontaktl s klienty a vefejnosti: 58 839
skupinovych aktivit: 730

Amelie svym smérovanim pokryva dvé hlavni oblasti ¢innosti — pfimou praci s klientem - onkologicky nemocnym ¢i
jeho blizkym a zastupovani zajmU onkologicky nemocnych a jejich blizkych.

,Vcera byla témér pInd obsazenost pokojd. | kdyz na 1 pokoj mi sestry nedoporucily chodit a na 1 pokoji jsem nikoho
nezastihla, navstivila jsem celkem 17 pacientt v 7 pokojich. Rozdala jsem jesté zbytek prdnicek od déti vyrobenych
pro Tulipdnovy meésic. VSechny pacientky byly skoro dojaté, jak je potésilo, Ze pro né déti néco namalovaly. Moc tuto
aktivitu oceriovaly a chvdlily, Ze se tak déti uci myslet i na ostatni. Dokonce i nékteri muZi pacienti si se zdjmem obrdz-
ky od déti prohlédli. Jeden pdn dokonce litoval, Ze neni vic obrdzk( nalepeno na skiiné v pokoji, aby se mél na co divat.
Jiné pacientce se zase obrdzky na chodbdch tak libily, Ze rikala, Ze by si klidné néjaky vzala domd.

Hodné pacienti/pacientek také mélo zdjem o letdcky. Nékdo uz o Amelii védeél: nékdo uz vidél letdk na chodbé, jedna
pacientka driv chodila na kurzy cviceni do Karlina a jeden pacient uz drive vyuZil psychologickou pomoc pro sebe
i rodinu a rikal, Ze jim to tehdy opravdu pomohlo.

Kdy?z to shrnu, tak jsem méla ze véerejsi ndvstévy opravdu dobry pocit! :-)” zpétna vazba od dobrovolnice v nemoc-
nici Silvy.

~Rdda bych Vdm a teamu Amelie z celého srdce podékovala za vse, co pro nds s odbornou a laskavou péci déldte. Od
prvniho vstupu do Amelie jsem se citila dobre, Vy jste se mi hned vénovala. Velmi mé tési a prospivaji lekce Onkojégy
s Veronikou Krohovou. Obrovské podpory se mi také dostalo pri konzultaci s psycholozkou a socidlni pracovnici. Vce-
ra jsme si uZily prochdzku na PraZsky hrad a velmi zdarilou vystavu Kde pfiroda viddne. Moc Vdm vsem dékuji, jsem
Vdm vdécnd a tésim se na dalsi spolecné akce. Srdecné pozdravy,” napsala paniT.

Zpétné vazby nam fikaji, Ze jdeme spravnym smérem.
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Centra a Linka Amelie

Amelie vznikla proto, aby podporovala onkologicky nemocné a jejich blizké a otevirala jim cestu ke komplexni od-
borné pomoci. Svou ¢innosti vychazi vstfic individudlnim potfebdm téch, ktefi se na ni obraci. Stejné jako v jinych
vyspélych statech jsou soucdsti psychosocialnich sluzeb psychickd podpora, socidlni poradenstvia informacni servis.
A také sdileni, dllezita soucast pomoci, na kterou se ¢asto zapomina. Vsemi témito aktivitami organizace doplnuje
medicinskou lé¢bu tak, aby méla pro nemocného a jeho blizké, co nejvyssi efekt. Zaroven se Amelie zaméfuje na to,
aby svou ¢innosti posouvala spole¢nost k empatii a zajmu o druhé.

Nabidka sluzeb v jednotlivych Centrech z téchto cilCi vychazi. Tam, kde neni k dispozici Centrum Amelie, v urcité mife
supluji sluzby bud' Linka Amelie anebo on-line aktivity, véetné poradenskych a konzulta¢nich.

Centra - mista pomoci a setkavani

V roce 2025 Amelie poskytovala psychosocidlni pomoc ve svych Centrech v Liberci, Olomouci, Praze a Rakovniku
a pres telefon nebo e-mail na Lince Amelie po celé CR. V ramci téchto sluzeb bylo realizovano celkem 4 485 kon-
taktd s nemocnymi ¢i jejich blizkymi v ramci individualnich ¢i skupinovych aktivit. Jednalo se zejména o informacni
servis, poradenstvi (v€etné registrovanych socidlnich sluzeb a souvisejicich sluzeb), podporu v situaci zmény, zmir-
néni a prevenci stresu, seberozvoj a fyzickou aktivizaci vedenou s ohledem na specifika onkologického onemocnéni.
Klientdm jsme nabizeli napt. arteterapie, relaxacni a jogova cviceni nebo zakladni a odborné socidlni poradenstvi.
Kromé toho se klienti mohou pod kfidly Amelie setkavat a sdilet své zkuSenosti.

Rok 2024 byl pro ¢ast onkologicky nemocnych ovlivnén stale zvySenim nakladd na bézny zivot. Lidé s rakovinou
i jejich blizci jsou zranitelnou skupinou z hlediska vyse pfijmU, kdy navic predchozi roky tencily jejich Uspory (coz
potvrdil i vyzkum zaméfeny na finan¢ni zdravi rodin s nemocnym). Proto vyuzivali bezplatnych sluzeb a nabidky
aktivit nejen v socidlnim poradenstvi, ale i na Lince Amelie a ve skupinach, které nabizi podporu a aktivizaci. Velka
zatéz v oblasti financi do Amelie k poradenstvi dovedla i takové lidi, ktefi by dfive nepfisli.

Kontakty s klienty v ramci Center Amelie v roce 2025:

kontaktu s klienty celkem 4219
kontaktl v individualnim poradenstvi 1406
kontaktt pres Linku Amelie 432
kontaktl ve skupinovych aktivitach 2 806
z toho v sociélnich sluzbach 356
ucastnikl v kulturné spolecenskych akcich 89
novych klientt 939

Centra opét realizovala i tfi rekondi¢ni pobyty, nékolik kulturné spolecenskych akci a dva dalsi projekty - Tematické
mésice a Arteterapii onkologicky nemocnym.
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Centrum Amelie v Liberci

Centrum Amelie Liberec funguje od roku 2015.V libereckém regionu je jedinou profesionalni organizaci, ktera po-
skytuje psychosocialni sluzby onkologicky nemocnym a jejich blizkym. Centrum bylo v roce 2025 pro klienty ote-
vieno pravidelné ve stfedu od 9 do 14 a pak pro skupinové aktivity ¢i dle individualni domluvy. V nabidce byly
individudlni konzultace s psychologem ¢i se socialnim pracovnikem, mnozstvi pohybovych a dalSich aktivit.

Nabidka aktivit a sluzeb:
«  Odborné socialni poradenstvi
«  Psychologické poradenstvi
« Zdravotni cvi¢eni
«  Vychazky
- Tvoreni na podporu jemné motoriky
« Moznost zapujceni knih s onkologickou problematikou
« Prednasky

Kontakty s klienty v Centru Amelie v Liberci v roce 2025:

kontaktu s klienty celkem 494
kontakt( v individualnim poradenstvi 78
kontaktl pres Linku Amelie 86
kontaktt ve skupinovych aktivitach 330
Ucastnikl v kulturné spolecenskych akcich 0
novych klientu 192

V roce 2025 usporadalo Centrum Amelie Liberec tyto jednorazové akce:
+ Spole¢nd navstéva vystav, festivalu a také unikové hry
« Na podporu bezplatnych sluzeb v Centru Amelie v Liberci probéhl podzimni Petfin béh pro Amelii a také jiz
tradi¢ni charitativni sbirka a prodej vanocnich ozdob.

Centrum Amelie Liberec

Husova 357/10 (budova U, vchod z ulice Jablonecka)
460 63 Liberec

Telefon: +420 608 458 277

E-mail: liberec@amelie-zs.cz

Centrum Amelie v Olomouci

Centrum Amelie Olomouc nabizi své aktivity jiz od roku 2008. Poskytuje jak socidlni a psychologické poradenstvi
onkologicky nemocnym i jejich blizkym, tak aktivizaci.

Rok 2025 byl pro olomoucké Centrum plny vyzev. Rok zacal jako kazdy jiny: cvicili jsme, tvofili i malovali a udrzovali
svUj mozek v kondici. Pak ale pfisla zdsadni obdlka - vypovéd' z ndjmu prostor na Hornim namésti. Po 9 letech nas tak
Cekala otézka, co ted? Diky vstficnému pfistupu mésta Olomouce jsme nakonec pfijali nabidku sdileného prostoru
s klubem seniord na adrese Karafidtova 6, kam jsme se za pomoci dobrovolnik( i nasich rodinnych pfislusnikd na
prelomu listopadu a prosince Uspésné prestéhovali. Rok 2025 jsme pak zakoncili spole¢né vanoc¢nim setkdnim jiz
na nové adrese.

Nabidka aktivit a sluzeb:
« Odborné socialni poradenstvi
« Psychologické poradenstvi
+ Arteterapie
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+  Onko joga

« Vylety

«  Trénink paméti (Mozek v kondici)
+ Prednasky

Kontakty s klienty v Centru Amelie v Olomouci v roce 2025:

kontaktu s klienty celkem 339
kontaktl v individualnim poradenstvi 18
kontaktt pres Linku Amelie 86
kontaktt ve skupinovych aktivitach 235
ucastnikd v kulturné spolecenskych akcich 0
novych klientt 186

V roce 2025 uspoiadalo Centrum Amelie Olomouc tyto jednorazové akce:
« V breznu probéhl oblibeny charitativni bazarek, ktery jsme spojili se dny otevienych dvefi.
«  Vkvétnu Amelie spolupracovala na Ceském dnu proti rakoviné prodejem
«  kyticek.
- Av prosinci probéhly adventni aktivity — prodej adventnich vénct, prodej na vanocnich trzich a vanocni veci-
rek pro klienty, dobrovolniky a pfiznivce.

Centrum Amelie Olomouc
Horni namésti 367/5
779 00 Olomouc
Telefon: +420 739 005 123
E-mail: olomouc@amelie-zs.cz

Centrum Amelie v Praze

Centrum Amelie Praha ma za sebou devatendacty rok poskytovani sluzeb klientdm. Klienti mohli vyuzivat ¢etné
individudIni nebo skupinové aktivity, také Odborné socidlni poradenstvi a Socialné aktivizacni sluzby pro seniory
a zdravotné postizené, véetné vyzivového poradenstvi, relaxace a poradny fyzioterapeuta. V rdmci projektu Tema-
tické mésice se realizovaly 4 akce mési¢né, zamérené predevsim na prednasky a prevenci. Centrum také navazalo
na aktivity z pfedchoziho obdobi a pokracovalo v nabidce tréninku paméti, pilates, onko jogy (kterou jsme rozsifili
s dalsim lektorem na dvé cviceni tydné), vychazek nebo tvofivého klubu. Také jsme pokracovali ve cviceni s fyziote-
rapeutem a dle moznosti ve vareni na podporu zdravi dle jednotlivych diagnéz. Centrum byva klientlim oteviené
vzdy od pondéli do ¢tvrtka.

Jadro propagace aktivit pro klienty i vefejnost spociva i nadale v e-mailovych pozvénkach pro klienty, dobrovolniky
a pacientské organizace, vyuziva se také web, facebook a instagram. Diky dobrovolnikdim se letaky a plakaty dosta-
vaji do prazskych nemocnic. Na akce upozorniuji i weby a nasténky MC Praha 5, 8,9 a 10 a pravidelné zveme na akce
v Mési¢niku Prahy 10. Zucastnili jsme se také Veletrht socialnich sluzeb na Praze 8, 10 a 3.

Nabidka aktivit a sluzeb:
« IndividudIni konzultace s psychologem a psychoterapeutem
« Odborné socialni poradenstvi
« Vracim se do prace
« VyZivové poradenstvi
- Poradenstvi fyzioterapeuta
» Relaxaci proti stresu
« Cviceni Pilates
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«  Trénink paméti

«  Onko joga

- Cviceni s fyzioterapeutem

«  Podpurna online skupina pro nemocné

«  PodpUrna online skupina pro dlouhodobé nemocné

+ Skupina pro rodinné pfisludniky a blizké onkologicky nemocnych
« S Amelii za kulturou

+ Peripatetické skupiny — Prochédzka jako lék

« Zdravé vafeni a peceni

- Tvofivé a cestovatelské Kluby

Kontakty s klienty v Centru Amelie v Praze v roce 2025:

kontaktu s klienty celkem 2108
kontakt( v individualnim poradenstvi 1174
kontaktl pres Linku Amelie 173
kontaktl ve skupinovych aktivitach 1186
z toho v socidlnich sluzbach 356
novych klientu 474

V roce 2025 uspoiadalo Centrum Amelie Praha tyto jednorazové akce:
« V breznu i prosinci jsme pfipravili Tulipdnovy obchlidek s vyrobky klientl a pracovnik(, koupi vyrobkd bylo
mozné podpofit ¢innost Centra
« Vprosinci probéhla vano¢ni besidka, soucasti byly tvorivé aktivity, povidani, spole¢ny zpév koled a drobné
obcerstveni, na kterém v ramci Zdravého vareni spolupracovaly nase klientky.

Centrum Amelie Praha
Saldova 15 (vstup ze Sokolovské ulice)
186 00 Praha 8 — Karlin
Telefon: +420 283 880 316
E-mail: praha@amelie-zs.cz

Centrum Amelie v Rakovniku

Centrum Amelie v Rakovniku patfi k ttm mensim, ma vsak velmi dobrou vazbu na Masarykovu nemocnici v Ra-
kovniku, kde se mohou jeho klienti setkdvat. Kromé pravidelnych aktivit nabizelo Centrum i rekondi¢ni pobyty.
Pravidelna setkani probihala vzdy ve stfedu od 14 do 15 hodin v zasedaci mistnosti nemocnice. Neformalni se-
tkani byla realizovéna jednou za mésic v rakovnické restauraci Ceska chalupa. V prab&hu roku byly organizovany
vyslapy NW s holemi i bez holi (napf. o Lubence za vitrazemi do kostela v Libyni, za bledulemi na Tfebichovskou
oldinku, na Vinafickou horu, za T.G.M. do Lan, na NS KozZlany, do Lovosic na koufici kopec Bore¢, na zdmek Necti-
ny, na NS do Manétina, na kopec Oblik, na Milskou stran a rozhlednu Liska, na rozhlednu Lhotka u Berouna, na
Skryjska jezirka, na Jimlin u Loun, do resortu Svét, na hradisté Libusin u Kladna, na Pavlikovskou rozhlednu, na
Merklovku u Luzné, do Lanské obory, na Loustin u Luzné). Pokracovalo aktiviza¢ni cvi¢eni. Cvicime kazdou stfedu
od 15 do 16 hodin.

Nabidka Centra zahrnovala aktiviza¢ni ¢innosti i skupinové aktivity zaméfené na sdileni, pti kterych se schazeji on-
kologicky nemocni a jejich blizci. V ramci téchto pravidelnych klubovych setkéni se klienti vénuji napfiklad i tvo-
fivym a rukodélnym aktivitdm ( ubrouskova technika, malovani na tasky ). Uskutecnily se 4 spole¢enské akce Iva
a jeji hosté (hosté Frantisek Novotny, Jaroslav Suchének, Karel Kekesi, Jifi Stédron, JindFich Kraus, Jaroslava Pechova
a Pavel Stédry).

Nabidka aktivit a sluzeb:
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. Cajovna
« Nordic walking

«  Cviceni
+  Vytvarné dilny
+ Vylety

« S Amelii za kulturou
+ Posezeni v restauraci Ceska chalupa

Kontakty s klienty v Centru Amelie v Rakovniku v roce 2025:

kontaktu s klienty celkem 1366
kontaktt v individualnim poradenstvi 136
kontaktl pres Linku Amelie 86
kontakt( ve skupinovych aktivitach 1055
Ucastnik{ v kulturné spolecenskych akcich 89
novych klientu 86

V roce 2025 usporadalo Centrum Amelie Rakovnik tyto jednorazové akce:
«  Vdubnu se uskutecnil ¢tyfdenni pobyt ve Kitindch u Brna, na kterém se seslo 8 osob.
« Vkvétnu se konal tydenni rekondi¢ni pobyt ve Straznici, na kterém bylo 9 osob.
« V Cervenci se uskutecnil ¢tyfdenni pobyt v Klagenfurtu v Rakousku, kterého se zucastnilo 11 osob.
« Vsrpnu se uskutecnil tydenni pobyt v Jesenikdch v Suché Rudné u Karlovy studanky, kterého se zucastnilo
9 osob.
« Vfijnu se uskutecnil 14-tidenni rekondi¢ni pobyt v Iaznich v Karlovych Varech, kterého se zucastnilo 11 osob.
+  Prosinec patfil workshopu na téma zdravého vareni a peceni.

Centrum Amelie Rakovnik
Masarykova nemocnice (9. patro)
Dukelskych hrdinti 200
269 29 Rakovnik
Telefon: +420 773 640 873
E-mail: rakovnik@amelie-zs.cz
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Dobrovolnicky program Amelie a dobrovolnici

V roce 2025 Amelie realizovala dobrovolnicky program v Olomouci, v Praze, ve Stredoceském kraji, Hradci Krélové a
také v Liberci. Celkem se programu Ucastnilo 127 dobrovolnikd.

Kde bylo mozné dobrovolniky Amelie potkat v roce 2025

Fakultni nemocnice Olomouc

onkologicka klinika - 2 1Gzkova oddéleni

onkologicka ambulance

aktivity a vyzdoba onkologickych oddéleni a ¢ekaren v rdmci Tulipdnového mésice
Nemocnice Na Plesi

onkologické 1Gzkové oddéleni

oddéleni osetfovatelské péce s onkologickymi pacienty

aktivity a vyzdoba onkologickych oddéleni a ¢ekaren v ramci Tulipdnového mésice
Vseobecna fakultni nemocnice v Praze

[Gzkové oddéleni onkologické kliniky

onkologicka ¢ast 1Gzkového oddéleni gynekologicko-porodnické kliniky

aktivity a vyzdoba onkologickych oddéleni a ¢ekdren v rdmci Tulipdnového mésice
Fakultni nemocnice Bulovka

onkologické l1Gzkové oddéleni

onkologicka c¢ast [izkového oddéleni plicni kliniky

aktivity a vyzdoba onkologickych oddéleni a ¢ekaren v ramci Tulipdnového mésice
Ustav hematologie a krevni transfuze v Praze

onkologické l(izkové oddéleni
Fakultni nemocnice Hradec Kralové

onkologické l{izkové oddéleni

aktivity a vyzdoba onkologickych oddéleni a ¢ekaren v rdmci Tulipdnového mésice
Krajska nemocnice v Liberci

onkologicka ambulance

onkologické 1Gzkové oddéleni

aktivity a vyzdoba onkologickych oddéleni a ¢ekaren v ramci Tulipdnového mésice
Centrum Amelie v Olomouci
Centrum Amelie v Liberci
Centrum Amelie v Praze

Dobrovolnici poskytovali onkologicky nemocnym spole¢nost v nemocnicich, pomahali je rozptylit a vyplnit jim vol-
ny cas. Prispivali k celkové humanizaci nemocni¢niho prostfedi a tak odleh¢ovali nejen samotnym pacienttim, ale
i pretizenému zdravotnickému personalu. V Centrech dobrovolnici pomahaji pfi realizaci aktivit, dtlezita je i jejich
administrativni pomoc.

Rok 2025 zlstal pro dobrovolnicky program i nadale vyzvou. Méni se vztah k dobrovolnictvi, zejména ve velkych
méstech. Pfibyva dobrovolnik{ s nizsim zdvazkem v dobrovolnictvi — jednordzovych a také téch, s potfebou vyssi
podpory pro dobrovolnickou ¢innost — prace ve dvojicich, s vy3si podporou koordinatora. Vnéjsi situace také dobro-
volniky vytézuje jinde a vysokd ekonomicka zatéz nuti lidi spise do placené prace nez do dobrovolnictvi, coz je vidét
i na naborech dobrovolnik. Amelie se tomu pfizplsobuje a dobrovolnicky program se v roce 2025 znovu podafilo
Uspésné realizovat.

Dobrovolnikt celkem 127
z toho v nemocnicich 76

a v Centrech a na akcich 71
Pocet navstév 668
Odpracovanych hodin 1520

Kontaktd s nemocnymi 2722
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Skoleni dobrovolnikG Amelie

Vzhledem k jedinecnosti dobrovolnického programu zaméreného na onkologicky nemocné realizuje Amelie, od
roku 2008, $koleni dobrovolnika vlastnimi silami. U¢ast v dobrovolnickém programu nabizi i lidem, ktefi sami prosli
onkologickym onemocnénim. Amelie klade diiraz na odbornost, prakti¢nost a provazanost skoleni s praxi. Dob-
rovolniky $koli tym odbornikd, ktefi se danou problematikou dlouhodobé zabyvaiji. Skoleni probihaji v Centrech
Amelie a ve spolupraci s nemocnicemi, které v ramci skoleni umoznuji exkurzi.

Skoleni dobrovolnikii v roce 2025

Pocet skoleni 5
Pocet proskolenych dobrovolnikd 34
Pocet zapojenych dobrovolnika 24

Dobrovolnici se béhem celoro¢ni ¢innosti pravidelné ucastnili superviznich a interviznich metodickych setkani, na
kterych sdileli situace a prozitky ze své innosti se supervizorem. Dobrovolnici se méli moznost propojit také v rdmci
podékovani a interniho vzdélavani Amelie.

Dobrovolnici jsou vyraznou oporou spolku a aktivitdm mimo nemocnice.

Dobrovolnikl pro Amelii 33
Pocet navstév 45
Odpracovanych hodin 140

Dobrovolnicky program Amelie v Olomouci

Dobrovolnicky program Amelie v Olomouci probihal v roce 2025 velmi klidné. Vytvofilo se zde stabilni jadro pravi-
delnych dobrovolnik(, které je velmi pratelské vici sobé i pacientlim a zaroven je stale oteviené prijimat mezi sebe
nové zajemce o pravidelné i jednorazové dobrovolnictvi. Dobrovolnici po cely rok dochazeli na onkologickou klini-
ku FN Olomouc k 1Gzklm, pfileZitostné pak na ambulanci a do chemostacionére. Na jafe i na podzim probéhlo skole-
ni novych dobrovolnikd, dobrovolnici absolvovali nékolik superviznich setkani, jak on-line, tak osobné. Pokracovala
i spoluprace s Ambassadorkou onkologickych pacientd FNOL a koordinatorkou dobrovolnik(i ve FN Olomouc.

Dobrovolnicky program v Olomouci v roce 2025 v ¢islech:

Dobrovolnikt celkem 18
z toho v nemocnicich 18
a v Centru a na akcich 16
Pocet navstév 118
Odpracovanych hodin 163
Kontakt{ s nemocnymi 617

Dobrovolnicky program Amelie v Olomouci usporadal tyto akce:
+ Vyzdoba nemocnice v rdmci akce Tulipanovy mésic
«  Velikono¢ni nadilka ve FN, kdy kazdy z pacientl dostal od zajicka maly darec¢ek
« Adventni dilnicky, kdy si pacienti mohli 4 stfedy po sobé tvofit s dobrovolniky drobné vano¢ni ozdoby
«  Mikulasska nadilka v nemocnici, kdy kazdy dostal néjakou drobnost od Mikulase

Dobrovolnicky program v Olomouci

Telefon: +420 734 409 757
E-mail: dobrovolnici.olomoucko@amelie-zs.cz
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Dobrovolnicky program Amelie v Praze

Od zac¢atku roku 2025 dobrovolnici navstévovali pacienty ve vétsiné nemocnic a oddéleni, jen dochazka na lGzkové
oddéleni hematologie UHKT se obnovila az v Iét&. Dobrovolnici v nemocnicich pisobi jako spole¢nici u lGZka paci-
entq, pfipadné doprovazi pacienty na vychazky nebo se je snazi rozptylit lusténim kfizovek, hranim deskovych her
anebo spole¢nym predc¢itanim knizek. Dobrovolnici pUsobi také v ramci Centra Amelie, kde pomahaji s realizaci
aktivit a v rdmci spolku, kde je jejich role zejména v podpore aktivit a administrativé.

Dobrovolnicky program v Praze v roce 2025 v ¢islech:

Dobrovolnikt celkem 53
z toho v nemocnicich 23
a v Centru a na akcich 26
Pocet navstév 211
Odpracovanych hodin 400
Kontaktd s nemocnymi 973

Dobrovolnicky program Amelie v Praze usporadal tyto akce:

- Jednou z velmi Uspésnych akci Tulipanového mésice 2025 byl jiz tradi¢ni benefi¢ni prodej tulipant v Metro-
poli Zli¢in.

- Druhou kvétnovou stfedu probéhla tradi¢ni celonarodni sbirka Ceského dne proti rakoving, které se dobro-
volnici Amelie velmi radi ucastni. Zapojili se také pfi prezentace Amelie na akcich pro vefejnost, napfiklad pfi
X-RUN 2025 nebo do benefi¢niho minigolfového turnaje pro Amelii.

« Z dobrovolnické iniciativy vznikl také sbor pratel Amelie, ktery zpfijemnuje atmosféru akci organizace a pod-
poruje komunitni propojeni dobrovolnikd, klientt i podporovateld.

« Dobrovolnici se vyznamné podileli také na organizaci benefi¢nich akci. Jednordzovi dobrovolnici pomahali
s pfipravou a pribéhem benefi¢niho koncertu Northumbria Chamber Choir pro Amelii, ktery se uskutecnil
v kostele sv. Tomdse v Praze.

- Do aktivit Amelie se v roce 2025 zapojilo také nékolik mezinarodnich dobrovolnikd, ktefi pomahali pfi organi-
zaci akci a aktivit pro verejnost i klienty.

Dobrovolnicky program v Praze
Telefon: +420 733 640 872
E-mail: dobrovolnici@amelie-zs.cz

Dobrovolnicky program Amelie ve Stredoceském kraji

V priibéhu roku 2025 dochéazeli dobrovolnici organizace Amelie do Nemocnice Na Plesi, kde pomahali zpfi-
jemnovat cas hospitalizovanym pacientdim. Nejcastéji je navstévovali individualné v roli spole¢nikli u lGzka
a vénovali se jim pfi povidani, naslouchani, cetbé nebo je doprovazeli na prochazky do pfilehlého parku. Po-
kracovaly také pfilezitostné canisterapeutické navstévy dvou dobrovolnic se svymi pejsky a rovnéz hudebni
setkani s dobrovolnici, ktera pacientdm hrala na kytaru a zpivala. Diky zapojeni novych dobrovolnik{ se od
podzimu podafilo obnovit pravidelné vytvarné dilny pro skupiny pacientd, které nabizeji prostor pro spole¢né
tvorfeni, sdileni i vzajemnou podporu.

V roce 2025 bylo vyskoleno Sest novych dobrovolnik({, z nichz ¢tyfi se bezprostfedné zapojili do ¢innosti a z{-
stavaji aktivni i nadale. Soucdsti podpory dobrovolnikll ze strany Amelie jsou prlibézné supervize realizované
jak prezencné, tak on-line formou. Pfimo v Nemocnici Na Plesi se uskutecnily dvé skupinové supervize s vyso-
kou ucasti.

V pfedvanoc¢nim obdobi jsme pro dobrovolniky uspofadali spole¢né setkani spojené s podékovanim za jejich
¢innost a predanim drobnych darku. Setkani se zicastnil i zastupce nemocnice.
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Dobrovolnicky program ve Stredoceském kraji v roce 2025 v Cislech:

Dobrovolnikt celkem 21
z toho v nemocnicich 21
a v Centrech a na akcich 0
Pocet navstév 148
Odpracovanych hodin 277
Kontakti s nemocnymi 436

Dobrovolnicky program Amelie v Nemocnici Na Plesi usporadal tyto akce:
- 5vytvarnych dilen pro skupiny pacientt
- vyzdobu nemocnice v mésici bfeznu v ramci projektu Tulipdnovy mésic, na niz se podilelo pét spolupracuji-
cich subjektl z okoli (zakladni Skoly a spratelené organizace)
«  koncert pisni¢kare a dobrovolnika Jirky Rehulky (kytara) a Petra Kafky (akordeon)

Dobrovolnicky program ve Stiredoceském kraji
Telefon: +420 608 458 303
E-mail: dina.risianova@amelie-zs.cz

Dobrovolnicky program Amelie v Hradci Kralové

Dobrovolnicky program ve FN Hradec Krélové v roce 2025 pokracoval snizenou, ale pravidelnou dochazkou na
[Gzkové oddéleni onkologie. Pokrac¢ovalo se i v jednordzovém dobrovolnictvi, pfi kterém dobrovolnici vypomahali
v ramci Tulipdnového mésice - vyzvedavanim vytvarnych dilek ze 3kol a jejich distribuci do nemocnice v Hradci
Kralové. Zapojeni v Tulipanovém mésici 2025 probéhlo diky spolupracujicim skoldm v Kralovéhradeckém kraji a na-
sledné personalu onkologie FNHK, ktery sam provedl ,tulipanovou vyzdobu” oddéleni onkologie a radioterapie.

Dobrovolnicky program v Hradci Kralové v roce 2025 v Cislech:

Dobrovolnikt celkem 4
z toho v nemocnicich 4
a v Centrech a na akcich 0
Pocet navstév 23
Odpracovanych hodin 23
Kontaktd s nemocnymi 216

Dobrovolnicky program Amelie v Hradci Kralové usporadal tyto akce:
+ Tulipdnovy vyzdoba a drobné darky véetné pranicek v Tulipanovém mésici
« VIété dobrovolnici navstivili pacienty na onkologickém oddéleni také s drobnymi dérky a milym prekvape-
nim v podobé tradi¢niho kolinského rohliku, ktery vykouzlil usmév i pfijemné vzpominky.

Dobrovolnicky program v Hradci Kralové
Telefon: +420 774 435 131
E-mail: dobrovolnici.hk@amelie-zs.cz
Dobrovolnicky program Amelie v Liberci
V roce 2025 dobrovolnicky program ve spolupraci s Krajskou nemocnici v Liberci pokracoval ve tietim roce fungova-

ni. Doslo k vyméné koordinatorky dobrovolnik(, ale dobrovolnici i nadale dochazeli za nemocnymi a zapojovali se
do jednorazovych akci. Probihala skoleni dobrovolnik(, zaskolovani, supervize i setkavani dobrovolnikd.
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Dobrovolnici propagovali ¢innost Amelie v rdmci Tulipanového mésice, Krajskych tydnU pro neziskovy sektor a Dnli
dobrovolnictvi, vypomahali pfi aktivitach a akcich Centra Amelie Liberec, jako napfiklad jiz tradi¢nim Petfiné béhu
pro Amelii nebo pfi Benefi¢nim prodeji vanocnich ozdob a dekoraci. Pripravili také nékolik akci pro onkologické
pacienty liberecké nemocnice. Obzvlasté vydarfend, a pacienty ocenovand, byla Mikulasska nadilka.

Dobrovolnicky program v Liberci v roce 2025 v ¢islech:

Dobrovolnikii celkem 31
z toho v nemocnicich 10
a v Centrech a na akcich 29
Pocet navstev 123
Odpracovanych hodin 518
Kontakti s nemocnymi 480

Dobrovolnicky program Amelie v Liberci usporadal nebo se zapojil v téchto akcich:
Dobrovolnici se zapojili do vypomoci na jednorazovych akcich (benefi¢ni prodej vanocnich ozdob, propaga-

ce Amelie - Tynes, vyzdoby nemocnic a pomoc na benefi¢nim koncertu pro Amelii v Tulipanovém mésici).
dobrovolnici také rozdavaji drobné darky a prani¢ka pro nemocné od verejnosti na ambulanci i u lGzek

Dobrovolnicky program v Liberci
Telefon: +420 776 610 429
E-mail: dobrovolnici.lk@amelie-zs.cz
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Arteterapie v Amelii

Jako soucast podpory onkologicky nemocnym a jejich blizkym Amelie dlouhodobé nabizi kreativni terapie, a to jak
v Centrech, tak prostfednictvim dobrovolnikd v nemocnicich, ale i vychdzkami za kulturou - na vystavy, predstaveni ¢i
do kulturnich instituci.V nabidce jsou jak arteterapeuticka skupinova setkani, vytvarné dilny ¢i ndvstévy vystav, koncer-
th a jinych vefejnych kulturnich akci. V roce 2025 bylo realizovano vice nez 130 aktivit, béhem nichZ doslo k vice nez 560
kontaktlim s nemocnymi. Celkem bylo odslouzeno vice nez 230 hodin, at uz pracovniky ¢i dobrovolniky, ktefi na akti-
vitach spolupracovali v 5ti krajich. Vytvarné vyrobky jsou také prostfedkem kontaktu a sdileni v dobé, kdy dobrovolnici
nemohou dochézet na oddéleni za nemocnymi anebo jako podpora a propojeni lidi mimo nemocnice a nemocnych.

Tulipanovy mesic 2025

Trinacty ro¢nik Tulipdnového mésice probéhl opét v bieznu a opét naplnil své motto ,Pfivolejme s jarem i nadéji“
Diky spolupraci s partnery a podporovateli se podafilo informovat Sirokou vefejnost, nemocné i jejich blizké o Zivoté
s rakovinou. Zdravi lidé vyjadfili nemocnym ucast, formou vyzdoby, ale také rlznymi aktivitami. Povedlo se rovnéz
podpofit bezplatnou psychosocidlni pomoc poskytovanou v Centrech Amelie. Diky podpofe mnoha nadsenych lidi,
ale i organizaci se poselstvi Tulipdnového mésice rozsitilo do dal3ich mist v CR. Velmi nas potésilo mohutné zapojeni
dobrovolnikd na Moravé a zdravotnikd v nemocnicich, ktefi sami vyzdobili oddéleni pro nemocné.

Vsem, kdo se do Tulipanového mésice 2025 zapojili, dékujeme!

Tulipanovy mésic 2025 v ¢islech:

vyzdoba

nemocnic a ambulanci 15
oddéleni nemocnic 32
Center Amelie 4
dilka vyrobilo osob 6878
akce pro nemocné

akce v nemocnicich 6
akce v Centrech 15
zapojeni verejnosti

zapojeno instituci (zejména skolskych) 112
pocet dobrovolnikl v akci 95
komunikace projektu a psychosocialnich potieb

citylights Praha a tv bus 920
plakaty 539
letdky pro verfejnost 1500
komunikace s médii 201

Tematické meésice 2025

Cilem projektu Tematické mésice, ktery je soucasti béznych aktivit Center, je podavat odborné, ovéiené a spravné
informace v oblasti prevence i dopadd konkrétnich onkologickych diagnéz ¢i Zivotnich situaci spojenych s nimi. Tak
se ke specifickym informacim mohou dostat jak zdjemci z fad vefejnosti a odbornikd, ale zejména onkologicky ne-
mocni a jejich blizci. Zde projekt supluje i oblast podavani informaci tam, kde nékteré onkologické diagnézy nemaiji
pacientské zastoupeni.

Tematické mésice byly realizovany ve viech Centrech Amelie a také on-line i v roce 2025. Kazdy mésic se vénoval
jiné skupiné diagnéz a psychosocialnim témat{m s nimi spojenych. Centra v Praze, Liberci, Rakovniku a Olomouci
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realizovala vzdy 4 az 5 aktivit mési¢né. Byly nabizeny pfedndsky, besedy, workshopy, i aktivity zdravého Zivotniho
stylu. On-line aktivity, které byly realizovany ve spolupraci se spolkem Seppia, byly planovany 2x mésicné.

V roce 2025 bylo realizovano 81 aktivit, do kterych se zapojilo 789 tcastnik(. Také bylo publikovano celkem 20 vi-
deozdznamd, a ty doplnily YouTube kanal Amelie, kde prednasky dosahly celkovy pocet zhlédnuti videi za rok 2025
pfe 36 tisic. Nejvétsi zajem byl o online pfednasku,Nezadouci Ucinky pfi 1é¢bé radiojod-refrakternich nadort stitné
Zlazy", MUDr. Katefiny Kopecké Ph.D. Pro nemocné byla k dispozici i webova sekce Novinek v socidlné zdravotni ob-
lasti, ve které bylo zvefejnéno 27 pfispévk.

Brozury a podpora informovanosti Amelii 2025

Amelie v roce 2025 pripravila pfeklad a Upravu brozury o Amelii v anglickém jazyce. Jako material pro komunikaci
se zahrani¢nimi partnery a jako informaci pro pacienty cizince. Brozura je dostupna na webu www.amelie-zs.cz/wp-
content/uploads/AmelieA5_2025EN.pdfi v tisténé podobé v Centrech Amelie.

Vysla 2 ¢isla ,Novinek v socidlni a zdravotni oblasti”, které jsou dostupné jak na webu Amelie www.amelie-zs.cz/
category/novinky-v-socialni-a-zdravotni-oblasti/, a rozesilany elektronicky formou, tak tisténé a distribuovany na ob-
vykla mista jako brozury.

V ndvaznosti na informovanost jsou doplnovany stranky webd Amelie (celkem 3x). Rozviji se i YouTube kanal Ame-
lie, kam pfibyvaji pfednasky a videa www.youtube.com/channel/UCnmqgBXRv8BW5NJWBReFTG9w. Na hlavnim webu
Amelie bylo za rok 2025 vice jak 54 tisic ndvstévnikd. YouTube kanal Amelie zaznamenal pres 51 tisic zhlédnuti.

Odbornost v Amelii - vzdélavani, prezentace,
spoluprace a zastupovani zajmu

Amelie dlouhodobé poskytuje odbornou péci a na zakladé zkusenosti se snazi se hajit zajmy vsech onkologickych i
hemato-onkologickych pacientl v oblastech, kde vidi jejich nejvétsi potize. V Amelii dlouhodobé pracuje odborny
tym, ktery vytvafi koncepci sluzeb, ale také prezentuje Amelii, jeji praci a psychosocialni tématiku odborné verejnos-
ti a zastupuje zajmy onkologicky nemocnych na odborné i pacientské urovni.

Mezi hlavni témata roku 2025 patfila: posuzovani invalidity a snahy o zménu vyhlasky pro posuzovani, velkd zména
v oblasti davek — pfechod na,superdavku” a také schvalovani [azni mezi odborniky a praktickymi |ékafi, v€éetné kva-
lity 1ékafskych zprav pro potfeby nemocnych a ndvrat do zaméstnani po nemoci.

V priibéhu roku se uskutenila Fada jednani se zastupci MZ, MPSV i CSSZ a bylo komunikovano s fadou poslanct
ze staré i nové Poslanecké snémovny. Pokracovala také podani vyjadieni do spravnich fizeni na SUKL na orphany
a k nim realizace kvalitativnich rozhovord. V roce 2025 byla 3 podani novych Iékd ¢i indikaci.

Amelie se béhem roku aktivné pracovala v Pacientské radé Ministra zdravotnictvi, kde nase predsedkyné ptipomin-
kovala fadu legislativnich ndvrh a provadécich predpis(. Spolesné s pani feditelkou jsou ¢leny fady pracovnich
skupin: pro dusevni onemocnéni, pro zdravotné socidlni pomezi a prava pacienta a také poradnich ministerskych
a meziresortnich skupin: Narodni rada pro implementaci Narodniho onkologického programu a Pracovni skupiny
pro dobrovolnictvi ve zdravotnictvi.

Dale realizovala malé vyzkumné Setfeni Ci spiSe empirickou sondu. Ta volné navazovala na dfivéjsi vyzkum z roku
2016, kdy povazujeme za dUlezité zmapovat, jak se psychosocialni potifeby onkologicky nemocnych méni a jaké
nyni dominuji. Dotaznikové Setteni bylo Sitfeno mezi pacientskymi organizacemi. Dotaznik, ktery je celkem ndroc¢ny
vyplnilo 126 respondent.
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| v tomto roce pokracovaly aktivity zastresujici organizace Hlas onkologickych pacientd, kde je Amelie zakladajicim
a aktivnim ¢lenem. Hlavnim tématy roku 2025 bylo: dokoncovani vypracovavani Cest pacienta pro diagnézy, které
jesté chybély (https://hlaspacientu.cz/cesta-pacienta/), diskuse okolo reakreditace Komplexnich onkologickych cen-
ter (KOC) a ustanoveni povinnosti mit koordinatora onkologické péce a doporuceni zalozit pacientskou radu.

Pacientské rady pti KOC vznikaly béhem celého roku a Amelie je zapojena v fadé z nich: dlouhodobé v MOU v Brné
a nové v FNKV, FN Motol, FN Olomouc a v Nemocnici v Jihlavé. Je zde prostor pro komunikaci a je zde kladen duraz
na kvalitu Zivota pfi [é¢bé a po ni, coz je v souladu s nasim motem ,pomahat Zit Zivot s rakovinou”.

Velkym tématem Hlasu onkologickych pacientd byla v tomto roce rakovina slinivky, velkého strasdka. Uskutecnil se
tiskova konference a nataci se videa.

Amelie pokracovala i v individualni spolupraci s pacientskymi organizacemi, publikovala odborny ¢lanek v ¢asopise
Klubu pacientd s mnohocetnym myelomem v ¢.1/2025 na téma Novinky v socidlni oblasti pro pacienty hemato-on-
kologickym onemocnénim. A druhy ¢&lanek byl v ¢asopise pro Vzacna onemocnéni od CAVO na téma ,Superdavka”
a v ramcirozesilani brozur, letackl, Zdravotné socidlnich novinek a Ucasti na spole¢nych stancich na fadé konferenci
a dnech zdravi.

A nechybél ani nas tradi¢ni semindr pro zastupce pacientskych organizaci, tentokrat se o zahrani¢nich zkusenostech
s posuzovanim invalidity a navratu do prace, a to ze Slovenska a Rakouska. A nové si o seminar s psychosocialni
problematikou fekla farmaceuticka firma, kdy se vsichni aktivné zapojili a ocenili pfinos ¢innosti Amelie nejen pro
nemocné.

Amelie prezentovala své zkusenosti na fadé odbornych konferencich.

Nazev akce Datum Prednasejici Nazev prispévku

Hajeni zajm0 a potifeby zmény v socialni

Prague ONCO - sesterska sekce 31.1.2025 | Mgr. Sarka Slavikova oblasti

Psychoonkologické sympozium 11.6.2025 | Mgr. Bara Vachova Blizci dlouhodobé hospitalizovanych

Brnénské onkologické dny -

X 4.9.2025 | Mgr. Sarka Slavikova | Prevence socialniho vylouceni
sesterska sekce

Nejcastéjsi socialni situace v onkologické

Okno do onko, Olomouc 9.10.2025 | Mgr. Sarka Slavikova l6¢hd

Longevity Summit Praha 21.10.2025 | Mgr. Sérka Slavikova | Sluzby Amelie pro onkologicky nemocné

Konference o dobrovolnictvi, MZ,
Praha

Dobrovolnictvi v Amelii na onkologiich

27.11.2025 | Mgr. Sarka Slavikova vCR
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Zpétné vazby Amelii v roce 2025:

Centra Amelie a jejich sluzby:
,Chtéla bych Vdm touto cestou co nejsrdecnéji podékovat za Vasi pomoc v rdmci socidlniho poradenstvi. Velmi si vd-
Zim odbornosti a asistence pri pfipravé mého odvoldni proti rozhodnuti o invalidnim dtchodu. V situaci, kterd pro mé
byla velmi neprehlednd a stresujici, jste mi byla velkou oporou. Diky jasnym raddm a vécnému pristupu jsem ziskala
nadéji na spravedlivé posouzeni mého zdravotniho stavu. A prestoZe to diky nepfesnym lékarskym zprdvdm nevyslo,
vim uz mnoho véci. Dékuji za Vasi trpélivost a cas, ktery jste mi vénovala.” Napsala pani K. do Centra Amelie

Ltak mdm konecné priznivou zprdvu. Dnes mné pfrislo vyjddieni z IPZS k mym ndmitkdm na prvni lékarsky posudek
a to takové, Ze mné ponechdvaji 3 stuperi ID. Nyni musim jesté pockat na vyddni rozhodnuti PSSZ. Vérim, Ze pak jiz
administrativné vsechno pobéZzi, jak md. Jesté jednou Vdm velice dékuji za vstiicnost, profesiondlni pristup a tcinnou
pomoc.”Napsal pan P. do Centra Amelie

JDéldte velice zdsluznou prdci, a moc jste ndm pomohli, kdyz jsme se na vds jako rodina obratili. Jesté jednou dékuje-
me.” Zpétna vazba z dotazniku Centra.

,Dobry den, dnes jsem potrebovala ttéchu, radu a pochopeni na Vasi anonymni lince. Volala jsem 16. 1. 2025 v 11:30
hodin. Pani na lince byla dzasnd, mild, laskavd, ale nejvic mé dojala jeji trpélivost a pochopeni. Dékuji za jeji empatii.”
Napsala pani N.

Dobrovolnici Amelie:

Ze z&pist dobrovolnikl po navstévach v nemocnici:

«  Poviddni o Zivoté — vyhry a prohry a radostnd setkdni, nadéje. ..

- Vytvarnd dilng, recitovdni bdsnicek, poslech hudby.

. Prizemi JIP — s pani vylet na voziku do parku + pridala se dalsi pani, bdjecné popoviddni o Zivoté:-)

«  Nékdy situace lepsi, nékdy horsi, ale dokdZeme se navzdjem naladit...

«  Akcedilnicka - tvoreni mandal — moc se to povedlo, doslo i na objimdni!

«  Bylo potieba vénovat vsechen cas pdnovi, kterému zemrela Zena, se kterou byl do poslednich chvil tady na
pokoji.

. Pan Vesely je vskutku vesely ¢lovék - ¢lovék Zasne... ale i dalsi jsou statecni.

. Poviddni o vSem mozném, klientky byly rddy za ndvstévu. Plus jeden rodinny prislusnik (utécha).

. Pani pokoj 4 — dlouhé poviddni, bilancovdni a hleddni odpovédi a motivace. Pdn pokoj 10 - trochu jiné —
sportovec, maratonec, co se nevzddvd:-)!

. S pdnem-muzikantem na projizdce v parku a poviddni. V pfizemi setkdni s pani a jejim synem na ndvstéveé —
veselé poviddni:-).

- Zpivdni's kytarou - dvojhlasé:-)

«  Hodné bilancovdni, ale snad i s nadéji, doslo i na tsmévy:-).

«  Setkdni se zajimavymi lidmi, vzdjemné sdileni, a k tomu slunny den!

. Poviddni, relax, smich a vzpominky na Advent a Vdnoce.

Tulipanovy mésic:
,Dobry den. Jmenuji se M., je mi 64 let, cely Zivot jsem strdvila mezi détmi jako ucitelka v materské Skole. Sportuji, zpi-
vdm, mdm rdda legraci, ale v prosinci mé smich presel...dozvédéla jsem svou diagndzu “rakovina prsu”...strach, bez-
nadéj (mé to preci nemdiZe nikdy potkat...i kdyz moji maminku to potkalo, ale nikdy o tom se mnou nechtéla mluvit,
i kdyZ jsem o ni pecovala do poslednich dnd, slovo rakovina jako by bylo sprosté slovo a o tom, co prozZivd, odmitala
hovofit).
Jd jsem naopak hned se svymi tfemi dcerami o vsem oteviené mluvila, protoZe vim, Ze jim tim mohu jenom pomoci.



Nejtézsi pro mé bylo rozhodnout se, kdy a jakym zptsobem jim sdélit, Ze mdm rakovinu. ..

Ted'jsem po operaci prsu, absolvovala jsem spoustu vysetieni a konzultaci a dnes - 31. dubna - sedim v cekdrné po
3. ozafovdni.

Dékuji vdm za to, Ze prostredi, kde musi nemocni lidé trdvit hodné casu, je krdsné vyzdobené veselymi détskymi dvoj
i trojrozmérnymi vytvory. Vsude, kam se clovék podivd, na vds jukaji. A to je moc dobre.

Dobre vim, co prdce za tim stoji... md to obrovsky smysl.

Dékuji,” napsala pani M. do Amelie.

Cinnost Amelie:

.Skrze nasi agenturu dlouhodobé pomdhdm Amelii s PR projekty a také ji financné podporuji. Z vlastni zkusenosti vim,
jak ddlezitd jeji prdce je — kdyZ moje maminka umirala na rakovinu, Amelie mi poskytla psychickou podporu a pomoh-
la mi najit zptsob, jak s ni mluvit o tézkych vécech. Prdvé proto vérim, Ze md smysl Amelii financné podpofit: nabizi
odbornou pomoc lidem, ktefi by si ji jinak ¢asto nemohli dovolit, a je jim oporou v nejtéZsich chvilich.

My spolku vénujeme sviij cas i know-how, pomdhdme jim ziskat vétsi pozornost a na opldtku ziskdvdme nejen dobry
pocit, ale i cenné zkuSenosti a setkdni s lidmi, ktefi do své prdce ddvaji maximum. Patfi to k nasim nejsmysluplnéjsim
aktivitdam.” Mariana Pecend, Managing Director, IMPACT

Vzkazy od darct:
«  ,Dékujiza to, Ze tu jste a pomdhdte potrebnym.”
«  ,Dékuji Amelii, z.s. za to, Ze tady je.”
«  ,Dékuji Amélii za to, co déld, a za skvélou spoluprdci po cely letosni rok.”
«  ,Dékuji, Ze pomdhdte.”
- ,Diky zavasi prdci i dobrovolniky!”
. ,Drzim vdm palce!”
-, Vérim a doufdm, Ze dobrych lidi, ktefi pomohou, existuje pordd dost. Md to smysl. VSem v Amelii drZzim palce, jste
skveéli”



Prilohy:

Uéetni zavérka Amelie, z.s. za rok 2025
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Vyjadreni auditora
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giamellex pomahame zit zivot s rakovinou




