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Vyzdobte svůj záhon nebo pracoviště tulipány a vyjádřete podporu 

onkologicky nemocným 

Tisková zpráva, Praha 17. 2. 2026 

Každý den se v České republice dozví někdo, že má rakovinu. Každý den se takto změní celý život, ne jen jeho, 

ale i všech, koho má rád. Začátkem března startuje Tulipánový měsíc, který vyzývá veřejnost k viditelné podpoře 

lidí žijících s rakovinou. Vyzdobte v březnu své okno, svůj záhon, svou kancelář a řekněte nahlas: víme, že jste 

tady, jsme s vámi. 

Tulipánový měsíc je každoroční iniciativa Amelie, z.s. – spolku, který od roku 2002 bezplatně pomáhá 

onkologicky nemocným a jejich blízkým zvládat život s onkologickým onemocněním. Psychologická podpora, 

sociální poradenství, svépomocné a pohybové skupiny, informace a přednášky – to vše Amelie nabízí zdarma, 

protože věří, že každý, kdo to potřebuje, by měl mít přístup k podpoře v nemoci a dalším životě s ní.  

„V březnu chceme, aby bylo vidět, že lidí žijících s rakovinou není málo a že za nimi stojí celé okolí, každé město, 

celá republika,“ říká k výzvě Michaela Čadková Svejkovská, ředitelka Amelie, z.s. 

A jak se zapojit? Záleží jen na vás – každé gesto se počítá.  

 Vyrobte květinovou výzdobu a umístěte ji do veřejného prostoru, na pracoviště nebo doma. 
Nejoblíbenější jsou tzv. zápichy: papírové nebo látkové květiny, které si vyrobíte a dáte do záhonu, 
truhlíku nebo květináče – doma, před firmou nebo na náměstí. Postup je na webu tulipanovymesic.cz, 
je jednoduchý a zvládnou ho i děti. Můžete ale zdobit i obrázky, závěsy nebo jakkoliv jinak. Svou výzdobu 
vyfoťte a sdílejte na sociálních sítích pod hashtagy #tulipanovymesic a #zijusrakovinou. Fotografie 
můžete zaslat také přímo Amelii, kde je rádi sdílejí na svých kanálech. 

 Zavolejte někomu, o kom víte, že prochází léčbou nebo zápasí s následky nemoci. 

 Přispějte na bezplatné služby Amelie na darujspravne.cz 

 Přijměte roli dobrovolníka a staňte se součástí něčeho většího. 
 

„Silou květin a výzdob není to, že jsou krásné. Je to to, že v nich lidé při běžné procházce uvidí někoho, kdo na ně 

myslí. A to může být někdy všechno,“ doplňuje Čadková Svejkovská. 

 

Pro více informací kontaktujte: 

Michaela Čadková Svejkovská 

amelie@amelie-zs.cz 

tel: 608 458 282 

 

mailto:amelie@amelie-zs.cz


 

 
 

2 

Amelie se již od roku 2006 věnuje psychosociální pomoci onkologicky nemocným a jejich blízkým. Vizí Amelie 

je, aby rakovina byla vnímána „jen“ jako součást života a své poslání vidí v tom, že pomáhá žít život s rakovinou. 

Více informací o publikacích a neziskové organizaci Amelie, z.s. lze nalézt na oficiálních webových stránkách 

www.amelie-zs.cz. Tulipánový měsíc běží nyní již 14. rokem a zprostředkovává informace, propojení a podporu. 

 

Ilustrační foto: Zdroj archiv Amelie, z.s. 

Výzdoba může mít různou podobu: 

 https://www.tulipanovymesic.cz/wp-content/uploads/2024/04/1709302073110-

scaled.jpg 

Třídění obrázků a výrobků pro výzdoby: 

 https://www.amelie-zs.cz/wp-content/uploads/IMG_20250218_174151-scaled.jpg 

Výzdoby veřejnosti: 

 https://www.tulipanovymesic.cz/wp-content/uploads/2024/04/tulipany-1-scaled.jpg 

Užitečné odkazy: 

Tulipánový měsíc 2026: https://www.tulipanovymesic.cz  

http://www.amelie-zs.cz/
https://www.tulipanovymesic.cz/wp-content/uploads/2024/04/1709302073110-scaled.jpg
https://www.tulipanovymesic.cz/wp-content/uploads/2024/04/1709302073110-scaled.jpg
https://www.amelie-zs.cz/wp-content/uploads/IMG_20250218_174151-scaled.jpg
https://www.tulipanovymesic.cz/wp-content/uploads/2024/04/tulipany-1-scaled.jpg
https://www.tulipanovymesic.cz/
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Leták a plakát Tulipánového měsíce: https://www.tulipanovymesic.cz/mame-letak-a-plakat-tulipanoveho-

mesice-2026/ 

Výzdoba nemocnic a oddělení a další plánované akce: https://www.tulipanovymesic.cz/akce/ 

Zahájení Tulipánového měsíce: https://www.tulipanovymesic.cz/aktivity/zahajeni-tulipanoveho-mesice-2026/ 

On-line přednáška Co je to psychosociální podpora onkologicky nemocných v příbězích: 

https://www.tulipanovymesic.cz/aktivity/co-je-to-psychosocialni-podpora-onkologicky-nemocnych-v-

pribezich/ 

Služby Amelie pro onkologicky nemocné a jejich blízké: https://www.amelie-zs.cz/pomoc-pro-zivot-s-

rakovinou/ 

https://www.tulipanovymesic.cz/mame-letak-a-plakat-tulipanoveho-mesice-2026/
https://www.tulipanovymesic.cz/mame-letak-a-plakat-tulipanoveho-mesice-2026/
https://www.tulipanovymesic.cz/akce/
https://www.tulipanovymesic.cz/aktivity/zahajeni-tulipanoveho-mesice-2026/
https://www.tulipanovymesic.cz/aktivity/co-je-to-psychosocialni-podpora-onkologicky-nemocnych-v-pribezich/
https://www.tulipanovymesic.cz/aktivity/co-je-to-psychosocialni-podpora-onkologicky-nemocnych-v-pribezich/
https://www.amelie-zs.cz/pomoc-pro-zivot-s-rakovinou/
https://www.amelie-zs.cz/pomoc-pro-zivot-s-rakovinou/

