Dékujeme tém, kdo pomahaji, udrzuji mésto v chodu a pfikladaji ruku k dilu jiz ted”
Kazdy, kdo respektuje pravidla a omezeni soucasné situace, také pomaha nam vsem,

a predevsim tém v prvni linii.

Vazeni spoluobcané,

soucasna epidemie koronaviru nds viech-
ny nuti ménit své plany i kazdodenni zi-
vot. Samoziejmé by bylo bajecné, kdyby
v dobé, kdy ctete tyto radky, byla epidemie
na ustupu a obesla se bez umrti. Podle ak-
tudlniho trendu to ale mize byt spise tak,
ze infikovanych bude dal pfibyvat v celé
Evropé, v CRi u nas v Dobfisi.

Za poslednich pér tydnd jsem misto prace
na rozvoji naseho mésta resil zavirani sko-
lek, omezovani ¢innosti méstského uradu,
uplatiovani vladnich omezeni ¢i jednani krizového $tabu. Zatim si nase
mésto vede velmi dobie a je to vysledek nasi spolecné prace. S obrovskym
respektem sleduji pocinani pfislusnikl integrovaného zachranného systé-
mu, zdravotnikd, Iékar(, sester, policistd, hasich. S velkym osobnim nasa-
zenim pomahaji zvlddnout tuto situaci. Pro chod mésta je ale tfeba fada
dalsich profesi: prodavacky, kuchafi, zdvoznici, popelafi, vodohospodafi
a mnoho dalSich. Rozbéhlo se zde nékolik dilen, kde Siji rousky. Probiha
sbér latek i sdileni napadd. Skauti spolu s méstem organizuji nakupy a do-
nasku 1€kl pro seniory. Déla mi také velkou radost, Ze se hlasi dobrissti
podnikatelé jako napf. taxi ¢i BIOS a nabizeji své sluzby méstu. Déje se
toho mnoho dalsiho. Na ulici uz nepotkate nikoho bez rousky, i ,nasim”
bezdomovclm rousky z dilny Rukama nohama rozdali straznici méstské
policie. Vdem, ktefi pomahate zvlddnout soucasnou situaci, velmi dékuiji.
Rada provozoven je zavienych ¢i ve velmi omezeném rezimu. Pro dob-
fisské restaurace, obchody ¢i sluzby je soucasnd situace znacné obtizna.

Pamatujme na né. Chceme si je zde
preci udrzet. Kde je to mozné, dej-
me jim najevo nas zijem o jejich
vyrobky a sluzby.
Epidemie pfed nés stavi nové vy-
zvy a ddva ndm cas promyslet vice
nase osobni Zivoty, touhy a sku-
te¢né potfeby. Rodi¢e najednou
maji vétsi pochopeni pro tézkou
praci uditeld, ale podobné si nové
uvédomujeme i potifebu mnoha
dalsich profesi. Rada z nas zjistu-
je, jaké jsou vyhody a nevyhody
prace z domova. Ndhle mame cas
i na véci, které jsme odkladali. Do-
ucit se, co jsme nestihali. Precist si
knihu ¢i znovuobjevit tvarci radost
u zapomenutého konicku.
Omezeni zfejmé jesté néjakou
dobu potrvaji. Nasi predci zvladli
mnohem horsi situace. Dikazem,
Zze Uspésné, je nale pfitomnost
zde. Tuto epidemii také zvladne-
me. Jaké dopady na vsechny z nés
bude mit, zélezi z velké miry i na
nas samotnych. Nékteré véci sice
ovlivnit nemiizeme, ale miizeme si
uchovat optimismus.

pokracovdni na strané 2

Dilezité kontakty
a poradenské infolinky
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Vazeni spoluobcané,

pokracovdni z titulni strany
A pak je zde fada véci, které mame ve svych ru-
kou. Prvni z nich je stale branit Siteni viru tim,
Ze co nejvic omezime osobni kontakt s dalSimi
lidmi. Kazdy z nds mUze i dnes prispét k tomu,
aby situace byla lepsi. Pfemyslejme o tom jako
o prilezitosti. VSichni mame kolem sebe nékoho,
komu mizeme pomoci. | kdyby to bylo jen dob-
ré slovo ¢i telefonat. Spole¢né to zvladneme.
Pavel Svoboda, starosta

MUDr. Vdclava Kozohorskd a sestra Veronika
Jard ze Strediska zdravi, ordinace praktického lé-
kare pro dospélé, posilaji vsem pacientim skryty
usmeév a preji veselou mysl.

Vyzva redakce: Dobris se drzi tsmévu!

V dnesnich dnech prochazime rlznymi fazemi
proziti a pochopeni situace, ktera se dotyka ndas
vsech. Od chaosu a strachu mifime pfes nadéji
k uvédomeéni si téch pravych hodnot pro kazdé-
ho z nas. Tésime se na dny bez omezeni a hleda-
me cesty, co dal.

Nez vsak bude nas svét zase otevieny pro setka-
vani s lidmi, na kterych ndm zalezi, podpofme
celou nasi komunitu!

Jak si udrzite usmév v dobé karantény? Co vas
pobavi? Cim se potésite? Co vas pozitivné inspi-
ruje? Co vam pfinese radost do zivota?

Mate tipy na dobré a veselé filmy, knihy, povid-
ky, hry? Mate néjakou oblibenou basen, ktera
umi potésit dusi? Je néjakd modlitba nebo man-

tra, kterd vam dava silu a nadéji? Znate néjakou
meditaci nebo dechové cviceni, které pfinaseji
potéseni? Vytvorili jste si v rodiné novy ritual,
ktery vas ma pozitivné naladit? Objevili jste né-
jaky sport nebo cviceni, které vam pomaha citit
se |épe a chcete to predat jinym?

Podélte se o to s ostatnimi!

Vase tipy, navody, doporuceni i fotky posilej-
te na dobrisskelisty@mestodobris.cz. Budou
prezentovany v dalsim cisle Dobtisskych listl
a na facebooku mésta Dobiise.

Dékuiji za vasi ochotu ke sdileni inspirace!

Ivana Duchoriovd, redakce DL

Aktualni vyvoj opatreni proti Sifeni koronaviru COVID-19

Vedeni mésta Dobfi$ sleduje aktualni vyvoj si-
tuace a uplatiiuje opatieni, ktera se tykaji snahy
statu o omezeni Sifeni koronaviru. Aktudlni na-
fizeni najdete na webu Ufadu vlady CR: https://
vlada.cz/.

Sumarizovany piehled pokyna a organiza¢-

nich informaci tykajici se naseho mésta:

o Plati zdkaz vychézeni se stanovenymi vyjim-
kami cest do prace ¢i pro nezbytny nékup,
k 1ékafi apod., pfipadné pro individuaini po-
byt v pfirodé. Omezte na nejvyssi moznou
miru kontakt s ostatnimi lidmi. Pokud uz se
pohybujete v blizkosti dalsich lidi (na ulici,
v obchodé, u lékare apod.), zakryti Gst a nosu
rouskou, respiratorem ci Satkem je povinné.
Diky aktivité desitek dobrovolnic a dobrovol-
nika z Dobfi$e a okoli se v uplynulych dnech
povedlo zajistit textilni rousky pro lékare,
hasice, policisty, socialni pracovniky, seniory
a mnoho dalSich. Pokud jesté neméte svou
rousku ¢i se vam jiz rozpadla, tyto pomucky
je nyni mozné zakoupit v krdmku Rukama
nohama, Prazska 271.

e Seniofi nad 65 let véku maji vyhrazeny
vstup do obchodu v ¢ase 8-10 hod. Mimo
tyto hodiny jsou obchody pfistupné pro
vSechny ostatni pfi dodrzovani povinného
noseni rousek. Toto omezeni se tyka prode-
jen nad 500 m?, tedy prodejen Lidl a Penny
Market.V Dobiisi funguje sluzba pro zajisté-
ni ndkupu a jeho donasku az dom - volejte
tel.: 318 523 422, ve dnech po-pa 9-15 hod.
Na této infolince si také muzete vyzadat

textilni rousku, pokud ji jesté nemate. Dob-
rovolnici na zajisténi nakupu jsou organizo-
vani spolkem Jundk - ¢esky skaut, stfedisko
prof. Olice.

e Seniordm nad 70 let je doporuceno nevy-
chazet po dobu trvani nouzového stavu
mimo sva obydli, s vyjimkou néavstévy zdra-
votnického zafizeni za Ucelem zajisténi ne-
odkladné zdravotni péce.

e Svoz odpadu probihd dle harmonogramu.
V soucasné situaci Dokas svéazi pytle bez
ohledu na oznaceni Stitky MESOH. Pokud
mate vytiidény plast nebo papir, vyndejte ho
v priihlednych pytlich pfed diim v terminech
svozu. Pokud potiebuje nové pytle, napiste
si 0 né na e-mail: masova@mestodobiris.cz,
pfipadné zavolejte na mobil 770 197 123.

e Z rozhodnuti Statniho zdravotniho Ustavu
plati pro svoz odpadu z doméacnosti, kde
je jeden ¢i vice ¢lend v karanténé, zvlast-
ni opatieni. Pokud jste v karanténé, pro
zamezeni manipulace s odpadem dalSimi
lidmi po dobu karantény, netfidte odpad.
Veskery komunalni odpad ukladdejte do na-
dob ¢i pytld a bude vyvezen na skladku. Pro
domacnosti, které nejsou v karanténé nebo
nejsou piimo infekcni, se nic, ani v tiidéni
odpadl, neméni.

o Postovni zasilky a veskeré dokumenty od ve-
fejnosti Ize vhodit do schranky, ktera je umis-
téna vpravo vedle vchodové mfize budovy
¢.p. 119 ze strany od autobusového néadrazi.
Platby provadéjte bezhotovostné. Nevite-li si
rady, volejte Ustfednu 318 533 311.

Od pondéli 30. 3. 2020 jsou pro vyfizovani
urednich zélezitosti po predchozi elektro-
nické nebo telefonické domluvé vyhrazeny
ufedni hodiny pondéli 8.00-11.00 a stfeda
13.00-16.00. Vyfizovany jsou jen zélezi-
tosti ob¢anu obci spravniho obvodu ORP
Dobiis.

o Vefejnd sportovisté, turistické informacni
centrum, méstska knihovna, kulturni stiedis-
ko, finan¢ni Urad, sbérny dvir Dokas i verej-
né WC jsou uzavieny.

e Vsechny Skoly vcetné matefskych a Skolska
zafizeni jsou do odvolani uzavieny — s vy-
jimkou 5. matefské Skoly Dob¥i$ (Jefadbova
613, Dobiis), ktera bude v pripadé potieby
fungovat pro déti od 3 do 10 let, jejichz z&-
konni zastupci jsou zaméstnanci bezpec-
nostnich sbord, obecni policie, poskytova-
teld zdravotnich sluzeb, organd ochrany
vefejného zdravi, pfislusnici ozbrojenych
sil, zaméstnanci obci zafazeni do obecnich
uradd k vykonu socidlni prace, zaméstnanci
kraju zafazeni do krajskych uradl k vykonu
socialni prace a zaméstnanci poskytovateld
socialnich sluzeb anebo jsou pedagogickymi
nebo nepedagogickymi pracovniky urcené
Skoly nebo Skolského zafizeni bez ohledu na
to, zda jsou tyto déti détmi nebo zaky urcené
Skoly nebo skolského zafizeni, a to maximal-
né ve skupinach po nejvyse 15 détech.

o Stiedisko zdravi funguje v omezeném rezi-
mu. Vyuzijte pfedevsim moznost telefonické
konzultace - telefonni ¢isla na Iékafe jsou na
webu stfediska http://poliklinikadobris.cz/.

o Ceska posta: od 19. brezna 2020 otevieno
pouze Po-Pa 8.00 az 16.00, od 21. bfezna
2020 je zruden vikendovy provoz.

o Poboc¢ka Uradu prace CR funguje s omezeni-
mi. Vice informaci na www.uradprace.cz.

e Osoby, kterym konci platnost obcanského
prikazu nebo fidi¢ského priikazu po dni
1. bfezna 2020, mohou tyto doklady uZivat
po dobu trvani nouzového stavu.

e Jsou zruseny svatebni obrady i vitani ob¢an-
ka.

e Rusi se trzni prodej dle trzniho fadu.

e Od 20. 3. 2020 je prerusen provoz nocnich
autobusovych linek. Pro autobusy plati
prazdninovy jizdni fad na meziméstskych
linkach. Aktudlni platny jizdni fad je uveden
ve vyhledavacich.

e Krajska hygienickd stanice Stfedoceského
kraje denné aktualizuje Udaje o poctech
osob s pozitivnim testem na Covid-19. Vice
na www.khsstc.cz.

e Vzhledem k pokracujicimu nouzovému sta-
vu se nebude konat vefejné jednani zastu-
pitelstva, plvodné planované na 2. 4. 2020.
Jakmile bude zndm novy termin, budete in-
formovani.

Prihlaste se k informacnim SMS a e-mailu,
kterymi meésto informuje o aktudlnim déni.
Prihlasit se mlZete pres ikonu Hlaseni rozhla-
su na pravé strané Gvodni strdnky www.mes-
todobris.cz, presnd adresa je http://dobris.
hlasenirozhlasu.cz/. Pomozte seniorlim, pokud
to sami nezvladnou. Tyto zasilané zpravy do
velké miry nahrazuji klasické hlaseni mistniho
rozhlasu, které na nékolika mistech v Dobfisi
neni dobfe slyset. Aktualni informace jsou také
pravidelné zvefejnovany na webu a facebooku
mésta.
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Zadame obéany, pokud u sebe pociti pfi-
znaky respiracniho onemocnéni (pfedevsim
horecka nad 37,5 °C, dychaci obtize, kasel),
aby zuastali doma, omezili kontakt s ostatni-
mi osobami a telefonicky kontaktovali svého
registrujiciho lékafe nebo lékaiskou poho-
tovostni sluzbu, linku 155 nebo popfipadé
krajskou hygienickou stanici - pracovisté
Pfibram, tel. 318 622 055.

Mate dotazy ke koronaviru?

Jako prvni zkuste virtualni sestru Anezku na
specialnim webu ke koronaviru Ministerstva
zdravotnictvi CR na koronavirus.mzcr.cz.
Aplikace funguje jako
chatbot a na vase dotazy
odpovidd virtualni sest-
ra Anezka. Aplikace ma
aktualizované informace
kazdy den, takze posky-
tuje relevantni odpovédi
na vsechny otazky ohled-
né onemocnéni COVID-19 a na témata s touto
problematikou souvisejici.

Sifime informace, ne paniku! na www.okoro-
naviru.cz.

To je motto webu, za kterym stoji tym odbor-
nikd na vsechno, co s koronavirem souvisi (epi-
demiologové, infektologové, patofyziologové,

biochemici, bunéc¢ni imu-
nologové i lidé speciali-
zovani na pandemické
krizové plany). Za ukol si
dali fundované a srozu-
mitelné informovat o viru
SARS-CoV-2 a nemoci CO-
VID-19, aby to pochopili
véichni lidé v CR.

Odpovédi na otazky z infolinky 1212
Odpovédi na nejcastéji
kladené otazky na spe-
cidlni infolince ke koro-
naviru najdete na webu
www.seznamzpravy.cz/
clanek/informace-o-co-
vid-93721.

Nové také funguji poradenské linky
zdravotnich pojistoven
VZP:952 222 222
VoZP: 844 888 888
CPZP: 810 800 000
OZP: 261 105 555
ZP SKODA: 800 209 000
ZPMV: 844211 211
RBP:800 213 213
Redakcné zpracovdno

Zajisténi nakupu pro seniory a dalsi rizikové skupiny osob

Dobrovolnici ve spolupraci s méstem Dobfis
nabizeji zajisténi ndkupu a jeho donésku zdar-
ma pro seniory a vSechny ostatni osoby, pro
které je rizikova pripadna nakaza koronavirem
COVID-19.

Nakupy pro seniory

telefon 318 523 422

Zajisténi rousek pro kazdého

Dam nad vodou, dilna Rukama nohama, vyrabi
latkové rousky s pomoci darovaného i vlastniho
materialu pro pracovniky v Dobf¥isi a okoli, ktefi
je nutné potrebuiji.

Pokud muzZete vénovat cistou a vypranou
bavinu (Ize barevnou i s potiskem), tkalouny
jakékoli délky a Sifky, doneste to na adresu
dilny: Prazska 271, Dobfis. Otevieno maji denné
v dobé 8.00-13.30.

Navod na usiti vlastni rousky dostanou zajemci
zdarma.

Diky aktivité desitek dobrovolnic a dobrovolni-
kd z Dobfise a okoli se podafilo zajistit rousky
pro pracovniky v prvni linii. Pokud jesté nemate
svou rousku i se vam jiz rozpadla, tyto pomuc-
ky je nyni mozné v dilné zakoupit.

V pripadé zajmu o nakup a donasku zdarma
do domu volejte méstské informacni stie-
disko, tel.: 318 523 422, ve dnech po-pé 9-15
hod. Sluzbu zkoordinuji pani Jaroslava Rehédko-
va a Radka Brozova.

V soucasné dobé je do
této aktivity zapojeno
pres 25 dobrovolnikd,
vétsinou z fad skautd.
Pokud se chcetei vy stat
dobrovolnikem, musite
byt starsi 18 let a zaslat
podepsany formuldf na
e-mail: dobrovolnici.dobris@seznam.cz. Koor-
dinaci dobrovolnikd zajistuji dospéli vedouci
skautskych oddild.

Formular pro dobrovolniky ke stazeni na http://
www.mestodobris.cz/hledame-dobrovolniky-
/d-479649.

Redakcné zpracovdno

Redakcné zpracovdno

Pomticka pro $iti rousek vyrobena
na 3D tiskarné

Pan K. Capek nabizi vyrobu pom(icky pro usnad-
néni 3iti rousek. Na 3D tiskarné je ochoten vy-
tisknout pomticku na siti tkalound v rozmérech
3;3,54a5cm.

Pfipadni zdjemci piste na e-mail: capekarel@
gmail.com.

Dulezité kontakty

Informacni linky a weby zfizené

ke koronaviru

Informacni web ke koronaviru
www. koronavirus.mzcr.cz,
pkr.kr-stredocesky.cz

Informacni linka ke koronaviru
1212 - zdarma, nonstop

Infolinky Statniho zdravotniho ustavu
724810 106 - (neslysici) nonstop
725191 367,725 191 370
Infolinka KHS Stfedoceského kraje
771137 070 —denné 7-19 hodin
736 521 357 — po-pd 7-16 hodin

-

-

Psychologicka podpora pro seniory
» Elpida - linka seniort

800 200 007 - denné 8-20 hodin, zdarma
» Senior telefon Zivota 90

800 157 157 - nonstop, zdarma

Psychologicka podpora pro déti
arodice
» Linka bezpeci pro déti

116 111 - nonstop, zdarma

chat - kazdy den 9-13, 15-19 hodin
» Linka dtvéry DKC

241 484 149 - nonstop, 777 715 215
» Linka pro rodinu a skolu

116 000 - nonstop, zdarma
» Rodicovska linka

606 021 021 —po-Ct 13-21, pdtek 9—17 hod.

Psychologicka podpora pro dospélé
Linka davéry CKI PL Bohnice

284 016 666 — nonstop

Modra linka

608 902 410 - kazdy den 9-21 hodin
731197 477, chat - kaZdy den 12-21 hodin
Linka prvni psychické pomoci

116 123 - nonstop, zdarma

Prazska linka diivéry

222 580 697 — nonstop

Linka pomoci pro pfislusniky bezpec-
nostnich sbort

974 834 688 — nonstop

-

-

v
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On-line/telefonicka konzultace s psycho-
logy v dobé vyhlaseného krizového stavu
On-line krizova konzultace s psycholo-
gem http://terap.io - 30 minut zdarma
pres webové rozhrani, nutnd registrace
Telefonicka/On-line konzultace s psy-
chologem (terapeutem)
www.delamcomuzu.cz — zdarmaii pro od-
bornou verejnost telefon, skype, e-mail

Tel. linka pro konzultaci s psychologem
www.psychoterapie.cz — zdarma, kazdy
den 8-22 hodin

Telefonicka linka pro duchovni a psy-
chologickou pomoc

www.ado.cz - kaZdy den od 8 hodin
Sluzby linek krizové pomoci
elinka.internetporadna.cz - mozZnost cha-
tovdni

Anténa - psychoterapeuticka linka pro
ty, které trapi karanténa
czap.cz/aktualni-informace

(pfipravuje se, 19. 3. 2020, zdarma)

-

-

v

-

Dalsi podpora

» Knihovny ,na dalku” a jejich nabidka
protiviru.knihovny.cz - e-knihy a jind mé-
dia zdarma

Linky davéry jsou anonymni. V pfripadé
ohrozeni zivota volejte - 112, 155.

Desatero ke koronaviru
1

—

Casto a dCikladné si myjte ruce mydlem

¢i dezinfekénim gelem.

Pravidelné otirejte dezinfekénimi ubrous-

ky také vlastni predméty (napf. mobilni

telefon).

Kaslete a kychejte do kapesniku ¢i rukavu.

Pouzivejte jednorazové kapesniky a po-

tom je vyhodte.

5) Vyhybejte se velkému uskupeni osob

a udrzujte si bezpecny odstup (cca 2 m).

Eliminujte kontakt s nemocnymi lidmi.

Necestujte do zasazenych lokalit.

Pokud se necitite dobre, zdstarite doma.

Sledujte aktualni informace na ovére-

nych webech (mzcr.cz, szu.cz).

10) Ridte se doporuc¢enim pfislusnych Gradd
avlady CR.

Dékujeme vam za zodpovédny piistup

a ohleduplnost k ostatnim.

Zdroj: Ministerstvo zdravotnictvi CR
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VazZeni ¢tenafi,
v tomto cisle Dobfisskych listd je avizovana
fada akci, jejichz kondni je nutné si ovérit
vzdy pfedem u poradatele. V téchto dnech
je obtizné predpokladat, kdy bude odvolana
karanténa a snizena mira bezpecnostnich
opatreni stdtu pro pohyb osob. Jednou to
vsak prijde. Dubnové vydani Listd véas chce
nejen informovat o aktudlni situaci, ale pfi-
nést i radost z téseni se na zazitky a akce
v budoucnu.
Pevné zdravi vsem!

Ivana Duchoriovd, redakce DL

Jak zit spolu a s virem

Ziskejme ¢as a uchovejme dobrou mysl

Vazeni spoluobcané, sousedky a sousedé,

at je ndm osm nebo osmdesat, at jsme pravé ted zdravotniky nebo pacienty cekajicimi na operaci,
studentkami, zaky, uciteli, politiky a jejich oponenty, prodavackami nebo nakupujicimi, tredniky
nebo lidmi, ktefi potiebuji prostfednictvim Ufadu dosdhnout na pomoc, viechny nas v téchto mé-
sicich spojuje moznost onemocnét. At chceme nebo nechceme, patiime k sobé a potiebujeme se.

Nejsme v tom sami.

Pojdme vydrzet tlak nejistot a zUstat solidarni. Zvladat véci spolecné. Po prvnich semknutych dnech
pravdépodobné zazijeme dny nebo tydny roz¢arovani a vycerpani. | pak ale budeme muset jesté
nékolik mésicu spolu a s Covidem-19 co mozna nejnormalnéji zit.

Pfipomeinime si zasady pro pomoc sobé
adruhym:

Nehledejme viniky, nenajdeme je; ziskejme
cas a kolektivni imunitu

Pandemické hrozby jsou stéle pfitomné v na-
Sem prostiedi nezavisle na nas: jsme soucasti
piirody v dobrém i zIém.

MuzZeme se snazit Sifeni epidemie zbrzdit, aby
jeji dusledky dokazalo zdravotnictvi a celé hos-
podafstvi zvladat v béZzném rezimu. Zéaroven
vime, Ze dUlezitd je také kolektivni imunita
- pied pfisti epidemii nas do zna¢né miry chrani
pravé nakazeni a s nim souvisejici vznik protila-
tek v celé spolec¢nosti.

Nepodceiiujme a nepfeceniujme hrozbu
Postupné se vsichni — vlada, odbornici a obca-
né — u¢ime nachézet rovnovdhu mezi strachem
prospésnym a ochromujicim. Pomahaji ziskava-
né zkusenosti. Vime uz napfiklad, Ze v mnoha
pripadech se nemoc da zvladnout doma.

Chranme obcanské svobody i v krizové situaci
Krizova situace opravnuje vyhlaseni krizového
stavu podle zdkona o krizovém fizeni. Stat tim
ziskava velkou moc a vyuziva ji k ochrané svych
obcand. V zakoné jsou téz pojistky proti zneuziti
této moci. Napfiklad ¢asové omezeni krizového
stavu.

Nezapominejme pfitom na vlastni zodpovéd-
nost za udrzeni demokracie. Mnohé z nas vice
ohrozuje vzpominka na totalitni uzavieni hranic
nez pfitomnost viru Covid-19. Podobné miize
ohrozovat, kdyz je ¢lovék oznacovan za pfislus-
nika ,rizikové skupiny”. Rizikové jsou spise situa-
ce nez skupiny.

Pomahejme si navzajem: jde to mnoha zpu-
soby

Ochranou sebe chranime druhé. Zachovanim
klidu povzbuzujeme klid. Zamérenim na kazdo-
denni naroky - praci, u¢eni, vafeni — udrzujeme
véci v chodu.

Vypomahejme si navzajem: Néktefi z nds nemaji
internet, jini hdre vidi ¢i slysi. Nebo maji jiné pre-
kazky v porozuméni situaci. Pokud se hife po-
hybujeme a nemame internet, miizeme poma-
hat telefonicky, napfiklad s dou¢ovanim. Pokud
jsme déti a mame dost sil, mdzeme druhému
donést ndkup, vyvencit psa.

Délat néco pro druhé i v osaméni dava situaci
smysl. Siti rousek pomohlo mnohym z nas.

Rozlozme sily

Nikdo z nas pandemii nezazil. Mdme ale zku-
senosti s katastrofami. Mnohé se daji vyuzit.
Napfiklad vime, Ze po pocate¢nim nasazeni
pfichazi vycerpani. Pocitejme s tim. Vzdjemné
pomoci bude zapotiebi i po nékolika mésicich.
Rozlozme sily, aby vystacily na pozdéji.

Zachovejme nadhled, vdé¢nost a humor
Vime uz, Ze kazda krize je k né¢emu dobra. Ozily
sité spoluzakd, kolegt, prétel, sousedt, ptibuz-
nych. Zjistili jsme, kolik lidi se obétavé stard
o druhé v praci i doma. Dostali jsme 3anci pre-
hodnotit, co je dulezité.

Nové se porovndvame s nejistotou, s vlivem
nahody. Nemame vsechno v rukach. Snadno
nas zasahne vy3si moc. Nékdo pocituje bez-
moc a Uzkost, nékdo hnév. Jiny si fekne, ze uz
ma odzito a Ze na celou véc nema smysl mys-
let. Mnohé to vede k Uklidu: ve vztazich, v mysli,
doma nebo pfed domem.

Kazdy situaci néjak zvlddame: poméhanim a pra-
ci, pohledem na pfirodu, omezenim pfijmu zprav,
cvicenim, vdéc¢nosti, modlitbami za sebe i druhé,
za tento svét. Pro povzbuzeni si lidé posilaji vti-
py a pisné o koronaviru. Italové spolecné zpivali
z balkon(, Holandané v domluveny cas spole¢né
zatleskali zdravotnikim. Cesi Sili rousky.

A jak dal? Zvladneme to?

Lidé zvladli uz horsi véci.

I my to zvladneme!

Autofi: Psychosocidini intervencni tym CR:

B. Basteckd, terénni krizovd pracovnice a UK ETF,
K. Simr, fard¥ a koordindtor: pitcr.cz.

Rada a Etickd komise Ceskomoravské psycholo-
gické spolecnosti: www.cmpsy.cz.

Studenti a ucitelé UK ETF.

D. Dohnal, psycholog HZS Olomouckého kraje.
O. Kvasnicka, jednatel, Aperta, s.r.o.

J. Rollovd, specidlni pedagozka, Evangelickd
akademie Praha.

S. Vurst, nemocnicni a hospicovy kaplan.

S. Vymétal, psychologickd sluzba MV CR.
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Jak mluvit s détmi o koronaviru

A jak celit zménam, které nakaza prinasi

Srozumitelné odpovédi na otazky

Na strach a obavy z neznamého
isou nejlepsim Iékem prav-
divé informace. Proto je
dllezité poskytnout ditéti
konkrétni informace pfi-
méfené jeho véku. Kdyz
dité ziska jistotu, Ze mu po-
ctivé odpovite i na nepfijem-
né otazky, posili se jeho ddvéra
ve vas a dité si bude prat vétsi blizkost ve vztahu

s vami. Jeho obavy a Uzkost se zmirni.

Nezustat kazdy sam se svym strachem
Zejména u starSich déti mlzeme precenit vy-
znam internetu ci televize a opomenout osobni
rozhovor. Dité v rozhovoru s dospélym, na kte-
rého spoléhd, potiebuje zjistit, jak silny ¢i zrani-
telny tento klicovy dospély je ve vztahu k tomu,
co dité naplnuje obavami.

Oteviete se rozhovoru. Nedopustte, aby vase
dité bylo se svym strachem a obavami samo.
Zaroven ho viak nenutte o koronavirové nakaze
hovotit, pokud o to samo nestoji.

Klidna, povzbuzujici komunikace

Panika a strach dospélych se i beze slov pfenasi

na déti. Pokud si prejete dodat ditéti klid a po-

vzbuzeni:

o Osetrete nejprve svij strach. Odvahu ¢elit na-
pjatému obdobi vam miZe dodat rozhovor
s lékatem nebo jinym odbornikem, diskuze
s prateli a osobnostmi, jejichz ndzoru si ceni-
te, sledovani ddvéryhodného zpravodajstvi
a podobné. Nezlstavejte se svym strachem
sami. Nezatézujte svym strachem dité.

o Vytvorite pfiznivé podminky pro dobry roz-
hovor, doprejte sobé a ditéti dostatek casu
a klidu. Soustiedte se pouze na rozhovor
s ditétem, omezte rusivé vlivy.

o Vyladte se na potfeby ditéte. Podfidte se
tomu, co si preje védét dité. Trpélivé mu
naslouchejte. Jeho nazory ¢i domnénky vy-
slechnéte bez kritiky. Vysméch a opovrhova-
ni vyhanéji ze vztahu dlvéru a blizkost.

Zminovat umrti jako disledek koronavirové
nakazy?

Téma zdravotniho rizika (tak jako jind témata)
bychom neméli ani zleh¢ovat, ani licit v nejhor-
Sich barvéach. Pokud si dité vyzada informaci
ohledné smrtelnych nasledkl koronaviru, je na

misté potvrdit, ze néktefi lidé jiz na koronavirus
zemfreli, protoze méli soucasné jiné zdvazné
onemocnéni. Kromé toho je na misté ditéti sdé-
lit, Ze vétSina nemocnych lidi se uzdravila a Zije
jako pred nakazenim.

Silné emocni projevy nepomahaji

Snazte se pred ditétem ovladat a nepropadat
hysterii ¢i beznadéji. O Siteni ndkazy mluvte
jako o do¢asném problému, ktery pomine. Ne-
slibujte rychlé vyreseni situace. Je na misté pfi-
znat, ze nevime, jak dlouho bude mimofadna
situace trvat.

Obavy ditéte o zivot a zdravi pecujici osoby
- dodejte nadéji

Nepodcenujte obavy ditéte o vas
Zivot a zdravi. Cast&ji ditéti po-
skytujte dikazy, ze chranite _
své zdravi. '

Napfiklad s ditétem planuj-

te pfipravu zdravého jidla

nebo si spolecné zacvicte.

Pokud stéle pretrvavaji oba-

vy ditéte, promyslete nejprve vy

sami krizovy plan, jak zajistit péci o dité, pokud
byste museli do nemocnice. Az kdyz budete mit
jistotu, ze je vas plan proveditelny, seznamte
s timto krizovym planem dité. Plan by mél byt
pro dité prijatelny. Domyslete detaily, kdo by
mohl docasné prevzit péci o dité, kdo viechno
by mohl vypomahat, koho byste pozadali o po-
moc. Dité by mélo vyrudstat s pfesvédcenim, ze
se vzdy vyplati vzdorovat ranam osudu, tvorit
a fidit sv{j Zivot, aktivné Celit prekdzkam, rozvaz-
né se rozhodovat o svém osudu, nezlistavat,,pa-
sivnim divakem”, ktery pouze Ceka, co se stane.

Dodrzovani hygienickych zasad

Dité potiebuje dlikazy, ze ho budete chranit.
Dokonce i dospivajici dité - rebel. V televizi, ra-
diich a novinach se hodné pise o doporucenich,
jak snizit riziko nakazy koronavirem. Provadéj-
te s ditétem i dospivajicim doma nécvik, jak
spravné kychat, kaslat, jak si ddkladné myt ruce
a vyhybat se davu. Dité by mélo mit jistotu, ze
dlsledné dodrzujete to, co pozadujete, aby do-
drzovalo dité. U dospivajicich je normalni reakci
na pokyny a instrukce jejich boutlivé odmitani.
Méjte pro né pochopeni a nevystavujte je pfimé
(osobni) kontrole, ktera naopak prospiva mlad-
$im détem.

wvIve

Nabidka taxi a osobni dopravy po Dobfisi — zdarma pro
osoby nejvice ohrozené anebo pomahajici pri epidemii

Taxi Service Unger, osobni a minibusova doprava v Dobf¥isi, nabizi pomoc lidem, ktefi nemaji jinou

moznost dopravy.

Nabizi dopravu zdarma osobam, které jsou nejvice ohrozené nakazou koronavirem (napfiklad
seniofi), nebo naopak lidem, ktefi poskytuji pomoc. Mezi né patii napfiklad zédchranafi, hasici
a vsechny slozky tohoto systému, pracovnici mésta, pecovatelskych dom atd. Nabidka je ur¢ena
pro zajisténi dovozu nakupu, jidel, Iékd, ochrannych pomucek atd.

Kontakt na fidice na tel. 724 052 575 nebo na www.facebook.com/TaxiDobris. Je mozné vyuzit ne-

jen osobni vozy, ale i minibusy.

Jan Unger

Rezim dne a aktivity i bez Skolniho vyuco-
vani

Déti maji rady, kdyz je kazdy den predvidatelny.
Pravidelnost a neménnost alespon ¢asti dnl
(ranni ritudl vstavani, ranni hygiena, snidané,
obéd, vecere, veCerni hygiena, usinaci ritudl) do-
dévaji ditéti pocit bezpedi.

Humor, hra, optimismus

Ovlivnéte pozitivné svoji naladu a pohled do
dalsich spole¢nych dni. Bojujte proti nepfizni
okolnosti aktivné a s odvahou. Vnasejte do ro-
dinného zivota humor, spole¢nou hru, smich
jako protivahu k tizivym okolnostem. Pfipadné
doprejte ditéti, aby mohlo byt ve spole¢nosti
bezpecnych a veselych lidi.

Riizné détské osobnosti - rizné formy pod-
pory

Nékteré déti oceni povidani a presné informa-
ce, jiné se mohou uzavirat do sebe. | zdanlivé
nekomunikujici dité potiebuje vas zajem, péci
a povzbuzeni. V8echny déti potiebuji fyzickou
blizkost, pohlazeni, ocenéni za snahu, pohled
naplnény sympatiemi, néhu.

Poskytujete prechodnou péstounskou péci?
U starsich déti je nutné predpokladat, ze si bu-
dou délat starosti o své pfibuzné. Nemusi to
tak byt u vech déti. Pokud se vase dité zabyva
obavami o piibuzné, je vhodné v soucinnosti
s OSPOD hledat zpUsoby, jak ditéti dopiat infor-
mace, co se déje s jeho pribuznymi. | v situaci
zdravotni krize je ale na prvnim misté bezpeci
ditéte. Osobni kontakt s rizikovymi pfibuznymi
muze dité destabilizovat.

Pokud chcete dité povzbudit a oprostit od obav
¢i stresu, je vhodné nejprve peclivé zjistovat,
co konkrétnimu ditéti vyhovuje a co mu nedé-
|4 dobre. U tyranych a zneuzivanych déti je na
misté prfedpoklddat, Ze nékteré dotyky v ditéti
mohou misto zklidnéni vyvolat stres.

V rozhovoru s ditétem o tom, co pro néj predsta-
vuje podporu a zdroj pozitivnich emoci vyuzijte
Knihu bezpec¢ného kontaktu:
https://www.safrandetem.cz/wp-content/uplo-
ads/Kniha-bezpecneho-kontaktu-1.pdf

Pokud zaznamenate necekané reakce vase-
ho ditéte, nevahejte se poradit s odborniky
na pédi o déti.

Rodicovska linka: 606 021 021

Linka bezpeci pro déti: 116 111

Zdroj: Dobrd rodina

Uzavérka prispévkl do kvétnového

vydani DobfiSskych listd
bude 17. dubna 2020.

Redakce DL: lvana Duchonova,
MéU Dobts, Mirové ndmésti 119,
e-mail: dobrisskelisty@mestodobris.cz.

Pravidla pro prispévky:
rozsah textu max. 2 000 znaku véetné

mezer, foto v dostatec¢né kvalité
(min. 300 DPI, min. velikost 1,5 MB).
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Cena mésta Dobrise
- termin nominaci

byl posunut do 30. dubna

Prestizni Cenu mésta Dobfise 2020 muze zis-
kat osobnost nebo kolektiv za vykonani vyji-
mecnych nebo vyznamnych aktivit pro més-
to. Nominace na udéleni ceny byla vzhledem
k bezpecnostnim omezenim statu posunuta
o 1 mésic, tedy do 30. dubna 2020.

Pravidla pro udéleni ceny v roce 2020 jsou tato:

- ocenuje se celozZivotni pfiinos i vyznamna
¢innost, dilo nebo prezentace mésta Dobfi-
se v oblastech hospodaisky rozvoj, kultura,
sport, véda a vyzkum, ekologie, uméni, vy-
chova a vzdélavéni a jiné (napf. za zachranu
Zivota apod.);

- cena se udéluje jednou za dva roky jednotliv-
ci i kolektivu, fyzické i pravnické osobé (nelze
opakované za stejnou ¢innost);

- muze byt udélena jednotlivci i po jeho smrti
»in memoriam”;

- z nominaci jsou vylouceni ¢lenové zastupi-
telstva mésta, zaméstnanci mésta a méstem
zfizenych, fizenych nebo ovladanych subjek-
td za ¢innost, kterou vykonavaji v rdmci svych
pracovnich povinnosti.

Nominovat kandiddta mdze jednotlivec, kolek-
tiv i spolec¢nost, vzdy pisemné s vyplnénou pfi-
hlaskou zaslanou do podatelny méstského ura-
du. Nominace, tedy prihlaska, musi obsahovat
zdlvodnéni predkladaného navrhu na udéleni
ceny kandidatovi. Predkladatel musi uvést své
jméno i adresu a také pfilozit pisemny souhlas
kandidata s nominaci.

Cena mésta Dobfise v roce 2020 bude predana

starostou mésta Dobfise na slavnostnim veceru

v sobotu 3. Fijna 2020 v Zrcadlovém sale zam-

ku Dob¥is.

Pro podani nominace na udéleni Ceny mésta

Dobtise v roce 2020 je na strankdch mésta Dob-

fise v prislusné sekci (Obc¢an) formular, ktery ob-

sahuje pfedepsané nalezitosti.

Podrobnosti a pfehled ocenénych osob od roku

2007 najdete na www.mestodobris.cz/cena-

-mesta-dobrise/ds-11797/p1=57740.

Sdrka Krdtovd, DiS.,
vedouci oddéleni vnitinich véci

Méstsky urad Dobris
hleda nové kolegy

Tajemnik ufadu vypsal vybérova fizeni na

nové pozice:

 pracovnik SPOD (termin pro podani pfi-
hlasky: 22. 4. 2020)

- socialni pracovnik (termin pro podani
prihlasky: 22. 4. 2020)

- referent spravy majetku - technicky
pracovnik (termin pro podani prihlasky:
23.4.2020)

- referent stavebniho ufadu (termin pro
podani prihlasky: 24. 4. 2020)

- referent Zivotniho prostiedi a odpado-
vy hospodar (termin pro podani prihlas-
ky: 24.4.2020)

Vice informaci naleznete na elektronické

Ufedni desce.

Novy chodnik v udoli Trnovského potoka zvitézil v projektu

Tvorime Dob¥is 2020

Vitézem letosniho ro¢niku Tvoifime Dobfis se
stdva navrh Ladislava Svobody na vybudovani
dievéného chodniku v tdoli Trnovského poto-
ka, ktery bude propojovat ¢ast mésta Na Kole
s ¢asti Na Vlasce.

Tento navrh ziskal 151 hlasd z celkovych 470.
Hlasovalo pro néj 33 % vsech ucastnik( ankety,
bude se tedy realizovat. Na druhém misté skon-
Cilo se 137 hlasy dobudovani détského hiisté na
Vétrniku a treti byl s 62 hlasy vefejné dostupny
defibrilator na namésti. Pfes 90 % hlasujicich
uvedlo, ze zde Zije nebo studuje ¢i pracuje, pii-
padné v Dobfisi travi sv(j volny cas. Pres 60 %
Ucastnik ankety byly zeny. Podstatna vétsina
hlasujicich byla ve véku 20-50 let, z toho ve
véku do 35 let byla polovina.

Pfes 92 % hlasujicich vyjadfilo svou podporu
otevreni dalsiho ro¢niku projektu participativni-
ho rozpoctu. Dékujeme za spolupraci.

[ /4 - — t..
Vice o celkovych vysledcich hlasovani i projektu
na tvorime.dobris.cz.
JProjekt Tvofime Dobris 2020 byl uskutecnén
v rdmci projektu Dobris — Zdravé mésto a mistni
Agenda 21"

Redakcné zpracovdno

Dobf¥is

Jak bude vypadat revitalizace Komenského namésti?

V pondéli 9. 3. 2020 probéhlo vefejné projed-
nani zaméru celkové revitalizace Komenského
namésti v Dobfisi. V souvislosti s planovanou
rekonstrukci ulice Prazskd a Mirového namésti
bude primarni klidovou zénou v centru mésta
pravé Komenského ndmeésti. Tento prostor, kde
se konaji farmaiské trhy a kudy proudi denné
vétsina skoldku, si zaslouzi Upravy, které na-
meésti sjednoti a zdGrazni jeho centrélni polohu.
Revitalizace ndmésti by méla probéhnout v na-
sledujicich dvou letech.

Verejné projednani vedli Pavel Svoboda, staros-
ta, a Tomas Vokurka, mistostarosta, a priblizné
30 ucastnikGm predstavili studii revitalizace,
kterd by méla zlepsit soucasny nedostatecny
stav namésti. Ve studii je rozpracovana varian-
ta sjednoceni plochy a povrchu ndmésti, osa-
zeni novymi stromy, doplnéni zelenych ploch,
osvétleni, lavicek a dalsiho mobilidre. Zvazuje
se pridani vodniho prvku ve formé verejného
pitka nebo fontany; vraceni pamatniku obétem
1. svétové valky, ktery zde byl v r. 1924 insta-
lovan; pridani cyklopruhu a stojand pro kola
a dalsi. Jednim z dulezitych bodl k rozhodnuti
je redukce parkovacich stani a zajisténi systému
zasobovani pro pfilehlé obchody. S uUpravou
nameésti souvisi i predpokladana rekonstrukce
budovy Ceské posty, kterou planuje soukromy
investor.

S ucastniky byla také diskutovana bezpecnost
déti pri cestach do Skoly a moznost podpory
cyklodopravy, stejné tak i omezeni tzv. vizudl-
niho smogu v podobé prebujelych reklamnich

poutacd. Vyznamna ¢ast debaty se tocila okolo
stavajici i planované zelené. Vzrostlé stromy na
namésti nejsou v dobré kondici a podle dendro-
logického posudku se blizi ke konci Zivotnosti,
ackoli by byl zdjem o zachovéni alespon nékte-
rych z nich. Nova vysadba strom( bude podpo-
fena dlouhodobou odbornou péci. Namésti by
mélo byt dobie funkcni pro odpocinkovy rezim
obcand, ale i pro vefejné akce a setkani. Sklou-
beni vSech pozadavku si vyzada jesté presnéjsi
zadani pro architektonické studio i pfipravu
projektové dokumentace.
Ucastnici akce se na diskuzi Zivé podileli a pridali
dalsi napady k realizaci. Ob¢ané mohou své navr-
hy nebo pfipominky k tomuto tématu také zaslat
e-mailem na adresu krutova@mestodobris.cz.
Realizovdno v rdmci projektu Dobris — Zdravé
meésto a mistni Agenda 21.

Redakéné zpracovdno

ZDRAVA MESTA, OBCE, REGIONY
Crstrersury
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Program rozvoje mesta
Dobrise

Mésto Dobiis§ v soucasné dobé dopracovava
strategicky rozvojovy a planovaci dokument
- tzv. Program rozvoje mésta Dobfise na obdo-
bi let 2020-2028 (déle jen PRMDo). Tento do-
kument je zakotven v zdkoné ¢. 128/2000 Sb.,
o obcich, ktery zastupitelstvu obce vyhrazuje
pravomoc takovy dokument schvalovat. Zaro-

ven také uklada obci,pecovat o viestranny roz-
voj svého Gzemi a potieby svych obcand”.

Co je dokument PRMDo a jaké plIni funkce?

« Strednédoby strategicky dokument mésta,
jehoz cilem je definovat prioritni oblasti roz-
voje mésta v pfedem stanoveném casovém
horizontu;

« dokument zasahujici nékolik volebnich ob-
dobi zastupitelstva mésta;

» zachycuje hlavni problémy rozvoje mésta
a formuluje jejich mozna feseni;
umoznuje komplexni pfistup k feseni pro-
bléma;
je dlouhodobym podkladem pro fizeni més-
ta a pro pfipravu projektl a rozvojovych ak-
tivit ve mésté;

+ je to dullezity podkladovy material pro cer-
pani financnich prostredkd;

+ zvySuje pfipravenost mésta k podani zddos-
ti o dota¢ni podporu a $ance ziskat finan¢ni
prostiedky.

Podstatou tvorby dokumentu PRMDo je vycha-
zet ze stavu, v jakém se mésto nachazi, a pfi-
hlédnout ke stavu akci, které jsou v urcitém
stupni pripravy. Toto je zachyceno v analytické
¢asti dokumentu, na kterou navazuje navrhova
ast, v niz se formuluji vize budouciho rozvoje
mésta. Analytickou ¢ast dokumentu zastiesuje
SWOT analyza identifikujici silné a slabé stranky
mésta a prilezitosti a hrozby pro mésto. Jejim
vystupem by mélo byt takové chovani mésta,
které bude maximalizovat své pfednosti a mini-
malizovat své nedostatky a hrozby.

Vzhledem k tomu, Ze dokument PRMDo ma byt
tvofen komunitnim zpUsobem, tj. ve spolupraci
s Sirokou vefejnosti, kdy zdkladnim principem
je otevienost procesu, mésto Doblis ve spolu-
préci s MAS Brdy-Vltava si vas dovoluji pozvat
na setkani, na kterém se pobavime o tom, kam
mda mésto Dobfi$ v budoucnu sméfovat a jak
nastavit budouci rozvoj mésta. Pfijdte se podé-
lit o své nazory a zkusenosti a pojdte se zapojit
do procesu vytvareni lepsi budoucnosti mésta
Dobirise, kde Zijeme.

KDY? Ctvrtek 14.5.2020 v 18 hod.
KDE? Ve spolecenském sale Kulturniho domu
Dobfis

Program rozvoje mésta DobfiSe je zahrnut do

aktivit projektu Dobris — Zdravé mésto a mistni
Agenda 21.

Petr Oplistil,

referent tajemnika tradu

Zoravg MESTA, OBCE, REGIONY

s DODFIS

» RDletava

Stale je moznost Uspésné zadat o kotlikovou dotaci

Mésto Dobfi§ upozoriiuje své obcany, ze je
stale mozné podavat zadosti o tzv. kotlikovou
dotaci” v rdmci tfeti vyzvy dota¢niho programu
NVyména zdrojl tepla na pevna paliva v rodin-
nych domech ve Stfedoceském kraji 2019-2023"
Dosavadni velky zajem zadatelG podnitil Stre-
docesky kraj k dalsimu jednani s Ministerstvem
zivotniho prostiedi, které vyustilo v Uspésné na-
vyseni alokace o cca 205 mil. K¢. Stredocesky
kraj proto stale pokracuje v pfijimani zadosti
o kotlikovou dotaci. Podrobné informace a na-
vod,Jak vyplnit elektronickou Zadost” jsou uve-
fejnény na webovych strankach Stredoc¢eského
kraje v sekci kotlikovych dotaci (https://www.
kr-stredocesky.cz/web/odbor-rizeni-dotacnich-
-projektu//kotlikove-dotace-2019-2023). Pfipo-
miname, Ze v rdmci kotlikovych dotaci mohou
vlastnici rodinnych domd zadat o podporu az
127 500 K¢, kterou mohou vyuzit na vyménu
kotle na pevna paliva s ru¢nim prikladanim,
ktery nesplnuje pozadavky 3., 4. nebo 5. emis-
ni tfidy za novy, ekologicky zdroj tepla (tepelnd
Cerpadla, kotle na biomasu s ru¢nim priklada-
nim a plynové kondenza¢ni kotle). Déle chceme
vlastnikdm kotll 1. a 2. emisni tfidy pfipome-
nout, Ze tyto kotle jiz nebudou smét dle zéako-
na o ovzdusi od zafi roku 2022 vyuzivat, pro-
toze nespliuji emisni limity stanovené timto

SniZeni energetické narocnosti sportovni haly v Dobfisi

Od pocatku brezna 2020 mohou dobfissti spor-
tovci, sportovni oddily, $koly i vefejnost znovu vy-
uzivat sportovni halu v Dobfisi. Takrka cely jeden
rok trvala velka rekonstrukce, ktera zacala koncem
dubna 2019. Hlavnim cilem bylo sniZit energetic-
kou naro¢nost provozu budovy a vylepsit stan-
dard uzivanych prostor pro sportovce i divaky.

V rdmci rekonstrukce byla provedena komplet-
ni vyména okennich a dvefnich otvord, c¢ast
sklenénych vyplni byla zazdéna. Nejnarocné;si
operaci byla vyména stfesniho plasté, kdy byl
nad sportovni plochou odstranén stavajici tra-
pézovy plech s minerdlni vatou a byl nahrazen
tepelné-izola¢nim panelem. Fasdda a zbyvajici
stredni plast byly zatepleny mineraini vatou.

Na stiese haly jsou umistény tfi vzduchotech-
nické jednotky, které zajistuji vyménu a pfihfi-
vani vzduchu jak v prostorech sportovisté, tak
i v restauraci a $atnach. V interiéru byl rekon-
struovan hlavni tepelny zdroj, tzn., Zze byly in-
stalovany dva nové plynové kotle a celd kotelna
byla vybavena modernim méficim a regulac¢-
nim systémem. V prostoru haly byla provedena
kompletni vyména otopné soustavy, kterd zaru-
¢i mnohem efektivnéjsi vytapéni. Stény a strop
v hlavnim prostoru hraci plochy byly opatieny
novym akustickym obkladem a na stropé je
nové moderni osvétleni.

V ramci projektu byla také provedena komplet-
ni rekonstrukce restaurace, hlavniho vchodu
a souvisejicich toalet. Cely prostor je osazen no-
vym kazetovym podhledem a osvétlenim a byla
provedena pokladka nové dlazby. Na toaletach
bylo kompletné vyménéno sanitarni zafizeni
a stény ziskaly novy moderni obklad.

Po dohodé s provadéjici stavebni firmou bylo
rozhodnuto, Ze prostor knihovny a prostor re-
staurace nebude uzavien po celou dobu rekon-
strukce haly, ale dojde jen k ¢aste¢nému omezeni

Kotlikové dotace
naposledy ve vasem kraji

zakonem. Pokud si nejste jisti, zda se legislativ-
ni zmény vztahuji i na vas kotel, sta¢i nahléd-
nout na vyrobni $titek nebo do dokumentace,
kde najdete oznaceni emisni tfidy. Od z&Fi 2022
mohou zlstat v provozu pouze ty kotle na tuha
paliva, které spliuji minimalné 3. emisni tfidu.
Kdyz neni mozné udaj dohledat, kotel s nejvétsi
pravdépodobnosti nevyhovuje a méli byste za-
¢it fesit vyménu. Vyuzivani kotld 1. a 2. emisni
tfidy i po stanoveném terminu bude nezakonné
a za tento prestupek bude hrozit provozovateli
pokuta az do vyse 50 000 K¢.

Odbor vystavby a Zivotniho prostredi

rve

provozu. V knihovné prace probihaly od zacatku
Cervence do konce srpna 2019. Restaurace byla
také uzaviena na dobu nezbytné nutnou, tj. od
poloviny zafi do poloviny prosince 2019. Na
tomto misté se slusi podékovat provozovatelim
a uzivatelm knihovny i restaurace za vstficnost
a trpélivost, bez nichz by stavebni prace nebylo
mozné v takovém rozsahu uskutecnit.
Kolaudacni prohlidka celé stavby probéhla
21.2. 2020 a kolaudacni souhlas byl vydan dne
28.2.2020.
V letnich mésicich se mésto chysta provadét na-
vazujici stavebni prace, predevsim ve vnitfnim
zazemi ...

pokracovdni na strané 8
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Snizeni energetické narocnosti
sportovni haly v Dobrisi

pokracovdni ze strany 7

... — prace se budou tykat napiiklad pfesunu po-
silovny do Iépe vyhovujicich prostor, pfipravu-
je se také vybudovani nové horolezecké stény
a fada dalSich dilcich uprav.

Dotace ve vysi 15486 924,20 K¢ byla poskytnuta
Ministerstvem zivotniho prostredi prostrednic-
tvim Statniho fondu Zivotniho prostiedi Ceské
republiky.

Celkové néaklady akce ¢ini 50 407 979,06 K¢.
Kontaktni udaje pro dotazy k provozu, pfipad-
né prondjmu na tel.: 318 522 590, 777 455 329,
e-mail: sport@dokas.cz.

Projekt ,SniZeni energetické ndrocnosti Sportovni
haly Dobfis - 5.1a - zatepleni”; identifikacni ¢islo:
CZ.05.5.18/0.0/0.0/17_070/0006727
Projekt ,SniZeni energetické ndrocnosti Sportovni
haly Dobfis - Instalace nuceného vétrani se ZZT";
identifikacni ¢&islo: CZ.05.5.18/0.0/0.0/17_070/000
6730
11531 - Operacni program Zivotni prostredi
2014-2020

Odbor mistniho rozvoje

EVROPSKA UME

opskd s Mil Tivotniho prostiedi
Cparatnl program Zvelrd prosded!

2. zakladni Skola s dokoncenou
novou budovou a pristavbou
hospodarského pavilonu

Na konci Unora byl zhotovitelem predédn jeden
z nejvétsich investi¢nich projektd mésta Dobfis
v posledni dobé, a to vystavba nového skolniho
pavilonu a pfistavba hospodaiského pavilonu
2. zakladni $koly. Dne 2. bfezna 2020 vydal sta-
vebni Gfad kolaudaéni souhlas k uzivani hotové-
ho dila. Stavbu realizovala firma VISTORIA CZ, a.s.,
a prace provedla podle ¢asového planu a ve vy-
soké kvalité.

Diky realizaci tohoto projektu doslo k navysenfi
kapacity skolnijidelny z 800 vydanych obédi na
1200 vydanych obédd, soucasné byla varna vy-
bavena nejmodernéjsi technologii. Podél atle-
tického stadionu byl vystavén novy pavilon pro
120 z4ku. Celkova kapacita skoly se tak zvysila
na 920 z3aka. Podle prognéz vyvoje poctu zakd
by tak méla byt uspokojena poptévka po skol-
nim vzdélavani na izemi mésta Dobrise.
Projekt dosahl celkovych nékladl ve vysi
77 157 802 K¢. Dotace z Ministerstva financi CR
¢inila 51 896 000 K¢ véetné DPH. Prispévky obci
byly ve vysi 12 148 100 K¢.
Dékujeme viem, ktefi se na realizaci projektu
podileli.
Ing. Markéta Samcovd,
projektovy manaZer odboru mistniho rozvoje

. Ve 7,

Anketa: Ktery prechod pro chodce v DobriSi ma mit dodatecné
bezpecnostni osvétleni?

Odbor mistniho rozvoje Méstského uradu
v Dobfisi chce nechat instalovat dopliikové
bezpecnostni osvétleni prechodd pro chodce
v ramci koncepéniho feseni bezpecnosti provo-
zu na pozemnich komunikacich. Cilem je zvysit
bezpecnost chodcd a dimenzovat mistni osvét-
leni tak, aby byly prechody Iépe viditelné.
Na ktery pfechod pro chodce byste doplrikové
osvétleni chtéli dat vy? Vase navrhy a podnéty
muzete zaslat e-mailem na novotny@mesto-
dobris.cz nebo postou na méstsky urad na od-
bor mistniho rozvoje. Dékujeme za spolupraci.
Odbor mistniho rozvoje

Planovana rekonstrukce komunikaci a chodnikt
na sidlisti Vétrnik

V priibéhu kvétna 2020 by méla zacit rekon-
strukce mistnich komunikaci a chodnik(i na sid-
listi Vétrnik v Dobfisi. V prvnim pololeti se bude
jednat o ulici Jefdbovou s néavaznosti na ulici
Nad Papezem.

uznatelnych nakladd by méla pokryt castku
cca 1,4 mil. K¢V pribéhu dubna bude vypséano
vybérové fizeni na zhotovitele stavby ve formé
verejné zakdzky malého rozsahu. Realizace pro-
jektu bude probihat dle planu od 05/2020 do
08/2020. Vlastni realizace si vyzada omezeni, na
ktera budou obcané predem upozornéni. Déku-
jeme MAS Brdy-Vltava, o.p.s., za nabidku mozné
dotace a déle za podporu pfi administraci za-
dosti o dotaci.

Celkové predpokladané naklady na upravu
vozovky i chodnikl jsou ve vysi 4,65 mil. K¢,
z toho na chodniky je pocitano s investici ve
vysi 1,5 mil. K¢ Oprava komunikace a chodnikd
byla v planu investic na rok 2020. Méstsky urad
zazadal v bteznu o kofinancovani nakladl pro

Ing. Markéta Samcovd,
projektovy manaZer odboru mistniho rozvoje

. o v s EVROPERA MINISTERSTVO
rekonstrukci chodnikli z dota¢niho programu - """-f." |PI|0 MISTHI
Ielagremer) sigpindied Opsbrilis program ROZVOI CR

MAS Brdy-Vltava, o.p.s. Dotace ve vysi az 95 %

Jarni vysadba a péce o zelen

Na podzim 2019 jsme v Dobfi3i vysadili celkem 143 strom(, z toho 117 kus(i v rdmci projektu revita-
lizace zroku 2016 a 26 kust jako nahrada za pokéacené stromy. Od biezna zac¢iname s jarni vysadbou
zelené.
V letoSnim roce budeme pokracovat s revitalizaci prostoru na zimnim stadionu. V 1. etapé na jare
vysadime 8 ks lip velkolistych a 3 ks jefabu prostfedniho. Na podzim probéhne 2. etapa, kterd zahr-
nuje pokaceni 7 ks topoll na stadionu, na misté se ponechaji dalsi 3 ks, u kterych bude proveden
fez na torzo. Misto topold vysadime dalsich 5 ks lip. Dale z projektu musime vysadit témér 900 ker(,
které budeme vysazovat postupné od jara do lokalit JAchymovska, Hornickd — Za Branou, Fri¢ova,
Za Postou - poliklinika a Vétrnik.
Po vysadbé jsou stromy vzdy dostatecné zality a v priibéhu ledna byl proveden vychovny fez. Se z&-
livkou musime pokracovat v pribéhu roku, vse bude zilezet na letosnim pocasi. V ramci vychov-
ného fezu fesime architekturu a tvar budouci koruny. Odstranuji se nevhodné vétve, predchazime
zahusténi koruny, tlakovému vétveni, postupné zvysujeme nasazeni koruny apod. Interval vychov-
nych fez( u mladych stromu se pohybuje vétsinou mezi 2 az 5 roky, zélezi na reakci stromd.
Nahradni vysadba v leto$nim roce za pokacené stromy dle rozhodnuti OVZP bude provedena
v jarnim a podzimnim terminu. Na jafe se vysadi pouze bfestovec do dolni ¢asti détského hfisté
v ul. B. Némcové a 10 kefl ke sportovni hale. Na podzim se doplni 2 ks kulovitych javor( a hloh do
Pribramské ulice. Ve dvorech v ulici Druzstevni a Jifiho Wolkra se vysadi po jednom jerlinu a katalpé,
5 ks mensich stromkd rodu Prunus a dale rGzné kefe (komule, vajgélie, dfistal a mochna).
Veskera vysadba, osetfovani mladych stromi i péce o jiz dospélé dieviny probiha v souladu se stan-
dardy péce o pfirodu a krajinu vydavanymi AOPK CR.

Jaromir Milner, sprdva a udrzba zelené, Dokas Dobf¥is, s.r.o.




DOBRISSKE LISTY

Upravy mistni komunikace v ul. Fri¢ova, Dob¥i$ - paty rok v udrzitelnosti

CZ.1.15/1.1.00/85.01974

Projekt,,Upravy mistni komunikace v ulici Fri¢ova, Dob#i$" byl dokonéen pied 5 lety. Cilem byla ob-
nova povrchd komunikace ulic Fricova a Skolni véetné prilehlé kfizovatky a navy$eni po¢tu parkova-
cich mist. Stavebni Upravy provedla firma Strabag, a.s., a finan¢ni prostiedky ve vysi 4 364 772,90 K¢
byly ¢erpéany ze strukturalnich fondd EU prostfednictvim ROP NUTS2 SC. Zbylé néaklady 3,5 milio-
nud K¢ byly hrazeny z rozpoc¢tu mésta. Projekt se nachazi posledni rok v tzv. udrZitelnosti, coz je doba,
po kterou musi pfijemce dotace udrzovat vystup v nezménéné podobé.

i
Uprava cen vodného a stoéného od 1. 5. 2020

Vazeni odbératelé, chtéli bychom vas informovat o Gpravé ceny vodného a sto¢ného od 1. 5. 2020.
Hlavnimi ddvody tohoto rozhodnuti je nezbytna obnova vodohospodaiského majetku, inflace, na-
rdst cen energii a materiadlu. Cena vody zavisi na mnoha faktorech, aviak investovéani do oprav, ob-
nov a budovani nové infrastruktury je jednim z nejvyraznéjsich. Snaha udrzet cenu vody pfilis nizko
by generovala nedostatecné prostiedky na obnovu, ¢imz by v budoucnu mohly vzniknout velké
problémy, napfiklad vyssi mira poruchovosti ¢i ztraty vody na vodovodnim potrubi.

Dnesni ceny vody nejsou pouze platbou za samotnou vodu. Vodné a sto¢né odrazi skute¢né pro-
vozni naklady za sluzbu neomezenych dodévek pitné vody a odvadéni a ¢isténi odpadnich vod, ale
stale nepokryva nutné vydaje na rozvoj vodohospodariské infrastruktury.

INVESTICE DO VAS| BUDOUCNOSTI
SPOLUFINANCOVANO EVROPSKOL
UNIl Z EVROPSKEHO FONDU PRO
REGIONALN ROZVOJ

Za mésto Dobfis Ing. Eva Hladikovd,
odbor mistniho rozvoje

Od 1. 5. 2020 bude cena 82,26 K¢ s DPH (ze soucasnych 73,70 K¢). Presto diky snizeni sazby DPH
z15%na 10 % od 1. 5. 2020 u vodného a sto¢ného uietti spotiebitel 4 K¢ za m?,
Prdmérna denni spotieba dobtisského obyvatele ¢ini cca 100 | osobu a den, coz bude predstavovat
8,26 K¢ na osobu a den za dodéni pitné vody, odkanalizovani a vycisténi odpadni vody.
Prdmérné tedy vynalozi obcan Dobiise po zméné ceny za vodné a stocné za mésic 248 K¢ (misto
plvodni ¢astky 221 K¢). Rozdil v nakladech na vodné a stocné ¢ini tedy 27 K¢ za mésic.
Vzhledem k tomu, Ze jsme stale s cenou pod celorepublikovym priimérem a hluboko pod hranici
socialné unosné ceny, nezasahne ekonomicky nijak vyrazné ani ty, ktefi jsou pfimo dotceni situaci
ohledné koronaviru. Dale bychom chtéli odbératele ujistit, Ze koronavirus neohrozuje kvalitu pitné
vody, zajistujeme plynulé zasobovani pitnou vodou 24 hodin denné jsme si védomi toho, ze zejmé-
na v téchto dnech je plynuld a bezproblémova dodavka kvalitni pitné vody do vasich domacnosti
stézejni. Nemusite se obavat, pitnd voda nemuze byt virem ohroZena, k jeho pfenosu dochazi ka-
pénkovou cestou a pfimym dotykem, mimo toto prostfedi pfeziva jen kratkou dobu. Zdroje pitné
vody pro Dobii$ jsou pouze podzemni a voda je nasledné dezinfikovéna, takze se koronavirus ne-
muze to téchto zdrojl dostat.
Pracovnici Vodohospodaiské spole¢nosti Dobfi$ délaji vse proto, aby bylo zajisténo zésobovani pit-
nou vodou 24 hodin denné. Jsme vam nepfetrzité k dispozici (i kdyz v téchto dnech jen bezkontakt-
ni formou). Obnova vodovodU a kanalizaci, kterd je nezbytné nutna k zajisténi plynulého provozu,
také probiha dle pldnovaného harmonogramu.

Ing. Tomds Kolarik, Vodohospodadrskd spolecnost Dobfis

Dobrisské majové slavnosti 2020 - vice ,,eko*

Mésto Dobf#i$ bude na méjové slavnosti, které jsou pldnované na sobotu 23. kvétna 2020, chystat
zavedeni tzv. vratnych kelimk( s vlastni grafikou mésta. Nasi snahou je omezit vznik odpadu na
verejnych akcich. Stac¢ené napoje tak budou ke koupi pouze do vratnych kelimkd nebo do vlastniho
skla (pokud to prodejce umozni).
Jak to funguje? Pii koupi zvoleného staceného ndpoje vam bude U¢tovano k cené napoje navic
50 K¢ (zéloha za kazdy vratny kelimek, jehoz objem je 0,5 I). Po navraceni kelimku do stanku obdrzite
zpét svoji zalohu, nebo si jej muzZete ponechat.
Vérme, ze Dobfisské majové slavnosti probéhnou tak, jak je pro vas chystdme, a budeme se tésit na
setkani.

Sdrka Kriitovd, DiS.,
vedouci oddéleni vnitinich véci

., =

- v e
mistni Agencia 21 skt BEPUBLISY

Vlajka pro Tibet vlala i v Dobfisi

Pripominka 61. vyroci tibetského povstani proti ¢inské okupaci Tibetu probéhla po celém svété dne
10. 3. 2020. Tibetska vlajka byla symbolicky vyvésena v tento den na 843 radnicich, véetné mésta
Dobfide, na 113 $kolach a 104 domech, institucich a daldich mistech po celé Ceské republice, a ne-
jen tam. Timto gestem jsme vyjadfrili podporu Tibetantm proti ¢inské okupaci jejich tzemi, které
bylo nasilné potlaceno armadou Cinské lidové republiky a pfi némz zahynulo na 80 000 Tibetan(.
Statisice dalsich lidi zemrely v nasledujicich letech ve véznicich, pracovnich tdborech nebo béhem
hladomoru. Pocet tibetskych uprchlikd v exilu dosahl zhruba 140 000.

Redakéné zpracovdno

DOKAS Dobf¥is, s.r.o., a mésto Dobfris
si dovoluji ozndmit, Ze bude provedeno blokové
¢isténi ulic ve mésté Dobfris.

Harmonogram blokového cisténi
ulic pro rok 2020

1. duben - stieda

Mirové namésti, B. Némcové, Jittho Wolkra,
Za Branou, Pfemyslova, Mladeze, Nova, TyrSovo
nam., Jachymovska, Hornicka, Druzstevni;

3. duben - patek

28. fijna, L. Kopacka, Lidicka, Na Nabrezi,
A. Dvoréka, Vancurova, ndm. Svobody, Na Trav-
nikach;

6. duben - pondéli

Prikopy, Prikra, Mosteckd, Zahradni, Lomeng,
Dlouha, Part. Svobody, Trnovska;

7.duben - ttery

Fri¢ova, Skolni, Za Postou, Komenského namésti;
8. duben - stfeda

Dukelské nam., Zizkova, Na Lukach, U Slovan-
ky, Plk. Petrovice, Bofivojova (+ pfi¢né ulice);
14. duben - atery

Halkova, Zborovskda, Délnicka, U Plovérny,
Na Kole, Okruzni (+ pti¢né ulice);

16. duben - ctvrtek

V Lipkach, B. Smetany, Husova, Tylova, U Slavie,
Manesova;

20. duben - pondéli

Anenska, Lesni, Fr. Prsi, Na Chmelnici, Jiras-
kova, V Zahradach, Karnetova zahrada, Polni,
Na Tarasku;

22. duben - stfeda

Za Pivovarem, Pfima, U Pilského potoka, Malé
Paseky, Na Ligruse, U Ov¢ina;

24. duben - patek

Rukavickarskd, Brezova, Nad Papezem, K Vo-
darné, Jefdbova, Jasminova, Priimyslova;
27.duben - pondéli

Sefikova, Rlizova, Azalkova, Lipova, Javorova,
Nad Prachandou, Dubinské Kastanky, Krasny
Zivot, ModFinova, Bezova, Smrkova;

29. duben - stfeda

Bratii Capkd, Loukotova, K Obofe, Na Vlaice,
Trnkova, Sipkové, Balabanova;

30. duben - ¢tvrtek

Na Cihadlech, Pleskotova, Werichova, Scharto-
va, Brodecka, Brdska, Zapadni, Lu¢ni, Uvozova.

Zadame obéany, aby ve shora uvedenych
terminech odstranili sva vozidla z komuni-
kace, a to v dobé od 6.00 do 15.00 hodin.

V pfipadé nedodrzeni téchto pokyni mize
byt vozidlo na naklady majitele odtazeno.
Dékujeme za spolupraci.

Magr. Jan Marek, jednatel spolecnosti
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Regionalni trhy v Dobrisi kazdou druhou sobotu
na namésti Komenského

Trhy s regiondlnimi produkty maji ve mésté
Dobiisi tradici jiz od roku 2009, a ta bude po-
kracovat i v letodnim roce. Prvniregionalni trh je
planovany na 9. kvétna.

Jeho konani vsak zavisi na bezpecnostnich
omezenich statu, takze je mozné jeho posunuti.
Od kvétna do fijna 2020 jsou terminy regional-
nich trhd nastavené pro kazdou druhou sobotu
v mésici a pak jesté prvni adventni nedéli.
Terminy trh( tedy jsou: 9. kvétna, 13. Cervna,
11. Cervence, 8. srpna, 12. zafi, 10. fijna a 29. lis-
topadu s adventni tematikou. Vzdy v dobé 8-12
hodin na ndmésti Komenského.

Na stanku méstského uradu se budou na prv-
nim regionalnim trhu rozdavat bavinéné sacky
na pecivo jako podpora bezobalového prodeje.
Latkové ekopytliky jsou opakovatelné pouzi-
telné a mohou se pouzit pro pecivo, zeleninu,
ovoce nebo jiné potraviny. Nahradi tak klasické
igelitky a jednorazové mikrotenové sacky.

REGIONALNI TRHY

od 8 do 12 hodin
namésti Komenského
vidy 2. sobotu v mésici
L Terminy trhi pro rok 2020:

- 8.8,2020
9.5.2020  12.9.2020
~ 13.6.2020  10.10. 2020
™ 7 11.7.2020 2911, 2020
= {Adventni trh)

Lijemci o prodej na trzich se mohou hldsit na e-mail:
trhy@mestodobris.cz, nebo na tel.: 318 522 241,

Pro mésto Dobfi$ usila 200 ks téchto pytlik{
textilni dilna RUKAMA NOHAMA z Charity Stary
Knin, kterd plsobi v nasem mésté. Dilna zamést-
nava lidi se socidlnim znevyhodnénim s malou
sanci uplatnéni na trhu prace.
Dal$im krokem ke snizovani odpadu v nasem
mésté je také moznost ndkupu horkych napoja
i do vlastniho, ptineseného hrnecku.
Pokud mate radi cerstvé produkty nebo chcete
podpofit mistni dodavatele, mate moznost na-
koupit ze Sirokého sortimentu peciva, zeleniny,
zavarenin, textilu, keramiky, bizuterie atd. Dob-
rou naladu nakupujicich podpofi hudebni do-
provod v podani Swing bandu Dobfi$ a Dobfis-
ského pokleslého orchestru lidovych nastroja.
Tésime se na prvni dobfissky regionalni trh a pfi-
jemné setkani.
Sdrka Kriitovd, DiS., koordindtorka projektu
Dobris -Zdravé mésto a mistni Agenda 21
Radka BroZovd, referentka Infocentra Dobfis
a koordindtorka Dobfisskych regiondlnich trhi

- ,..-'. . ﬁ

ZDRAVA MESTA, OBCE, REGIONY
mistni Agenda 21

DobFis

Do prace nebo do skoly na kole, kolobézce, pésky...

Prosté bez motoru?

Od bfezna probihaji registrace do 10. ro¢niku celorepublikové akce Do prace na kole.

Vyzvou je béhem kvétna 2020 jezdit do prace a z prace na (elektro)kole, kolobézce, bruslich, vo-
zi¢ku, longboardu nebo chodit ¢i béhat. V lofiském roce se zaregistrovalo téméf 20 000 ucastnikd
a 45 mést. Soucasné bude v kvétnu také probihat 3. ro¢nik akce Do skoly na kole, kterd je urcend pro

studenty a studentky.

Do prace na kole je vyzva pro jednotlivce i tymy. V rdmci vyzvy se Ucastnici mohou zapojit hned
do nékolika kategorii zamérenych na pravidelnost, délku jizdy atd. Zaméstnavatelé mohou bojovat

o titul ,Cyklozaméstnavatel roku”

Cilem pofadatele je motivovat Cesko k udrzitelné dopravé. Kdyz lidé prestanou denné jezdit autem,
zlepsi tak nejen svou kondici, zdravi, ndladu a mozna i vztahy s kolegy, ale pfispéjii k ¢istsimu ovzdu-

Pokud mate chut se pfidat, registrace a vice informaci na www.dopracenakole.cz.

Redakcné zpracovdno

Privitani nové narozenych
obcanki mésta Dobfise

Dne 5. 3. 2020 jsme piivitali nové obcanky
mésta Dobfise: Adélu Ruisovou, Filipa Doubka,
Izabelu Burgersteinovou, Viktorii Prosnerovou,
Nelu Zarubovou, Emmu Petrdkovou, Jana Kul-

havého, Julii Krysttfkovou, Vladimira Kofroné,
Alenu Karnetovou a Martina Bucka.

Az budou zrusena bezpecnostni opatieni
statu kvdli Sifeni koronaviru, budou slav-
nostni obfady vitani obéanki na dobfisském
zamku pokracovat.

Rodi¢e nové narozenych déti si vSak musi
sami zazadat o ucast na tomto slavnostnim
obradu, kam jsou zvani pouze na zakladé vy-
pInéné piihlasky.

Pfihlasku na vitani obcankl je mozné stah-
nout na webovych strankach mésta (http://
www.mestodobris.cz/vitani-obcanku/ds-25786),
popfipadé si ji vyzvednout na matrice Méstského
uradu Dobfi3, Mirové ndmésti 119.

Vyplnénou a podepsanou piihlasku k vitani
obcankl veetné souhlasu se zpracovanim osob-
nich udajd doructe nejlépe osobné na matriku
Méstského uradu Dobfis, popt. zaslete e-mai-
lem na matrika@mestodobris.cz, nebo postou.
Vitani ob¢anki mésta Dobfise se mohou zu-
castnit déti, které maji v dobé podani zados-
ti o privitani na Dobfisi trvale hlaseny pobyt.
Zaroven musi byt jeden z rodi¢ti v dobé naro-
zeni ditéte trvale hlasen na Dobfisi (dle usne-
seni RM ¢. 11/9/2018 RM ze dne 24. 4.2018).

O terminu a konkrétnim ¢ase konéni budou ro-
dice, ktefi své dité k vitani nahlasili, informovani
prostfednictvim pozvénky, kterd jim bude zasla-
na na jimi uvedenou adresu.
V ptipadé dotazti mizete kontaktovat matriku
natel. 318 5333132318533 316.

Odbor sprdvnich agend

Bezpecna Dobris s ¢innosti
Méstské policie Dobris
- vybér za tnor 2020

1. 2. v 10.50 hod. obcan odchytil v lese u Sva-
té Anny dva psy. Psi byli predani pracovnikovi
z psiho Utulku. Volné pobihani psi je casty
prestupek v nasem mésté. Opakované prestup-
ky se resi jiz vyssimi pokutami na piikaz, které
Ize ulozZit az do vyse 10 000 K¢.

3. 2. ve 14.45 hod. se straznici zabyvali stiznos-
ti na chovani mladistvych, které bylo vyfeSeno
domluvou. V parciku za sokolovnou starsi déti
znedistily sedaci plochu lavi¢ek. Jednd se v3ak
o prestupek proti vefejnému poradku, dle
zdkona 251/2016, o nékterych pfestupcich,
§ 5 odst. 1 pism.f, kdy prestupku se dopusti ten,
kdo znecisti vefejné prospésné zafizeni... coz
lavicka je.

6. 2. v 5 hod. bylo ozndmeno ruseni no¢niho
klidu na byvalé vojenské ubytovné v ¢asti més-
ta Vétrnik. Do jednoho z bytl prichazely nepfi-
zpUsobivé osoby, které zde nebyly ubytované
a byly strazniky vykazany.

7. 2. v 16 hod. prijela hlidka MP na ozndmeni
k zimnimu stadionu, kde na silnici lezel muz,




DOBRISSKE LISTY

ktery pravé prodélal epilepticky zachvat. Muz si
jiz vzal Iéky a pomoc odmitl, pfesto byl hlidkou
monitorovan.

15. 2. ve 20.30 hod. na silnici k Rosovicim doslo
k dopravni nehodé pf¥i stietu se srnou. Byl vy-
rozumén lesnik podle piislusnosti k reviru.

16. 2. v 11.25 hod. na Mirovém namésti na po-
mniku sedéli dva muzi a popijeli alkoholické
napoje. Muzi byli upozornéni na dodrzovani
obecné zavazné vyhlasky ¢. 4/2015, o zdkazu
pozivani alkoholu na vefejnych prostran-
stvich. Z mista zékazu byli vykazani. V Dobfisi
je 15 mist, kde tento zdkaz plati a je tfeba ho
dodrzovat.

16. 2. v 21.30 hod. ozndmila majitelka domu
v ulici Pionyrd na svém pozemku neznamou
osobu. Ta na sobé méla teplaky, na hlavé kuklu
a batoh na zadech. Hlidka straznik( ihned pro-
vedla kontrolu mista i okoli, ale osoba nebyla
dopadena. O udélosti byla informovana i PCR.
18. 2.v 8.20 hod. hlidka MP zajistila muze, ktery
se snazil dostat do kontejneru na elektroodpad.
Strazniky byl pfevezen na sluzebnu PCR k ové-
feni totoznosti. Nemél u sebe zadné doklady.
Kazdy, kdo bere véci z kontejneru na elektro-
odpad, se dopousti prestupku proti majetku.
Za tento druh prestupku se mize udélit pokuta
do vy3e 10 000 K&.

19. 2. v 6 hod. rano zjistila hlidka MP ohnutou
lampu verejného osvétleni u vlakového na-
drazi. Byla zafizena oprava.

20. 2. v rannich hodinach straznici zasahovali na
socialnim odboru. Pracovnice zadala strazniky
o pomoc proti agresivnimu, drogové zavislé-
mu muzi. Ten byl vyveden z budovy k dalSimu
opatfreni.

21. 2. v 9 hod. fesili straznici stiznost v ulici
K Vodarné. Nékdo pfivezl 6 pytli komunélniho
odpadu ke sténé bytového domu, a tim zalozil
cernou skladku. Bohuzel vinik nebyl dopaden.
Odpad odvezla firma Dokas, s.r.o., na naklady
obc¢ant mésta. Tomu, kdo zalozi ¢ernou skladku,
hrozi pokuta na misté az do vyse 10 000 K¢, ve
spravnim fizeni az 50 000 K¢.

el e

23. 2. do 6.30. hod. straznici fesili volné po-
bihajiciho psa, némeckého ovcaka ve Fricové
ulici, poté pad stromu v ulici U Ov¢ina a rano
problém s nefunkénimi semafory na svételné
krizovatce.

25. 2. v 19.05 hod. stréznici obdrzeli telefonic-
ké oznameni na tel. 156 od fidice linkového
autobusu na trase Pi¢in—Dobf¥is. V autobusu byl
zmateny ¢lovék s negativnim projevem. Bylo
zjisténo, Zze muz byl nesvépravny. Stréznici ho
museli zklidnit s pomoci donucovacich pro-
stredkd, protoze zacal utikat a byl velmi agresiv-
ni. Muz byl odvezen do nemocnice v Pfibrami.
26.2.v 1 hod. probéhla sou¢innost s PCR pfi ru-
Seni no¢niho klidu z baru na Mirovém namésti.

strz. Alena Kovarikovd,
zdstupce velitele MP Dobris

DOBRISSKE SKOLY

iQLandia Liberec

Je utery 10. brezna a my, Zaci 6.C, vyrazime na ex-
kurzi do Liberce. V té dobé jesté netusime, ze to
bude na dlouhou dobu exkurze posledni. Pro¢
se cilem nasi cesty stal zrovna Liberec? Matous
Mérka se stal vitézem soutéze ,Mladi designéfi”
a jednou z cen byly vstupenky do vzdélavaciho
centra iQLandia. Matous se rozhodl vénovat je
svym spoluzakdm, a tak jsme se mohli rozjet do
Liberce. V cesté se nam vsak objevila necekana
prekazka — cena za dopravu. Nastésti ndm vysla
vstfic organizace MAS Brdy-Vltava a uhradila
polovinu néklad, za coz ji velice dékujeme.

V samotné iQLandii na nas cekala Ctyfi patra
védy podané zébavnou formou. V expozici Clo-
vék jsme si kromé jiného mohli vyzkouset, jakou
kapacitu maji nase plice a jak hlasité dokazeme
zakficet.V patfe vénovaném Zivliim jsme se sna-
zili udrzet rovnovahu na simuldtoru zemétrese-
ni a stat pevné na zemi pii narazech vétru o sile
vichfice (maximalni simulovand rychlost dosa-
hovala,pouze” 80 km/h). Nejvice jsme se zdrzeli
uTeslova transforméatoru, kde se do rytmu filmo-

LVVZ a SVP v Krkonosich

Unor byl na,Starce” ve znameni sportu. NejdFive
odjeli zaci sedmého ro¢niku na tyden do Krko-
nos na lyzarsky vychovné-vzdélavaci zajezd, kde
je poté vystridaly tfidy z prvniho stupné, které
zde prozily svoji letosni $kolu v pfirodé. Oba tyd-
ny jsme se vénovali nejen lyZzovani, ale spousta
zaku si poprvé vyzkousela i snowboarding. Ne-
chybél ani bohaty vecerni program, pfi kterém
zaci mohli ukézat svoji kreativitu a schopnost
tymové spoluprace. Navstivili jsme i bazén
s wellness v Bedfichové, kde jsme se vyradili na
tobogénu a zrelaxovali jsme se ve vifivce. Ucast-
nici ze 7. ro¢niku, 1.A, 2.B, 2.C a 5.C pravidelné
prispivali fotografiemi i versovanymi pozdravy
na web $koly, aby rodice vidéli, jak se jejich ra-
tolestem v Dolnim Dvore dafi. Cely lyzaisky kurz
i Skola v piirodé se nesly v pratelské atmosfére,

Zapisy do 1. tfid zakladnich skol

- bez déti a radéji on-line

Zépis k povinné skolni dochazce bude probi-
hat bez osobni pfitomnosti déti ve viech Sko-
lach v uvedenych terminech.

Zékladni skola, Komenského nam. 35, Dobfi$
V terminech 2.-3. dubna 2020 (od 13.30 do
16.00 hod. dle platné rezervace, kterou je moz-
né do 1. dubna 2020 je$té zménit); 6.-8. dubna
2020 (od 9.00 do 12.00 hod.; rezervace je nové
rozsitena i na tento termin).

Postup na http://1zs.dobris.cz.

2. zakladni $kola, Skolni 1035, Dob¥i$
V terminu od 1. do 15. dubna 2020.
Postup na https://www.2zsdobris.cz.

Zakladni skola, Lidicka 384, Dobiis
V terminu od 1. do 15. dubna 2020.
Postup na https://www.zsdobris-lidicka.cz/.

vé hudby vytvérely blesky. V dalsich expozicich
jsme porovnavali silu gravitace na rdznych pla-
netach a pozorovali Mésic v jeho rliznych fazich.
Soucasti expozice byl i gyroskop - trenazér pre-
tizeni. Zazit vycvik astronautt jsme ale k radosti
p. ucitelky nemohli, byl totiz tfeba souhlas z&-
konnych zastupc. Stihli jsme navstivit expozici
Sexmisie, kterd byla pfipravena ve spolupraci se
sexuology a détskymi psychology. Rozsifili jsme
si znalosti z oblasti sexualniho Zivota zabavnou
a citlivou formou.
NeZ jsme se vydali na zpatecni cestu, pokusili
jsme se zvednout automobil Skoda pted vstu-
pem do budovy. Podafilo se ndm to, jen nas na
to byl vétsi pocet, nez dovoluji pravidla, tak jsme
si ho odvézt nemohli.

Zdci 6.C

zacinajici lyzafi a snowboardisté se naucili velmi
dobie zakladim, které mohou vyuzit pfi dal-
i navstévé hor. Pokrocili zaci zdokonalili svoji
techniku jak na lyzich, tak na snowboardu. Oba
tydny hodnotime jako vydarené a tésime se na
dalsi rok.

Monika Cieslik

Tulipanovy mésic

Stejné jako vloni,
tak i v letosnim
roce se Zaci 5.A,
5.B a 5.C zapojili
do projektu Tu-
lipdnovy  mésic,
ktery je pod pa-
tronaci  nadace
Amelie na pod-
poru onkologicky
nemocnych paci-
ent(. Zaci v ramci
pracovni a vytvar-
né vychovy vyradbéli vyrobky a malovali obrazky
s motivy tulipand. Vsichni pracovali s velkym
nadsenim. Vzniklo tak mnoho krasnych vyrob-
ka, které v mésici breznu zdobily onkologicka
oddéleni nemocnic.

Pavel Hadraba
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m‘ﬁ;"@ Ceska filharmonie
d;omi &V dnoru jsme se vydali se zaky
5. a 8. tfid za nevSednim zazitkem
do prazského Rudolfina. Hudebnim programem
.Kdo se boji filharmonie?” nas provazela znama
herecka Martha Issova s mladymi filharmoniky
z Ceské studentské filharmonie. Z4ci si vyslechli
ukazky znamych skladatell a pobavili se vystupy
vtipné a elegantni Marthy. Celé predstaveni bylo
poucné, zdbavné a pfiblizilo svét vazné hudby
nasim mladym posluchac¢dm. Koncert jsme si
vsichni uzili, ziskali jsme nové znalosti a zjistili, Ze
vazné hudby se opravdu bat nemusime.

Magr. Iveta Kolkovd

Zapis do 1. tFid na 2. ZS DobFis

Vézeni zékonni zastupci,
zapis k povinné skolni dochazce bude probi-
hat od 1. do 15. dubna 2020 bez osobni pfFi-
tomnosti déti ve Skole.

Na zakladé doporuéeni MSMT upFednostiiu-
jeme podani ptihlasky bez osobni pfFitom-
nosti zakonného zastupce ditéte ve skole:

a) prostiednictvim datové schranky,

b) e-mailu s elektronickym podpisem (nelze po-
slat prosty e-mail),

c) postou,

d) pfipadné dle konkrétni situace osobné
v ufednich hodindch pondéli a stfeda 9.00-
12.00 hodin.

Ve slozce Dokumenty na nasich www jsou ke

stazeni nasledujici tiskopisy:

a) zapisni list do 1. tfidy

b) zadost o pfijeti k povinné sk. dochazce

¢) zadost o odklad - k té musite pfiloZit doporu-
&eni SPZ a lékare

Tiskopisy vypliite v PC nebo hilkovym pis-

mem.

Zastupuje-li dité jind osoba neZ jeho zakonny

zastupce, je zaroven podstatné, aby dolozila své

opravnéni dité zastupovat.

Po ukonceni mimoradnych opatieni uspofa-

dame setkani se zapsanymi détmi zamérené

na seznameni s prostiedim Skoly, vzdélava-
cim programem, uciteli a prostory Skoly :)

Uz nyni se na vas vSechny tésime:))

Vice na: https://www.2zsdobris.cz/news/zapis-

-do-1-tridy-aktualne/

Eva Kasparovd

Upozornéni pro rodice k distancni vyuce
zaka:

V soucasné dobé je spusténa on-line vzdélavaci
aplikace Alfbook (procvicovani uciva). Probira-
né ucivo je na strankdch skoly - tfidy. Ucitelé
jsou k dispozici na e-mailech, nebo dalsich ko-
munika¢nich aplikacich a telefonech. Ptipravu-
jeme dalsi moznosti vyuziti on-line technologii
pro vzdélavani.

Projektové dny ve skolni druziné na
2.ZS v Dobfisi
Nase 3kolni druzina na 2. zakladni 3kole se
v ramci Sablon zavézala uskutecnit v tomto $kol-
nim roce nékolik projektovych dnd.
Prvni akce se konala 9. 12. 2019 a byla to na-
vstéva Muzea smyslG v Praze. Déti zde pomoci
rdznych exponatli poznavaly, jak funguiji lidské
smysly a jak nas také nékdy mohou klamat.
Nejprve si muzeum celé prohlédly s privod-
cem a potom si mohly viechno na vlastni k{izi
vyzkouset. Napfiklad, jak se lezi na lehatku fa-
kirovi, jak projit zrcadlovym bludistém, co slysi
¢lovék, ktery ma tinnitus, a jak neztratit rovno-
véhu, kdyz se kolem vés viechno to¢i. Nakonec
se jesté mohly potrapit fesenim rdznych hlavo-
lam a zakoupit si suvenyry na pamatku.
V dubnu pak planujeme dalsi projektovy den
- Den Zemé netradi¢né. Chceme, aby déti nasi
planetu Zemi lépe poznaly a vice si uvédomily
dlvody, proc je potieba ji chranit.
Nékdy béhem ¢ervna bychom chtéli uskutecnit
jesté projektovy den zaméreny na sport, a to
hlavné na micové hry.

Eva Pletichovd, vedouci vychovatelka SD
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DoRAlE
%% ~Masopust predstavuje velice ob-
Lipicks 384 libeny lidovy svdtek. Drive jej lidé

slavili od Tri krdld, aZ do popelec-
ni stfedy. Poté ndsledoval Ctyricetidenni plist, ktery
trval az do Velikonoc. Klasické masopustni oslavy
dnes zacinaji tfi dny pred popelecni stfedou. Ma-
sopust byl tedy obdobim, ve kterém se lidé rado-
vali, veselili, porddali maskarni privody a hlavné
hostiny, protoZe ndsledovala dlouhd postni doba.
K masopustnimu veseli se kromé hostin konaly
veprové hody. Masopust vrcholil v utery, kdy ves-
nicemi prochdzely maskarni pravody, doplnéné
o divadelni predstaveni. Obdobi radovdnek konci-
lo v noci pred popelecni stredou, kdy ponocny za-
troubil na lesniroh a rychtdf ozndmil konec maso-
pustu....”, tyto a dalsi informace se zaci Zakladni
Skoly Lidickd dozvédéli v rdmci unorového be-
sedovani v dobfisské knihovné. K vyvrcholeni
masopustniho veseli se ve skole konal maskarni
rej, ktery byl vyhlasen, jak veli lidova tradice, na
masopustni Utery 25. Gnora. Jiz od réna jste na
chodbach skoly mohli potkat pohadkové by-
tosti, filmové hrdiny ¢i zvifatka. Viichni se po
velké prestavce sedli v télocvicné Skoly, aby si

Uspéch v okresnim kole zemépisné
olympiady
Po letech byla na nasi Skole obnovena ucast
23k(i na zemépisné olympiadé. Skolni kolo pro-
béhlo na konci ledna a zucastnilo se ho v kate-
gorii A (6. ro¢nik) 20 zakd a v kategorii B (7. roc-
nik) 9 zaka. Postoupili Ondrej Janousek (VI.D)
a Robin Bernard (VII.C).
Okresni kolo probéhlo 26. 2. 2020 v Domé déti
amladeze Piibram, kde se Ondra umistil na nad-
herném 3. misté. Gratulujeme.

Mgr. Hana Petrdkovd Hartmannovd

Masopustni rej na ZS Lidicka, DobFi$

spole¢né zasoutézili a zatancovali. Zavérem byli
vyhlaseni nejlepsi tanecnici a ocenény nejlepsi
masky. Lze konstatovat, Ze dalsi skvéla akce, pii-
pravena pro déti nasi skoly, se vydafila.

M. Fejtovd Krajskd

Zapis do 1. ro¢niku na ZS Lidicka, Dobfi$ (aktualni stav)

Vazeni zdkonni zastupci,

zapis k povinné skolni dochazce bude probihat
od 1.4.do 15. 4. 2020 bez osobni pfitomnos-
ti ditéte ve Skole

Na zakladé doporuéeni MSMT uprednostiu-

jeme podani prihlasky bez osobni pFitom-

nosti zakonného zastupce ditéte ve skole:

a) prostiednictvim datové schranky;

b) e-mailem s elektronickym podpisem (nelze
poslat prosty e-mail);

C) postou;

d) pfipadné dle konkrétni situace osobné
v ufednich hodinach pondéli nebo streda
9.00-10.30 hod.

Priloha je k dispozici na webovych strankach

Skoly: www.zsdobris-lidicka.cz:

1. zapisovy list do 1. ro¢niku

2. zadost o prijeti k povinné skolni dochazce -
k té musite ptilozit doporuceni SPZ a Iékare

3. zadost o odklad - k té musite pfilozit doporu-
&eni SPZ a lékafe

Tiskopisy vypliite v PC nebo hilkovym pis-
mem.

Zastupuje-li dité jind osoba nez jeho zdkon-
ny zastupce, je zdroven podstatné dolozit své
opravnéni dité zastupovat.

Po skon¢eni mimoradnych opatieni uspofddame setkani se zapsanym ditétem zamérené na sezna-

meni se skolou, pedagogickymi pracovniky, vzdélavacimi programy.

Na shledanou!
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Trnka v dobé

TR
:ﬁ”wﬂ karantény

wie Ta zprdva nas vsechny
prekvapila. Uzavieni $kol, od zittka budou déti
doma. Honem rozdat ucebnice a pracovni sesity,
nakopirovat néjaké pracovni listy a s patficnym
poucenim o hygiené a bezpecnosti se s détmi
rozloucit. Na jak dlouho? Blh vi... A co ted? Jak
si s nastalou situaci poradit? Druhy den se cely
nas trnkovy tym sesel, aby dal hlavy dohromady.
Spolecné jsme planovali, co je potieba zafidit,
domluvit, kdo si co vezme na starosti. Mluvili
jsme také o tom, jaké jsou moznosti domaci-
ho vzdélavani. Jaké zpusoby komunikace mezi
uciteli a détmi (resp. rodici) zvolit. Jak zadavat
détem préci i jaké jsou moznosti zpétné vazby.
V daldich dnech jsme jednotlivé varianty zkou-
mali a vyhodnocovali. Najednou bylo jasné, ze to
neni otazka 1-2 tydn(, ale Ze tento Casovy Usek
bude mnohem delsi. V dobé, kdy vznika tento
¢lanek, madme za sebou prvni tyden. Snazime
se zaddavat détem ukoly, které jsou smysluplné
a které rodiny v této nelehké situaci nezatizi.
Pfemyslime o tom, co je a co neni dilezité. A be-
reme to i jako profesni vyzvu, sami se ted u¢ime
spoustu novych véci, v€etné toho, jak ve vyuce
na dalku uc¢inné vyuzit moderni technologie.
Mezi sebou navzdjem si preddvame zkusenosti,
napady a objevy. Nejen o uceni, ale treba i o Siti
rousek. Je to zvlastni cas... Kazdopadné uz se
vsichni téSime na to, az se ndm déti do skoly vrati
a budova Trnky bude zase plIna Zivota.
Mgr. Markéta Svobodovd, ucitelka ZS$ Trnka

|! |

V Unoru a bfeznu se zaci vypsanych obor( zu-
Castnili soutézi ZUS vyhlasenych MSMT. Kon-
krétné se jednalo o zacky a zaka ze tfid Jana

Anglicky pfiméstsky TRNKATABOR:
10.-14. 8. 2020

TRNKAKCE zvou déti ve véku 6-12 let na letni
anglicky pfiméstsky tabor uprostied pfiro-
dy. Chcete byt obklopeni pfirodou, uzivat si Iéto
a zaroven se pfirozenou cestou ucit angli¢tinu?
Jiz nyni je mozné se na tabor pfihlasit na stran-
kach: http://www.zstrnkadobris.cz/domu/trn-
kakce/.

Cena 2 999 K¢. TéSime se na vas!

ANGLICKY
TRNKATABOR

i 100 - 14, 8. 2020
Brodeckd (jurta lesni Skoly)
20 déti (6-12 let)
8:00 - 16:00
Max. 5 déti na lektora

Dana Chytrad 731 513 408

PFihlafovani:

Hudebnici ze ZUS postupuiji do krajskych soutézi

Vodéry, Lucie Téth a Karla Cihaka. Viichni nasi
zaci vyborné obstali v nelehkych soutéznich
podminkach, hrali muzikalné, s chuti a odnesli si
krom dobrého pocitu a inspirace i krdsné ceny:
Kytaristka Misa Veseld — 1. cena s postupem do
krajského kola

Kytarové duo - Misa Veseld, Martina Konopds-
kové - 1. cena s postupem do krajského kola
Klaviristka Natélka Fodorova — 2. cena
Klaviristka Natalka Téth — 1. cena s postupem do
krajského kola

Klaviristka Jana Zvolankova - 2. cena

Houslista Pepa Bursa — 2. cena

Vem gratulujeme a dékujeme za skvélou repre-
zentaci nasi skoly!
Lucie Téth, ZUS DobFis

Navstéva z partnerského mésta Tonnerre

V tydnu 17. az 21. 2. 2020 nés

na nase gymnazium prijel na-

vstivit  francouzsky profesor
Laurent Lautrillard. Zucastnil se viech hodin
francouzstiny od tercie po septimu. Vypravél
nam o Tonnerre, partnerském mésté Dobitise,
odkud sam pochazi. Také jsme méli moznost
vyslechnout si pfedndasku o francouzské litera-
ture. Velmi nds ovéem také zaujala ochutnavka
typickych francouzskych pochutin z regionu
Bourgogne-Franche-Comté (ve kterém lezi
Tonnerre), jako byla tfeba pastika z divokych
prasat ¢i konzervovani Sneci. Na konci tydne
jsme my, studenti gymnazia, doplnili chybéji-
ci informace do ¢lankd na wikipedii o regionu
Bourgogne-Franche-Comté a Tonnerre. Pan
Laurent Lautrillard byl velmi ochotny a mUze-

me byt jenom radi, Zze mame na nasi Skole pfi-

lezitosti, jako byla tato.
Anna Marie Bfichdckovd, studentka septimy,
Gymndzium Karla Capka Dob¥is

Zapis do materskych skol
v Dobfisi
Stieda 6. kvétna 2020

2. materska skola Dob¥is,
Pfemyslova 1034
tel.: 318 521 044

www.msdobris.cz

4. mateiska skola Dobfis, Fricova 104
tel.: 318 522 548
www.spokojenaskolka.cz

5. mateiska skola Dob¥is, Jefabova 613
tel.: 318 522 121
www.msvetrnikdobris.webnode.cz

materskych skolach.

KULTURA A SPOLECNOST

SKRITK 'V

Détsky svét zabavy

Plany na léto ve Skritkové

O letnich prazdninach planujeme dva pfi-
méstské tabory.

Prvni tabor v terminu 27.-31.7. 2020 bude na
téma ,Honba za pokladem”. Reseni riiznych
ukoll, hadanek a zahad béhem celého tydne
nas dovedou az k POKLADU. Budou to dny pIné
dobrodruzstvi, pohybu v pfirodé, tvoreni, her
a soutézi. Cekd nas i celodenni vylet, odmény,
zavérecna diskotéka, malovani na oblicej, pre-
kvapeni pro rodi¢e a mnoho dalsiho.

Druhy tabor 24.-28. 8. 2020 na téma ,Letni
olympiada”.

V [été 2020 probéhne letni olympiada v Tokiu.
Pravé na toto téma bude zaméren druhy tabor.
Bude to tyden plny pohybu, sportovnich disci-
plin, povidéni o historii olympiddy spolu s te-
matickym tvorenim. Planujeme celodenni vylet,
zavérecnou diskotéku, malovani na oblicej, od-
mény pro déti a prekvapeni pro rodice.

Oba tabory jsou uréeny pro déti od 6 do 12 let.
Cena kazdého tabora je 2 750 Kc/diteé.

Co nabizime v ramci tabord? Program pro déti
pfizplisobeny véku déti ve skupinég, hlidani od
7.30-16.30 hod., bohaty program v case 8-16
hod., tematické tvofeni, celodenni vylet, hry
a soutéze, hodné pohybu, malovani na oblicej,
odmeény pro déti, disco a mnoho dalsiho...
Denné je zabezpecena strava — 2x svaciny, obéd
a pitny rezim.

REZERVACE ve Sktritkové, na FB Skritkov
nebo na tel. ¢. 774 314 249.

Sledujte nase FB stranky nebo www.skritkov.com
a dozvite se vse vcas.

Za tym Skfitkova
Ing. Anna Engldrtovd




DOBRISSKE LISTY

Duben buben
kedluben, jak je
@@ ’ ’ ’ !I .Il
4 krasné smét jit ven...

...tfeba do knihovny! Mili ¢tendfi a ndvstévnici
knihovny, znovuotevieni knihovny i realizace
dubnovych programli samoziejmé zavisi na
tom, jak a kdy se podafi zvladnout coro-situaci.
Proto nez k ndm vyrazite, ovérte si, prosim, ze
mame opravdu otevieno. Termin program(
se mlize, bude-li to nutné, zménit!!! Doporucuji
sledovat www.knihovnadobris.cz nebo face-
book knihovny. Anebo ndm prosté zavolejte...

Mala dobfisska univerzita: ISLAND - ¢tvrtek
2.4.0d 17.00

foto: Petr Hricko
Cestovatel a fotograf Petr Hricko je na Islandu uz
jako doma. Jeho vypravéni i promitani bude jis-
té stejné uchvatné, jako vystava jeho fotografii
u nds. Vstupné 60 K¢, kava/caj v cené.

PETR HRICKO: ISLAND - po cely duben
Vystava krasnych barevnych fotografii z ledové
zemé, kde na jednom kilometru ¢tvere¢nim ziji
tfi lidé a Zivot je zde (diky tomu???) nejlepsi na
nasi planeté.

Vytvarna dilna s Jitou: DUHOVA VAJICKA
- pondéli 6.4.0d 12 do 17 hodin

foto: archiv knihovny
Nedate-li malovany, dejte radsi duhovy! Jako
vzdy vstup volny, material zdarma.

VELIKONOCE V KNIHOVNE: od étvrtka 9. do
pondéli 13. 4. je knihovna zaviena

Chvile pro pohadku: O HLOUPYCH CERTECH
A CHYTREM SEVCI - étvrtek 16. 4. od 17.00

foto: archiv knihovny

Vtipna pohddka Benese Methoda Kuldy v poda-
ni Divadla Knihovna. Doporucujeme zejména
pro déti od 5 do 10 let s doprovodem. Vstup
volny.

RUCPRCKY - Gtery 21. 4. od 17.00

foto: archiv knihovny

Zéklady hackovani, pleteni, nové vzory a techni-
ky, origindlni vyrobky a hlavné trpélivd pomoc
lektorky Lenky K3anové. Setkani jsou oteviend
komukoli, bez predchozi domluvy; material
a jehlice ¢i hacek s sebou! Pravidelné vzdy dru-
hé nebo treti Utery v mésici od 17.00 do 18.30.
Vstup volny.

Kino Knihovna: KALACAKRA: PROBUZENI

- utery 21. 4. od 18.00

Dokumentarni film rezisérky Natalie Fuchs,
82 minut.

Ctyfi lidé z rznych prostiedi spole¢né ¢eli svym
nejhlubsim strachlm z blizici se transformacni
sily iniciace Kalacakry, vedené dalajlamou a na-
sledované miliony lidi. Smrt se setkava se Zivo-
tem, ¢lovék se navzdy méni. Film pfindsi divako-
vi hluboky viem miru a vysild krasné poselstvi
do svéta. Projekce v rdmci festivalu Most pro
Tibet, vytéZzek podpofi projekt Voda pro Tibet.
Vstupné 50 K¢.

DEN ZEME: CESTA KOLEM SVETA - stfeda 22. 4.
- start mezi 14.00-15.30

Co vite o nasem svété? Pojdte si to vyzkouset
v soutézni hre, kterou pro vas pfipravily déti
z druziny pfi 2. ZS Dob¥i$ pod vedenim pani uci-
telky Sudové. Start pfed knihovnou, v pfipadé
nepfiznivého pocasi v knihovné.

KNIHOMRNE START - pondéli 27. 4. od 10.00
i § T .1 ! B § F_;_Mu’"' 3

bk

foto: archiv knihovny

Chcete, aby vase dité mélo vyborny Skolni pro-
spéch? Ctéte mu, vedte ho ke ¢teni a vodte ho
do knihovny. Vyuzijte specialniho programu pro
rodice s détmi od 0 do 4 let s rytmy, melodiemi,
fikadly, divadelnimi, pohybovymi i spole¢ensky-
mi prvky. Cilem programu je zatraktivnit ¢teni
a sluzby knihovny jiz nejmensim détem, podpo-
fit vyjadfovaci i jiné schopnosti ditéte a pomoci
ditéti vytvorit si dobry vztah k cestiné. Kazdy
mésic nové basnicky, pisnicky i pohadka!

Pokud se ndm ozvete, nabidneme vam misto ve
skupiné stejné starych déti — mlzete vak pfijit
i bez prihlaseni ve vyse ozndmeném terminu.

KVETNOVE SVATKY: V patek 1. a 8. 5. je
knihovna zaviena!

Vytvarna dilna s Jitou: BABOCKA KORALKAC
- pondéli4.5.0d 12 do 17 hodin

Co by to tak mohlo byt??? Je to tak, blizi se mo-
tyli ¢as... a s nim pfiléta i Jita. Jako vzdy vstup
volny, material zdarma.

Dob¥is ¢te détem: DOBRISSTI VELBLOUDI

- stfeda 6. 5. 0d 17.00

Jedna z nejzajimavéjsich dobfisskych poveés-
ti — tu by mél znat opravdu kazdy, kdo kdy na
Dobfi§ aspon strcil nohu. Divadlo Knihovna ji
pfipravilo (zejména) pro déti od cca 5 do 10 let.
A pozor: jediny skute¢ny dobfissky Velbloud
nam tu néco utrousil - nékdo asi dostane i da-
recek! Vstup volny.

Mala dobrisska univerzita: CERNOBYL
- ¢tvrtek 7.5.0d 17.00

Cestovatel a fotograf Josef Vacha navstévuje
Cernobyl opakované a povi véam o ném spoustu
zajimavosti. A co nefekne on, feknou jeho fot-
ky... Vstupné 60 K¢; kdva/caj v cené.

TIBETSKY OBCHUDEK V KNIHOVNE
- prodlouzeno do konce dubna

foto: archiv knihovny
Knihy, odznacky, samolepky, modlitebni pra-
porky, velké prapory... Koupi tohoto zbozi pod-
pofite neziskovou organizaci Lungta, kterd se
v nasi republice dlouhodobé vénuje podpore
tibetské kultury.

BOZi (JAKO) BOZENA - soutéz pro déti i do-
spélé o 12 000 korun! - jen do 30.6.!

Piste, malujte, sochejte, fotte, natocte video...
Jakékoli origindlni umélecké dilo inspirované
Bozenou Némcovou ma sanci vyhrataz 3 000 K¢!
Podrobnd pravidla a pfihlaska v knihovné a na
www.knihovnadobris.cz. Dékujeme za podporu
firmé Bobcat DOOSAN!

Mili ¢tendri, doufdm, ze dubnova jarni roucha
nahradi bieznové rousky a ze s radosti vykro-
¢ime do svéta, kterého si mozna budeme vazit
0 néco vic nez driv. Tak prijdte také k nam, tési-
me se na vas!

Romana Bodorovd
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Dubnové akce
v kulturnim domeé

www.kddobris.cz

Vazeni ctenafi,

Kulturni stfedisko Dobfis, tak jako vSechna
obdobna zafizeni v celé zemi, muselo zrusit
jiz naplanované akce a omezit provoz kultur-
niho domu i dalsich zafizeni, které spravuje.
V tuto chvili vas chceme informovat o rfadé
opatieni, které se tykaji naseho provozu:

Opatieni souvisejici s vladou vyhlasenym
nouzovym stavem na dobu od 13.3.do 13.4.
2020:

- rusime Travesti show (7. 4.

- rusime vystavu Karla Jerie — Mr. Blue Sky

- do odvolani uzavirame Muzeum hracek na
zamku Dob¥is

- do odvolani je uzavien Depozit Muzea més-
ta Dobfise na Mirovém namésti v Dobfisi

- posunujeme datum piedprodeje vstupe-
nek na koncert Nezmar(i a symfonika v IS
prozatim na 14. 4.

- rusi se vSechny zkousky divadel a Swing
bandu ve spole¢enském sale, rusi se az
do odvolani viechny dlouhodobé najmy
(jéga, autoskoly, modelafi, street dance, ta-
necni)

Protoze se nam podafrilo najit nahradni ter-

miny za zrusené koncerty United Flavour, Sto

zvifat a Travesti show, ziistavaji vstupenky
na tyto akce v platnosti. Samoziejmé vam ale
nabizime i vraceni penéz. Pokud epidemiolo-
gicka situace dovoli, penize za prodané vstu-

penky za¢neme vracet opét od 14. 4. 2020,

a to prozatim minimalné do 7. 6. 2020 v kan-

celafi KD, 1. p., telefon 318 521 302.

Dékujeme za pochopeni.

Nahradni terminy za jiz zrusené akce:

United Flavour - nahradni termin 6. 11. 2020
Sto zvirat - nahradni termin 27.11. 2020
Travesti show — nahradni termin 3. 11. 2020
Vystava Karla Jerie -, Mr. Blue Sky” - nahrad-
ni termin 27.5.-27.6.2021

Prozatim nerusime naplanované dubnové
akce:

B 23. 4. Vernisaz vystavy kreseb - Ladislav
Hojny: In via (Na cesté)

;A

Ladislav Hojny vystudoval v letech 1963-1969
uzitou a propagacni grafiku na Vysoké skole
uméleckoprdmyslové v Praze pod vedenim
profesor(i Josefa Novaka a Antonina Strnadela.
V letech 1969-1989 pusobil jako grafik v redakci
Casopisu Ahoj na sobotu, poté pracoval v riz-
nych periodikéch. Ziskal zvlastni cenu v soutézi
CSN za grafickou Gpravu ¢asopisd, byl odménén
za ilustrace, za grafické listy (k 100. vyroci ND),

publikovan v knizce Soucasnd ceska typogra-
fie. Od roku 2003 kresli a pise Vylety do malych
a nejmensich obci Stfedoceského kraje, jimiz
dokumentuje mizejici venkov. Sam sebe nyni
oznacuje cimrmanovskym piidomkem ,chodi-
ci... kreslici... pisici...” nebo zkratkou v.v.v.v.,
tedy vlastivédny vychazkar ve vysluzbé.
Vystavni sal KD Dobfis. Vernisaz se uskutecni
ve ctvrtek 23. dubna 2020 od 18.00 hod. Vy-
stava potrva do 24. kvétna 2020. Otevieno
po-ct 8.30-16 hod., patek a sobota zavieno,
ne 14-16.

B 24.4.Nezmaf¥ia symfonikové CRo - koncert

na zamku

Koncert, ktery vdm nabidne zajimavé propo-
jeni folkové hudby a filmové hudby v podani
symfonik CRo. Re¢ je o vystoupeni skupiny
Nezmati za doprovodu nékolika ¢lend Symfo-
nického orchestru Ceského rozhlasu. Nezmary
charakterizuje vicehlasy vokal s doprovodem
akustickych nastroji. Jejich repertoar tvofi
prevazné vlastni pisné, ale i svétova folkova
klasika. Na Dobtisi by méli predstavit prirez
své Ctyricetileté tvorby.

Zrcadlovy sél, zamek Dobf¥is, patek 24. dubna
2020 od 19.30 hod. Vstupné: 250 K¢ / 300 K¢ /
350 K¢. Predprodej vstupenek od 14. 4. 2020
v informacnim stiedisku.

Zda se néktera z téchto akci uskutecni, nikdo
z nas zatim nevi. Budme proto zodpovédny-
mi optimisty, ohleduplnymi k sobé i k své-
mu okoli... prosté snazme se o to, abychom
vsichni tuto pandemii prekonali Zivi a zdravi.

A v této souvislosti si jeSté dovolim jedno po-
dékovani...

A to véem dobfisskym lékarim a lékarkam, se-
stfickdm a dalsimu zdravotnickému personalu,
|ékarnicim a lékarnikaim, prodavackam a proda-
vaclim ve vsech dosud otevienych obchodech,
postakim a postackam, méstskym a statnim

Ml

-

informovat.

policistim, hasicdm, popelaiiim a dal., prosté
vsem tém, ktefi se riziku ndkazy vystavuji nejvi-
ce a presto pomahaji udrzovat mésto pfi zivoté
av chodu...
Pokud se letos uskute¢ni majové slavnosti, v coz
stale doufame, urcité spolecné najdeme zpU-
sob, jak pravé jim symbolicky podékovat, tieba
nasim velkym potleskem... Souhlasite? Ano?
Tak domluveno!
Tésime se na vas v lepsich casech!!!

Jindra Kastnerovd, KS Dobfis

Stastnou cestu, Mirku...

V sobotu 7. 3. 2020 se na svij posledni ne-
besky potlach vydal nadseny divadelnik,
muzikant, filmaf, tramp a kamarad, pan
Vladimir Mirek Prochazka.

Dobfissky kulturdk mu byl doslova druhym
domovem. Tady mnoho let ucil fadu generaci
lasce k divadlu. Neni ndhoda, ze se Dob¥is stala
mistem, kde pusobi nékolik ochotnickych sou-
bor, kam se sjizdéji soubory z mnoha regiont
na tradi¢ni a velmi Uspésny divadelni festival...
U véeho byl Mirek... Byl hybnym motorem
mnoha aktivit, nejen divadelnich... Obnovil
dobiissky okraslovaci spolek, zalozil filmovou
prehlidku videoamatér(, organizoval i fot-
balovy turnaj veterand, se svou sestrou Evou
poradal kulturni vecery Pod lampou. Miloval
pfirodu, svij srub na Vitavé a trampskou muzi-
ku, a tak v KD zalozil i tradici country vecer(. Je
toho moc, co stacil, co ho bavilo a ¢emu se piné
vénoval... A je dobfe, ze za svou celozZivotni
snahu o kulturni obrodu a véasnivé zaujeti pro
véc byl v roce 2018 ocenén Cenou mésta Dob-
fise. Mily Mirku, bude$ ndm schazet... Sbohem,

a pozdravuj svoji Pepinu...
Za spolupracovniky a kamarddy z KD Dobris
Jindra Kastnerovd

SDRUZENI PRO OBNOVU VARHAN
V KOSTELE NEJSV. TROJICE Vv DOBRISI

Vazeni pratelé,

doprovodnym programem verejné sbirky na obnovu dobfisskych
varhan jsou benefi¢ni, koncerty pro varhany” Od zahajeni sbirky
v roce 2015 bylo realizovédno 40 koncertl vazné hudby, a to jak
v prostorach dobfisského zamku, tak v kostele Nejsvétéjsi Trojice.
V leto$nim roce jsme pro vas pfipravili osm benefi¢nich, prevazné
komornich koncert.

V souvislosti s pandemii koronaviru byl zrusen prvni zahajovaci
koncert a s nejvétsi pravdépodobnosti se neuskutecni ani nasled-
ny dubnovy koncert. Ohledné dal3ich koncert(i vas budeme v¢as

MozZnost adopce pistal stale probihd na www.varhanydobris.cz
(¢islo uctu 115-99660227/0100).

Za spolek Ivo Kylar
Program koncert(i najdete na strané 16
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Program benefi¢nich koncertii
na podporu obnovy dobfisskych
varhan

26. 4. 2020 od 19.00 zamek Dob¥is, Zrcadlo-
vy sal - STABAT MATER

Vokalné instrumentalni soubor — Musica Pod-
berdensis. Giovanni Battista Pergolesi

24. 5. 2020 od 19.00 zamek Dob¥is, Zrcadlo-
vy sal - POZDRAV Z FRANCIE

Roman Patocka - housle, Stanislav Gallin - klavir.
W. A. Mozart, Claude Debussy, Camile Saint-Saéns,
César Frank

14. 6. 2020 od 19.00 zamek Dob¥is, Zrcadlo-
vy sal - GOSPEL SONGS

Zuzana Stirska & Fine Gospel Time.

Odlehceny gospel a spiritudly v poddni Zuzany
Stirské a hudebniho souboru Fine Gospel Time

20. 9. 2020 od 19.00 kostel Nejsv. Trojice
Dob#is - UTRAKVISTE V CECHACH

ZE ZAMKU A PODZAMCi ...

Srde¢né zveme na vystavu obrazi, reliéfi
a hudebnich nastroji Frantiska K¥ize. Pro-
hlédnete si mimo jiné nejvétsi kytaru, ktera je
zapsana do ceské knihy rekordG. Slavnostni
vernisaz probéhne 4. 4. od 14.00. Vystavu mU-
zete zhlédnout v Galerii JCM do konce cervna,
vstupné je 40 K¢. Ve dnech od 9.-12. 4. bychom
vas, jako kazdoroc¢né, chtéli pozvat na veliko-
nocni prohlidky. V téchto dnech si mizete
pfijit prohlédnout velikono¢né vyzdobenou
expozici a poslechnout si vypravéni o tradicich
a zvycich svéatkd vitajicich jaro. Zrcadlovym
salem zazni koncem dubna hned nékolik kon-
certll. 24. 4. se mUzete tésit na koncert kapely
Nezmafi, ktefi zahraji spole¢né se symfoniky
Ceského rozhlasu. Vstupenky budou v prodeji

Duben
v RC Dobrisek

. Registrace na prFiméstské
rodinne , , v
centrum tabory s nazvem ,Letem své-
DOBRISEK tem” jsou v plném proudu

a mame je$té par volnych
mist, proto nevahejte a zapis-
te své déti vcas...

Terminy, veskeré informace a vstup do rezervac-
niho systému naleznete na naSem webu www.
dobrisek.cz. Pokud s pfihlasenim potrebuje-
te poradit, pak nds nevahejte kontaktovat na
info@dobrisek.cz nebo na tel.: 608 906 559.

Vokalni soubor Gontrassek, um. vedouci Jan Bata.
Ceské utrakvistické liturgické zpévy z pozdniho
15. stoleti

18. 10. 2020 od 19.00 kostel Nejsv. Trojice
Dob¥is - NAPRIC STALETIMI

Picco lo coro & Picco la orchestra, fidi Marek
Valasek.

C. Monteverdi, T. Luis de Victoria, Z. Lukds,

E. Whitacre, F. M. Bartholdy, W. A. Mozart

29.11.2020 od 19.00 zamek Dobf¥is, Zrcadlo-
vy sal - VECER S CESKOU HUDBOU
Skampovo kvarteto.

Helena Jifikovskd — housle, Adéla Stajnochrovd —
housle, Martin Stupka - viola, Lukds Poldk - vio-
loncello, J. Suk, L. Jandcek, A. Dvordk

13. 12. 2020 od 17.00 kostel Nejsv. Trojice
Dob¥is - PISNE V ADVENTNIM CASE
Dobiissky chrdmovy pévecky sbor pod vede-
nim Mgr. Petry Simkové.

J. Turnovsky, J. Gallus, G. Palestrina, J. Rychnov-
sky aj.

Zamek Dob¥is
www.zamekdobris.cz

tel.: 318 521 240
info@zamekdobris.cz

Otevieno celorocné:
zari—-Cerven ut-ne 8.00-16.30
cervenec-srpen po-ne  9.00-17.30

Planované kulturni akce
(jejich uskutecnéni je tieba si ovérit):

4. 4. - 30. 6. Vystava Frantiska Kfrize,
vernisaz 4. 4. od 14.00

9.-12. 4. Velikonocni prohlidky

24. 4. Koncert Nezmafki a symfonikové CRo
26. 4. benefi¢éni koncert Musica Podber-
densis

28. 4. Koncert Prazsti komorni solisté

v IC mésta Dobtise. V ramci benefi¢nich koncer-
th na podporu dobiisskych varhan zazni 26. 4.
koncert vokalné-instrumentalniho souboru
Musica Podberdensis, ktery zahraje Stabat Ma-
ter. Vstupné je dobrovolné. Posledni dubnovy
hudebni program se uskutec¢ni 28. 4. Prazsti
komorni sélisté si pro vas pripravili koncert
v ramci Hudebniho festivalu Antonina Dvoraka.
Vstupenky na www.ticketportal.cz.

1. turnus 13.-17. 7. 2020 s Danielou Koubko-
vou (doporuceny vék 7-9 let)

2. turnus 20.-24. 7. 2020 s Klarou Sudovou
(doporuceny vék 5-7 let)

3. turnus 27.-31. 7. 2020 s Johanou Pograno-
vou (ukon¢ena 1.t ZS az 11 let)

4. turnus 3.-7.8.2020 s Miro Pogranem
(ukon¢end 1.tf. ZS az 11 let)

5.turnus 10.-14. 8. 2020 s Petrou Sandlovou
(doporuceny vék 7-11 let)

6.turnus 17.-21. 8. 2020 s Klarou Sudovou
(doporuceny vék 7-11 let)

»~Hravé tvoreni s rodici” zacina ve ctvrtek
16. dubna 2020

Soubor 7 lekci po sobé jdoucich, kde se déti
od 2 do 4 let, s aktivni pomoci rodic¢l, sezna-
mi s tvorenim prstovymi barvami, keramickou
hmotou a pestrou paletou dalsich vytvarnych
materidld. Vsechny spolecné vytvory si odnese-
te domd!

Kurz vede: Bc. Lucie Nadvornikové - lektorka vy-
tvarnych krouzkd a keramiky

Hravé tvoreni s rodi¢i- Ct v 9.00 a v 10.00

Piehled prednasek na riizna témata kona-
nych v RC Dobfisek:

Zase zlobi, je neklidné! Cos tim? -6.4.v 17.30
hod.

Mé dité experimentuje s drogami. Mém ho ne-
chat? - 20.4.v 17.30 hod.

Jak napsat Zivotopis a motivacni dopis po skon-
¢eni rodi¢ovské? — 27.4.v 17.30 hod.

Jak se vyznat v nabidce vychovnych styld? - 4. 5.
v 17.30 hod.

U nas v RC Dobfisek mate téZ moznost kon-
zultovat vse osobné s odbornymi poradky-
némi:

Rodina a vychova - ve stiedu od 15 hod.
Mgr. Bc. Katefina Neubauerovd, DiS.

Digitalni média, socialni sité, cigarety a jiné
latky - ve ¢tvrtek od 17.30 hod. Mgr. Eva Pfi-
bylova

Do prace po rodi¢ovské. Do diichodu s jisto-
tou - dle individualni domluvy Mgr. Daniela
Koubkova

Pro termin nas kontaktujte na: 608 906 559
nebo smiskovapetra@dobrisek.cz.

Aktualni informace, pfihlasky, rozvrh a ceny
najdete na nasem webu www.dobrisek.cz nebo
na https://www.facebook.com/dobrisek, e-mail:
info@dobrisek.cz, adresa: Na NabteZi 1650, Dob-
fis. Telefon: 608 906 559.

Sokol v dubnu?
Tot otazka...

V breznu jsme kvili krizové koronavirové situa-
ci v sokolovné veskerou cinnost prerusili. Co se
bude dit v dubnu, nedokdzeme zatim odhad-
nout, naplanovano ale médme spoustu akci.

Bazarek obleceni, ktery se mél uskutecnit
4. dubna, je zrusen. O nahradnim terminu bu-
deme informovat.

Nasi florbalisté by radi usporadali
nékolik utkani: 4. 4. 3. liga ml. zaka,
5. 4. prebor st. zakd, 18. 4. soutéz
muzy, 25. 4. prebor muzll a 26. 4.
3. liga juniord. https://www.ceskyflor-
bal.cz/oddil/tj-sokol-dobris/program

V sobotu 18. dubna by mél u nas v sokolovné
probéhnout dalsi z velkych Sipkafskych turnaja.
Dalsi sobotu nase jednota planuje usporadat
zupni prebor v zélesackych zadvodech zdatnosti.
Nasi ¢lenové se jiz tradi¢né zapojuji do projektu
Den Zemé, uklid pridélené casti mésta mame
v planu v nedéli 26. dubna.
Drzme si vichni vzajemné palce, at se brzy vra-
time k béznému fungovani.

ZaT. J. Sokol Dobfis Gita Otavovd
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Gymnastika
o) Dobfis z.s.

Zdravime vSechny - Ahoj,
Cau lidi!

My jsme dobfisské gymnastky ze zavodniho
druzstva D. Je ndm 7-9 let. Vétsina z nds cvici
gymnastiku uz ¢tvrtym rokem, ale v priibéhu
casu k nam preslo i par Sikovnych holek z pfi-
pravky a z rekrea¢niho druzstva. Ty brzy plné
zapadly do naseho kolektivu, tak je nas ted' 16.
Trénujeme 2x tydné 2 hodiny pod vedenim
Hanky Hoskové a Romana Baudise. V pribéhu
roku jezdime nékolikrat na zavody v klasickém
gymnastickém ¢tyrboji (prostnd, preskok, hraz-
da, lavicka) a také v malém teamgymu (fada
skokd z malé trampoliny a akrobatické fady na
koberci), kde zdvodime jako druzstvo dohro-
mady.

Pri tréninku pilujeme sestavy na zavody, zlep-
Sujeme svou celkovou fyzicku a u¢ime se nové
prvky. Nejvice nas bavi skoky na trampoliné, ale
z velké kladiny mame trochu strach. Z tézsich
prvku se ted soustiedime na premety na airtrac-
ku (to je takova nafukovaci zinénka) a na toce na
hrazdé. Tréninky nas bavi (kromé posilovani ),
i kdyz nékdy byvaji ndro¢né. Zvlasté v dobé, kdy
vrcholi zévodni sezona, coz je vlastné ted'a to se
vzhledem k situaci spousta zavodi zrusila. Tro-
chu se ndm ulevilo, ale vlastné je nam spis smut-
no. ProtoZe i kdyz jsme na zavodech nervozni,
bavi nas ukazat, co umime, a tieba vybojovat
i medaili. Letos jsme si privezly stfibrnouz eam-
gymu v Pisku, Jani¢ka Cechova vybojovala stii-
brnou na Mikulasskych zavodech v Tynci a Ma-
ruska Carbochovéd bronzovou na Dobfisském
Ctyrboji. Nejvic zamrzi medaile bramborovd, tu
letos na Dobfisi ziskala Helenka Sochorova.

Uz se téSime, az po zklidnéni situace bude-
me nacvi¢ovat na Dobfisské majové slavnosti.
To byva trochu jind zdbava a docela legrace.
Urcité se tam vsichni prijdte na nas podivat!

Tym dobrisskych gymnastek
druzstva D

Mésto Dob¥is
Mirové namésti 119, Dobf¥is
tel.: 318 533 311
www.mestodobris.cz

Nejstarsi fotbalista MFK Dob¥is, pan Cyril Velebil, se 6. bfezna 2020 dozil neuvéfitelnych

100 let!

Drzitel Ceny mésta Dobftise 2009 za celozivotni pfinos v oblasti sportu.

A

Jeho prvni fotbalové kriicky zacaly v zacich na
Matlachové stadionu v misté byvalych garazi
CSAD na vyjezdu z Dobfise smérem na Ptibram,
pres dorost az do A-muzstva, za které nastupo-
val Sestndct let. V roce 1941 s dalsSimi fotbalovy-
mi spoluhréci zalozil na Dobfisi hokejovy oddil.
Hokejem si v té dobé fotbalisté vyplrovali zimni
prestavku a bézné kombinovali oba sporty.

Po 2. svétové valce dostal jako svobodny ucitel
umisténku do vesnicky Vale¢ u Karlovych Var(,
i pres tuto vzdalenost kazdou sobotu dojizdél

na Dobfis a nastupoval do fotbalovych nebo ho-
kejovych zapast. V tomto obdobi zacal svou ka-
riéru i jako hokejovy rozhod¢i. (Mimochodem,
v sobotu Dobli$ sehrdla fotbalové utkani v Be-
rouné, kde hraci prespali, druhy den dopoledne
odehrali zapas v Hostomicich a vse zakoncili na
Dobfisi mistrovskym utkdnim v hokeji.)
Na konci 50. let byl u budovéni a nasledné i sté-
hovani do nového zazemi fotbalu a hokeje na
dnesni stadion V Lipkach. V dalSich letech se
stal hokejovym funkcionafem a v roce 1968
byl zvolen predsedou hokejovych rozhodcich
pro Cechy a Moravu. Nasledné se stal ¢lenem
predsednictva hokejového svazu a predsedou
Stfedoceského hokejového svazu, ktery ved| az
do roku 1998.
U prilezitosti 90. narozenin mu MFK Dobf¥i$ udé-
lil ¢estné ¢lenstvi a byla mu i udélena Cena més-
ta Dobrise za celozivotni pfinos v oblasti sportu.
| v pokrocilém véku se stale zajimé o své dva
milované sporty nejen na Dobfisi.
Véfime, ze jesté dlouho budeme vidat pana Cy-
rila Velebila na fotbalovych zapasech v aredlu
v Lipkach a ze mu dobfissky fotbal bude délat
radost.
Touto cestou prejeme hodné pevného zdravi do
dalsich let!

Jan Soukup

Velikono¢ni vzkaz kostem nasim...

(zamysleni nad texty z Bible: Jan 20,19-29 a Ezechiel 37,1-14)
,Kdyz Duch bozi zavéje, vstane z mrtvych nadéje...” (M. Rejchrt, Svitd, . 50) — zpivame v kostele
s radosti uz mnoha Iéta, a nejen o Velikonocich. Vzdyt - kdo by tohle nesly3el rdd? Nic neni ztraceno,
i to, co jsme pohibili, co prosté zdechlo, ma budoucnost! Konec blbé nélady, bude lip! Neplati jenom
réeni,Co mé nezabije, to mé posili” — diky Bohu plati dokonce, Ze ani smrt nemusi znamenat konec.
To je skvéld zprava a fekl bych, ze ji vitaji i mnozi nevéfici. Pfes viechny usmésky nad vzkfisenim
zpravu o tom, Ze smrt neni konecnd, berou, ani oni se té nadéje, ze neskonci jenom jako hromadka
suchych kosti, vzdat nechtéji.,Néco byt musil” Ezechielovo proroctvi o mrtvolach a suchych kostech
ma ovsem jeden hacek, a to takovy, Ze se tyka lidi zivych. To jste vy, kdyz stéle opakujete, Ze nic
nema cenu, ze s poctivosti dneska ¢lovék nikam nedojde, kdyz pfizvukujete obecné skepsi a vidite
vsechno to ryzi a ¢isté, co jste méli nést a co treba i kvlli vam zaslo, jako definitivné zabité; kdyz se
zkrétka ve vasich myslich a srdcich usadila rezignace!
Jezi§ ucednikdm za zavienymi dvermi fika:,,Pokoj vam. Jako mne poslal Otec, tak ja posilam vas.”
Jsem tady i se svymi ranami jako svédectvi, Ze to, co jste pohibili, neni mrtvé; jsem tu jako moz-
nost odlozit strach, jako nadéje a vyzva pravé k tomu Zivotu, ktery jsem doposud Zil, ke stejné-
mu poslani. Vzk¥iseny Kristus tak neodhaluje tajemstvi smrti, ale mluvi o moznostech zivota.
O téch, které se nam jevi poté, co jsme poznali jejich zranitelnost, jako neredlné, jako beznadéjné,
jako definitivné zabité. Tak je i ndm ozndmeno vyvedeni z tohohle slzavého udoli. | na dné smi-
me pozndvat, ze nase odhady nejsou viechno, Zze nic neni ztraceno, Ze se diky Bohu déje i to,
co bychom uz necekali. Proto je mozné zit jinak, v duchu Kristové, z jeho moci. K tomu Jezis
ucedniky i néds zve: ,Pfijméte Ducha svatého. V ném nejsou ani nase selhani osudova. Kdo viak
premysli poctivé, tusi dobre, Ze se vzkfiseni tyka téch ran, které laska a dGvéra v Zivoté nutné utrzi.
Bez dlvéry, ktera pred nimi neuhybd, kterd se vyda na cestu viry i s jejich rizikem, nemuze byt
o vzkiiseni fe¢. Pokud si to poctivé a pokorné pfizndme, pak si ono zaslibeni o vyvedeni z hrobu
vsi beznadéje mlzeme pfisvojit i my.
Pozehnané a radostné Velikonoce vam pieje

Samuel Hejzlar, evangelicky fardf na Dobfisi a v Horovicich

Vsechna shromazdéni a porady jsou do 13. dubna zruseny (tzn. véetné velikonoc¢nich).
Posléze se provoz farnosti normalizuje az dle aktualni situace. Dékujeme za pochopeni.
Dalsi informace za FS CCE poskytuje Samuel Hejzlar, farar, tel.: 603 578 108.

Zména terminu dobroé¢inného bazaru odévi

Z dlivodu technickych potizi zplsobenych vyhlasenim nouzového stavu se bude nas tradi¢ni bazar
konat v nahradnim terminu, a to od 28. zafi do 1. fijna 2020.
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Netradicni slovo k Velikonociim

Vazeni a mili obcané, toto ,slovo k Velikonocm” pisu ve velmi zvlastni a pohnuté dobé, kdy koro-
navirova epidemie postupuje velmi rychle - a nikdo netusi, jaky bude stav za nékolik tydn(, kolem
Velikonoc.V kazdém piipadé se da oc¢ekdvat, ze at tak ¢i onak, situace nebude pfilis utésena, protoze
skody zplsobené (predevsim na roviné lidské, ale i ekonomické) jsou uz ted'znacné.

Podélim se o podnéty, které mé samotného
,drzi nad vodou” a povzbuzuji. Prvni podnét:
vytézit ze soucasné situace maximum. Hledat,
jak jednat za novych okolnosti. Hledat, co si
z toho odnést. Moznd objevim, Ze mnohé sta-
rosti a strasti ,bézného, pokojného Zivota” byly
vlastné malicherné. A Ze lidsky Zivot je ,vic”, jde
v ném o vic. Mozna zjistim, Ze mnohé obavy
a konflikty byly zbyte¢né, kvili podruznym vé-
cem: a Ze jsou hodnoty daleko dulezitéjsi, které
se daji odhalit diky ,hurikdnu koronaviru’, jenz
prevrati nase zivoty takika ze dne na den. Moz-
na objevim, Ze kdyz je nase existence odhalena
az na samou ,dien’, tak zlstava jen par dulezi-
tych pilitd.

A o které pilite jde? Velmi prostou odpovéd
jsem nasel ve slovech papeze Frantiska, urce-
nych viem postizenym koronavirem (pfimo ¢i
nepiimo) pravé v téchto dnech:

»Musime znovu objevit detaily malych véci,
drobnych projevd néhy a pozornosti vici lidem,
ktefi jsou nam blizci, nasi roding, pratelim. Mu-
sime porozumét tomu, ze v malych vécech lezi
nas poklad. V gestech néhy, ndklonnosti a sou-
citu, jez maji tendenci ztratit se v anonymité ka-
zdodenniho Zivota. Pfesto jsou dlezitd, rozho-

w. " 5
dobrovolnici amelie C, REplssi

ti? Cheete

Hledate nové z}

Starte se dobrovolnikem
pro onkologicky nemocné

é travit volny ¢as?

Dobrovolnici Amelie dochézeji ve Stfredoces-
kém kraji na onkologické oddéleni do Nemoc-
nice Na Plesi nebo pfipravuji vytvarné dilny pro
pacienty.

Nabizime:

- Uvodni 3koleni v oblasti onkopsychologie

a dalsi vzdélavani
+ Jedine¢né zkusenosti a moznost seberealizace

dujici. Prdvé znama gesta pozornosti k detailiim
kazdodenniho Zzivota ¢ini zivot smysluplnym,
vytvéreji spolecenstvi a komunikaci mezi ndmi.
Paradoxné diky koronaviru mizeme zuslechtit
své lidstvi tim, Ze se otevieme i pro ty vzdéle-
né, ,anonymni” sousedy a spoluobcany, ktefi
jsou odkazani na pomoc druhych. Objevime
tak novou radost, radost z darovani zivota - jen
tak’, nezistné. Odkryjeme v sobé praminek veli-
kono¢ni radosti, kterd prysti z predavani Zivota.
Pfesné o to jde o Velikonocich - o Zivot, o da-
rovani zivota tam, kde je prazdnota, beznadéj,
bolest.
Kéz se ndm to dafi!
Vskutku zivotodarné a oZivujici Velikonoce preji.
P. Angelo, fardr katolické farnosti
V kostele v Dobfisi se bohosluzby zatim ne-
budou konat (do odvolani).
Bohosluzby muzete sledovat na TV Noe, na ra-
diu Proglas a také on-line na www.mseonline.cz.
Knéz je k dispozici na tel. 777 739 612 (Angelo
Scarano).

V Pastora¢nim centru sv. Tomase nebudou pro-
bihat zadné aktivity (do odvolani).

« Pravidelnou supervizi a metodické vedeni

« Zéazemi profesiondlni neziskové organizace
s dlouholetymi zkusenostmi pro onkologicky
nemocné

Skoleni Dobrovolnikii 16.-17. 4. 2020
Centrum Amelie Praha, Saldova 15, Praha 8
E-mail: dina.risianova@amelie-zs.cz

Tel.: 608 458 303

Amelie, z.s. - Saldova 15, Praha 8 — Karlin

Vice na: www.facebook.com/amelie.zs
www.amelie-zs.cz
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Rozhovor s dobrovolnikem Jirkou: Néktefi tézce
nemocni dokazi byt vice pozitivni nez zbytek svéta

»Jsem rad, kdyz si s nemocnymi podam ruku. Davam tém lidem najevo, ze se nad né nepo-
vysuji. Ze k nim prichazim jako jeden z nich,” Fika Jirka Rehulka, pisni¢ckaFr a muzikant, ktery
dochazi jako dobrovolnik Amelie do Nemocnice Na PlesSi za onkologicky nemocnymi.
Neziskova organizace Amelie spolupracuje s Nemocnici Na Plesi uz sedmym rokem. Dobrovolnici
sem dochdzeji k [Gzkim onkologicky nemocnych a nezistné jim nabizeji svj ¢as a zdjem nebo pro
né pfipravuji pravidelné vytvarné dilny i jednorazové kulturni akce.

Jak Vase schiizka s pacientem vlastné vypada?
J& osobné si vzdy na sesterné vytipuji nemocné,
ktefi jsou zde poprvé, aby se dozvédéli o tom,
ze Amelie existuje a co déla pro nemocné. Jinak
pak jiz vyrazim viceméné ndhodné. Zaklepu,
vejdu na pokoj, predstavim se. Jsem rad, kdyz si
s nemocnym podam ruku. Jsem na to tak zvykly
z nemocnice, kde pracuji. Davam tém lidem na-
jevo, e se nad né nikterak nepovysuiji. Ze k nim
pfichazim jako jeden z nich. Nabidnu casopisy,

kfizovky, popovidani, nebo je-li nemocny mo-
bilni a mlze na prochdazkuy, i vyjit si ven nebo na
kavu. Se svolenim osetfujiciho persondlu samo-
zfejmé.

Je tézké navazat s pacientem kontakt?

To, jak navazat s nemocnymi dialog, je velmi
intuitivni, ale casto je dobré téma, odkud sem
pfijeli. Zda tam, kde bydli, chodi na houby, maji
domaciho mazlicka. Také jakou profesi vykona-

vaji nebo vykonavali. Nemocnym se otvirdm i ja
sdm o svém Zivoté. Dotycny vidi, Zze jsem také
jen clovék a neni tieba se bat svéfit. Délka po-
vidani pak zalezi na mné. Jindy je to zase trochu
jinak. Neda se to predpovidat.

Nebal jste se, Ze Vas pacient treba odmitne?
Strach jsem vlastné nemél. Uz mam v zivoté
néco za sebou a komunikace s lidmi je mym den-
nim chlebem. Vzdy jde o to se domluvit. A kdyz
to nejde, nesmite byt pfehnané osobni. Néktefi
lidé o vasi sluzbu prosté nestoji, momentalné
se na to tfeba neciti. Nejdu za nemocnymi jako
dobrovolnik néco vybojovat. Jdu jen nabidnout
sluzbu. Uptimné, ale ne za kazdou cenu.

Zazil jste néjakou silnou emotivni situaci?

S vyraznou situaci, kterd by ve mné dlouho do-
znivala, ne. Je to vzdy méné, nebo vice smutny
piibéh. Ale vim, Ze Zivot nepise jen jednoduché
a veselé pfibéhy, takZze vnimam spise silu oka-
mziku. To, Ze se vam ten ¢lovék svéfi, dokonce
se s vdmi zasméje pfi vypravéni o Zivoté, nebo
si zahraje karty, vezme si od vas ¢asopis. Néktefi
dokazi byt vice pozitivni nez zbytek svéta.

PECOVAT

AZITD :
JE NORMALNI

PODPORA PECUJICICH

e Zacinate pecovat?

Pecujete o nékoho blizkého?
Potiebujete poradit?

o Chybi vam informace a kontakty?
o Vite, na co mate narok?

Obracejte se na koordinatorky pomoci:
Monika Bartova - tel.: 606 418 406
e-mail: monika.bartova@cpkp.cz

Petra Stépova - tel.: 773 661 130

e-mail: petra.stepova@cpkp.cz

Monika Umlaskova - tel.: 603 455 406
e-mail: monika.umlaskova@cpkp.cz

Na dobfi$sku nabizime:

Pecujicim

o Informace a praktické rady

o Uzite¢né kontakty

o Setkdvani svépomocnych skupin

o Odborné prednasky a zazitkové aktivity

o Relaxa¢ni pobyty pro rodiny s détmi se zdra-
votnim postizenim

Odbornikim

o Vzdélavaci seminére

o Organizaci a vedeni mezioborovych setkavani

o Prezentaci nabizenych sluzeb v mistni komu-
nité

e Podporu komunitniho pfistupu ve sdilené
péci

Po domluvé nas najdete:

Denni staciondf Charity Stary Knin, 1.
Plk. B. Petrovice 102, 263 01 Dobf¥is
http://cpkp.cz/index.php/stc

Evropska unie o
Evropsky socialni fond cD p
Operacni program Zaméstnanost )

patro,
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Domadci péce s pomoci pecovatelské sluzby

Podporovat lidi, ktefi ztraceji sobéstacnost, v jejich domacim prostiedi se Pecovatelska sluzba mésta
Dobfise snazi od nepaméti.V poslednich letech pracuje na tom, aby své sluzby jesté vice zefektivnila
a navysila kapacitu pro ty nejpotiebnéjsi. Planuje otevieni denniho stacionare a rdda by poskyto-

vala i domaci zdravotni péci.

Jednim z Zivotnich pfibéht, se kterymi se pra-
covnici dobfisské pecovatelské sluzby setkavaji,
je i situace pana Jana:

Pan Jan se stard o svou manzelku, které nésled-
kem tézkého urazu z détstvi zacala odumirat
mozkova tkan. Osetiujici neurolozka mu pred
¢tyfmi lety doporucila, aby zacal hledat zafizeni,
kam svou zenu umisti, protoze sdm doma o ni
pecovat uz nezvladne. ,Vsude mi rekli, ze na Ve-
rusky diagndzu nejsou zarizeni nebo Ze nesplriuje
vék, protoZe berou aZ od pétasedesdti. V jednom
soukromém by ji i vzali, pani feditelka mi ale na
rovinu fekla, Ze z ni udélaji leZdka a Ze konec jeji-
ho Zivota prijde brzy. Podobnd praxe je v takovych
pripadech pry vsude stejnd, a pokud nékdo tvrdi,
Ze ne, tak IZze. Nakonec mi fekla, Ze ¢im déle zusta-
ne Véruska doma, tim to pro ni bude samoziejmé
lepsi“lici dlivody, pro¢ se nakonec rozhodl man-
zelku ponechat i nadale doma.

Pomoc nasel v dobtisské pecovatelské sluzbé.
,Rekli mi, at se nebojim, Ze mi pomtZou. Bez nich
by to ted uz neslo, Véruska nechodi, nemluvi, ne-
chce moc jist... Ze zacdtku k ndm pecovatelka
dochdzela tfikrdt v tydnu na hodinu, ted'je u nds
pokazdé tri hodiny a vyuZivdme i sluzby osobni
asistence,” vypocitava Jan s tim, Zze pecovatelka
manzelce poméha s osobni hygienou, nebo na-
ptiklad s podanim jidla a piti.

Llady je dobre. PeCovatelky rdno prijdou, zeptaji
se, co potrebuji. Pomdhaji mi pii chizi, doufdm,
Ze se podari, Ze zacnu zase lip chodit,” pochvaluje
si pani Zderika, kterd vychovala tfi syny a pra-
covala jako jefabnice, nyni trpi Parkinsonovou
chorobou.

Dobfisska pecovatelska sluzba zajistuje podpo-
ru ve mésteé a okolnich obcich, v domacnostech
lidi se snizenou sobéstac¢nosti a rodin s détmi,
jejichz situace vyzaduje pomoc dalsi osoby.
Sluzby poskytuje také obyvateldm domu, kde
ma své sidlo. Jejim poslanim je podporovat sa-
mostatnost, aby uzivatelé mohli vést co nejpfi-

SPOLECENSKA KRONIKA

Sedmého bfezna letos-
niho roku odesel Mi-
rek Prochazka, mentor
a spoluzakladatel Okras-
lovaciho spolku mésta
Dobfise, ktery jej vzbudil
z takika klinické smr-
ti, kterd nastala kratce
po jeho znovuzalozeni
v r. 1993. Snazil se mu
dat néjaky smér anebo cil, kterym se pokusil na-
kazit spoustu svych znamych. V téchto dobach
jsem ve spolku nebyl a poprvé jsem se s Mirkem
seznamil nékdy kolem r. 2003. Tedy spiSe jsem
ho Zadal o pomoc s jednim mym projektem. Mi-
rek mé nakonec sdm oslovil o nékolik let pozdé-
ji, pfesnéji v r. 2006. Bylo to v obdobi, kdy nastal
dalsi utlum ¢innosti spolku, a on se snazil najit
nové lidi, ktefi by jeho ¢innost pozvedli. Nevim,

rozenéjsi zivot se zachovanim rodinnych, pratel-
skych i spole¢enskych vazeb.
Reditelka pe¢ovatelské sluzby Nadézda Matéj-
kova povazuje za jednu z prekazek v rozhodo-
vani lidi, jestli setrvat v domacim prostiedi, tihu
informaci podanych lékafi. ,Rada rodin si pak
nedokdze pripustit, Ze by bylo moZné jesté obsta-
rat jejich blizkého doma. A boji se toho i samotni
potencidlni klienti, radéji pak odchdzeji do poby-
tovych zafizeni, kde ocekdvaji primérenéjsi péci,”
upozoriuje.
Dobfisska sluzba se pritom stara i o klienty, je-
jichz zavislost na péci odpovida Ill. i IV. stup-
ni pfiznaného prispévku na péci, tedy nej-
vyssimu moznému. M3a zaregistrované uz
i poskytovani domaci zdravotni péce, zatim
se ji ale nepodatilo uzavfit smlouvu s pojistov-
nou. O uzivatele vyzadujici narocnéjsi péci se
staraji i v mnoha dalSich pecovatelskych sluz-
bach ve Stiedoceském kraji. V rdmci projektd
Institutu socidlni prace, z.s., podporujicich vizi
ZIT DOMA prodlouzily provozni dobu az do
pozdéjsich vecernich hodin, rozsituji cilové sku-
piny, pro které je sluzba urcend, a snazi se ome-
zit ¢innosti (napf. rozvézku stravy, velky uklid),
pfi kterych je mohou zastoupit béZzné dostupné
komer¢ni sluzby. Pecovatelky tak maji vice ¢asu
na naroc¢néjsi odbornou péci.
Eva Kroupovd,
Institut socidlni prdce, z.s., www.zitdoma.cz

pro¢ si myslel, ze to budu zrovna ja. Chtél zalo-
zit historickou sekci s planem vydavat brozury
a publikace. Pro mé byla spolkova ¢innost néco
ciziho, byl jsem spise sdlista, ale dokazal jsem se
diky nému posunout dél. Uz o rok pozdéji jsem
s jeho pomoci vydal prvni publikaci o historii
spolku a zalozil tradici modelafskych vystav
,Dobrisska zelva’, v ¢emz se mé snazil podpo-
fit, a soutéz pod spolkem fungovala dalsich
Sest let. Sdm nadale tvrdosijné udrzoval video-
akce typu ,Dobfissky tvrdak” anebo fotbalovou
soutéz malé kopané ,Dobfidsky korbel”. Zalozil
také tradici nedélnich tanec¢nich ¢aja, které se
konaji prozatim doted, a doufame, Ze akci ales-
pon sporadicky udrzime, i kdyZ minuly mésic se
konat nemohla z divodu omezeni kvuli nakaze.
A hlavné zacal organizovat ,Setkani s Mikula-
Sem’, jehoz tradice je nejdelsi a stéle Ziva a ktera
se stane jeho nejvétsim odkazem. Byl samozrej-

Nebat se

S

Kazdy se néceho boji. Nékdo nelspéchu v praci,
jiny chudoby, stéfi, nemoci, osaméni ¢i toho, ze
selze v Ukolu, ktery si vytycil. Takovym tkolem
muze byt domaci péce o blizkého ¢lovéka trpi-
ciho demenci - a je to jedno z nejnarocnéjsich
poslani, pro jaké se miizeme rozhodnout. Nahle
se na nas sesype spousta novych povinnosti,
¢innosti, které jsme nikdy nedélali, a situaci, jez
jsou pro nas zcela neznamé.V takové chvili byva
strach ze selhani docela blizko. Jak proti nému
bojovat? Nabizi se asociace na heslo, pfipisova-
né Masarykovi: ,Nebat se a nekrast” Nebdat se
pozadat o pomoc a neokradat se o prilezitosti
k ulehceni svého tézkého Ukolu. Nebojte se,
protoze na pomoc mate pravo.

Nabizime podporu tém, kdo se odvazili stat se
domacimi pecujicimi a radi by ziskali informa-
ce ¢i si v néjaké situaci nevédi rady. Stejné jako
v predeslych mésicich zveme vsechny zdjemce
na setkani pecujicich, které v Dobfisi pofada
organizace Dementia 1.O.V.,, z.0. kazdy treti
Ctvrtek v mésici, nyni tedy 16. dubna od 17.00
hodin. Schazime se v prostorach Pecovatelské
sluzby mésta DobfiSe, na adrese Dukelské na-
mésti 443.

Pokud nebudete moci pfijit, nabizime vam
moznost prohlédnout si na nasich strankach
blog, v némz pani Markéta popisuje své vlastni
zkusenosti. Naleznete jej na adrese: http://de-
mentia.cz/blog/.

Spolecné se da vse zvladnout snadnéji.

Tesi se na vds Hanka Bélohldvkovd,
koordindtorka neformdlni péce
telefon: 731022 091

e-mail: dobris@dementia.cz

Bl=. DEXENTA

mé i vasnivym ochotnikem, ktery se snazil fidit
i détské divadelni krouzky, a byl zakladatelem
ochotnického divadla KRUH, které mnoho let az
do osamostatnéni fungovalo pod okraslovacim
spolkem. Navic, jak bylo fe¢eno, byl i vasnivym
videoamatérem, ktery za sv(j Zivot natocil desit-
ky hodin ze Zivota naSeho mésta, a tato videa az
do své smrti uverejnoval na svém videoblogu.

Nechtél jsem toto brat jako popis jeho Zivotopisu,
protoze ten by byl mnohem bohatsi a tézko by na
néj vystacilo celé toto ¢islo Dobfidskych listd...
Byl také tvrdohlavy a Sel si vzdy za svou pravdou,
coz vyvoldvalo obcas velké va3né a rozbroje. To ale
také patii k zivotu a ke spolkové cinnosti. TakZe,
Mirku, dékujeme, spolek Zije, a diky tobé Zije dal.

Petr Kadlec,
predseda Okraslovaciho spolku mésta Dobrise
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V' Unoru oslavil krasnych
90 let Ing. Josef Kaiser.
Dékujeme za mila blahoprani
zastupcm TJ Sokol Dobiis
a byvalé starostce mésta,
pani Jané Vinasové.
Manzelka a synové.

Dne 27. bfezna 2020 oslavil
80. narozeniny pan Jaroslav
FiSer (opravar lednic) z Dobfi-
3e. Do dalich let mu pfejeme
hodné zdravi a spokojenosti.

Rodina a prdtelé.

Dne 11. dubna uplyne 10 let,
kdy nds navzdy opustila nase
milovand manzelka, mamin-
ka a babicka, pani Jajinka Ve-
lebilova z Dobtise.
S ldskou stdle vzpomind
manzel Cyrda s rodinou
a pribuznymi.

PRISLO DO REDAKCE

Vyjadreni pani Véry Schillerové:
Dobfisské piskovisté (8)

V poslednim cisle DL sezndmil Ing. Pavel Svo-
boda obcany s prioritami, které hodla v cele
radnice v zdjmu prosperujici DobfiSe postupné
realizovat, v¢etné predstavy, jak by se nam mélo
v budoucnu v nasem mésté zit. ZdUraznil ale
i podminku nezbytnou k tomu, aby se tato vize
proménila ve skute¢nost.
~Tohle viechno nezafidi starosta, radnice ¢i Gfad,
to muzeme uskutecnit jen spole¢nymi silami.”
Tato vyzva je zaroven klicem — ndvodem - k pre-
konéni rozpord, které v ¢eské spolecnosti od
dob sametové revoluce nardstaji a které i u nas
Casto a zbytecné brani pohodé na nasem ,Dob-
fisském piskovisti”
Jak aktudlni, naléhava je tato vyzva zvlasté
v soucasnych dnech!

Véra Schillerovd

Vyjadreni pana Petra Kadlece k publikaci ,,Zamecky park

v Dobrisi‘
Jesté par slov k pravodci

Predem rozhodné musim podékovat za kon-
struktivni kritiku, které se dockala nova pub-
likace ,Zdmecky park v Dobfisi", kterou vydal
mistni Okraslovaci spolek mésta Dobtise v roce
2019. Po precteni ¢lanku pana Pafizka v minu-
|ém cisle DL se presto musim k par vécem vyja-
dfit nebo lépe feceno je upfesnit.

V ¢&lanku je sprdvné zminéno, Ze se jednalo
o ondatru piZzmovou, nikoli americkou, to bylo
staré pojmenovani, které se dnes uz davno
nepouziva. O samotné ondatfe jsem jiz psal
v internetovych novinach DobfiSsko aktudlné,
a proto jeji historii nebudu rozvadét. Presto
jenom pfipomenu, Ze Josef Colloredo-Manns-
feld ji zde vysadil hlavné z divodi ziskani jeji
teplé srsti. Bez pfirozenych nepfratel se tento
zavleceny neplvodni druh zacal rychle mnozit.
V parku viak nemély ondatry dobré podminky,
a tedy odsud migrovaly do pro né vhodnéjsiho
rybnika Papez. Diky cilenému vybijeni béhem
1. a 2. svétové valky i po nich byla ondatra na
Dobfisi vyhubena a az pozdéji se sem néktefi
jedinci znovu vratili z Blatenska. V aredlu an-
glického parku ondatru nikdo nevidél 110 let,
nebo o tom nebyla v mnou studovanych doku-
mentech zminka.

Dalsi vytka se tyka snimku danka na str. 36,
kterého jsem pred nékolika lety vyfotil v teh-
dy nové vzniklé ohradé u francouzské zahrady.
Plivodné jsem mél archivované snimky pfimo
jelence, jenze jsem o né prisel a v Zadnych za-
lohédch jsem je uz nenasel, takze jsem zvolil
tento snimek. U snimku také neni psano, ze se
jedna o jelence, takze jsem to nechépal jako
chybu.

Ohledné dalsi vytky, Ze v privodci nebyla zmi-
néna dalsi, v anglickém parku se objevujici
zvérf pfipominam informaci vedeni zamku z ji-
ného pripadu. Byli jsme upozornéni, ze ¢asem
dojde k celkovému uzavieni nebo Iépe fe¢eno
oploceni parku. Ustane tak pronikéni zvére do
parku, samoziejmé kromé ptakd. Proto byla
tato zminka z finalni verze vypusténa. Také se
chci zastat vedeni zamku, které nas upozorni-
lo, Ze se k fauné parku z neprofesnich diivodu

STRECHY

POKRYVACSTVI

Robert Tejnsky

udrzba, rekonstrukce, oprava, natéry

tel.: 605 859 399

roberttejnsky@seznam.cz

Cs. armady 1644, 263 01 Dob#i$

Vase restitucni

Cena narokt bude do budoucna
jen klesat, diky planované

PROVODCE——

vyjadiovat nemUze. Bohuzel ani samotny roz-
sah brozury a finan¢ni naroky neumoznovaly
do publikace dat vie, co bychom sami chtéli.
V této casti jsme privodce ponechali v infor-
macich strohym.

Znovu viak dékuji panu Patizkovi za pfipomin-
ky urcitych véci, které se do publikace nedosta-
ly. Nejen pana Pafizka bychom uvitali, pokud
by chtél s nami spolupracovat tfeba na nové
vznikajici publikaci o dobfisskych rybnicich. Ne
na vse mame odborniky. Tfeba kapitola, kterd
by se vénovala pfirodnimu okoli nasich rybni-
kd, by pro nékoho mohla byt lahtddkou. Jen je
tfeba upozornit, Ze zatim je publikace koncipo-
vana z prispévkl dobrovolnikd bez naroku na
honoraf, protoze vydavatel, Okraslovaci spolek
mésta Dobtfise, neni v této i jinych svych akti-
vitdch podporovédn méstem v dostate¢né mire.

S pozdravem Petr Kadlec,
predseda Okraslovaciho spolku mésta Dobrise
E-mail: plechhammer@gmail.com

Koupim
naroky

restitucni tecce

Tel.: 604 374 807




NOVY SMER

NOVY SMER - ZPRAVODAJ OBCE STARA HUT

Provozni doba obecniho Gradu je do odvolani
omezena nasledovné:

Pondéli a streda od 14 do 17 hod.

MIMORADNE OPATRENI

VSTUP POVOLEN POUZE
SE ZAKRYTYM OBLICEJEM

Asi uz jsme vsichni akceptovali veskera krizova opatreni,
ktera se na nas dnes a denné hrnou jak z vlady, tak z kraj-
ského uradu, v dtsledku coronavirové pandemie.

Vérte, Ze jsou ale nezbytna a je jen na nas samotnych, jak
vzajemné ohleduplni k sobé budeme a celou situaci si
zjednodusime.

Jsme vieobecné vnimani jako ndrod, ktery se z kazdého
narizeni snaZi najit cestu ven oklikou. Vérte ale, e toto neni
ta spravna chvile na obchazeni pravidel.

Jsme réadi, Ze i pres pocatecni nedlivéru, a u mnohych i té-
mér odpor, podrobit se prikazim v ramci krizovych opat-
feni, jsme se dostali do stavu, kdy snad vsichni respektu-
jeme ochranu sebe samych, své rodiny, svych blizkych. Jak
pouzivanim rousky, ¢i jakékoli ochrany dychacich cest, tak
zvysenym dodrzovanim hygieny.

V disledku nouzového stavu upozornujeme obcany, ktefi dosud nejsou napojeni na infokanal
obce, aby se zaregistrovali prostiednictvim webovych strdnek obce nebo kontaktovali telefonicky
obecni urad.

Pouzijte rousky, respiratory,
satky, Saly a obdobné tkaniny.

Rousky

Dékujeme viem dobrovolnicim a dobrovolni-
kam za pfistup k feseni nedostatku rousek pro
své spoluobcany v ramci vyhlasenych krizo-
vych opatfeni.

Nejsme schopni vyjmenovat viechny, protoze
o mnohych, ktefi zasobovali okruh svych zna-
mych a sousedl mnohdy ani nevime. Jsme si
jisti, ze bude pfilezitost véem podékovat.

V dobé uzéavérky tohoto vydani priibézné vy-
davame rousky v kanceldii obecniho uradu
v limitovaném mnozstvi na nemovitost/rodi-
nu tak, aby byli vsichni schopni dostat zdkazu
vychazeni mimo domov bez ochrany obliceje.
Udrzba a dezinfekce:

Rousky je nutno vyvaret na 100 °C, mozno osetfit naparovaci zehlickou nebo parnim generatorem.
Moji rouskou chranim tebe a tvoji rouskou chranis mé.

Stavba nové materské Skoly

Den Zemé

V pfedchozim vydani Nového sméru jste byli
informovani o uklidové akci v ramci oslav Dne
Zemé. Akce se do odvolani rusi z diivodu do-
drzovani podminek krizovych opatteni.

Inzerat - spravce skladky
pro bioodpad

Pfijmeme na c&astecny pracovni pomér za-
méstnance — spravce skladky pro bioodpad,

Vyznamného Zivotniho jubilea

se v mésici dubnu dozivaji pani Ludmila Mas-
kova, Vaclava Belkova a pan Petr Vancat.
Srdecné blahoprejeme!

Dne 25. Unora 2020 jsme méli
moznost navstivit 1Q Park v Li-
berci. Tento skvély zazitek nam dopfral byvaly
zak nasi Skoly Matous Mérka, ktery jiz chodi
do 6. ro¢niku 1. ZS Dobfis. Vstupenky na tento
pékny a zabavny vylet vyhral ve vytvarné sou-
tézi a vénoval nam je. Cesta autobusem byla
dalekd, ale zvladli jsme ji bez problému. Pi-
spéla ndam na ni organizace Brdy-Vltava o.p.s.,
které také moc dékujeme. Vsichni jsme si vylet
velmi uzili a odnesli si spousty zazitk(. Matou-
Sovi Mérkovi od nas viech zakl patii obrovské
dik.
Matousi dékujeme !

Za ucastniky zdjezdu Rudolf Némec, 5. rocnik
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NOVY SMER

ZS: Ohlédnuti za akcemi v minulych
mésicich...

Ve stfedu 26. tinora 2020 jsme v odpolednich
hodinédch v ramci Skolni druziny usporadali
karneval. Zéci 1.-3. ro¢nik( si vichni pfinesli
pékné kostymy, vesele jsme si i zatancili a pani
vychovatelky ndm pfipravily bohaté obcerst-
veni.

Ve ctvrtek 5. bfezna 2020 probéhla v 1. ro¢niku
velka slava ,Pasovani na ¢tendre”. Na slavnost
se dostavil krdl, krdlovna a dokonce i prin-
cezna. Zaci méli pfipraveny bohaty program
a kazdy jednotlivé predvedl, jak se za pal roku
ve Skole naudil ¢ist. Akce se zucastnila i pani
Svehlova z Obecni knihovny, kterd predala
vsem prikazky do knihovny s predplatnym
na rok zdarma. Zaci byli na sebe pys3ni, hrdi
a pravem, nebot jsou velice sikovni. Dékujeme
Obecnimu ufadu ve Staré Huti za krasné knihy,
které zaci dostali.

..a pak to pfislo, ¢eho jsme se nejvice bali.
11. bfezna 2020 se nase $kola uzavrela... vsich-
ni byli velice smutni a hodné Zakd se dalo do
place, ale neda se nic délat a musime to vsich-
ni zvladnout, vzdyt zdravi je to nejcennéjsi co
mame. Pfejeme vSem hodné zdravi, pevné
nervy a drzte se. Doufame, ze vse prejde a zase
se uvidime v nasi krasné skole.

Dana Kunrtovd

Zpravicky
z materské

e
MS STARA HUT

gkolicky

Vazeni ¢tenari,
mésic bfezen nam pfinesl mnoho zmén.
Hned zac¢atkem mésice nas navstivilo mobilni
planetérium s pohadkou ,Mofsky svét’, ktera
se détem velmi libila. Z oken nam mizela zim-
ni vyzdoba a postupné ji zacala nahrazovat
jarni, pIna kvétin a motyld. Formou her jsme
se ucili dbat zvySené opatrnosti a spravnych
hygienickych navykd.
S ohledem na mimoradnd bezpecnostni
opatieni vlady z diivodu koronaviru byla od
18. bfezna skolka z rozhodnuti zfizovatele az
do odvolani uzaviena.
A co nas ¢eka v dubnu? Pokud COVID-19 do-
voli, snad se ve zdravi brzy setkame.
Pfejeme Vam v tomto obdobi pevné nervy
a hlavné pevné zdravi!

Kolektiv MS

Pamatnik Karla Capka je

v dusledku krizovych opatfeni
pro verejnost uzavren a odklada
tyto avizované akce:

Vystava TGM objektivem KC
Konference Konicky Karla Capka

O znovuotevieni Pamatniku vas budeme
informovat.

Lavka U Péti Lip

Chtéli bychom timto podékovat panu Horacko-
vi a Novotnému za realizaci lavky U Péti Lip. Bu-
deme doufat, Ze ji obratem nezdevastuji ,ohle-
duplni” fidi¢i motocyklG a ¢tyrkolek.

Podékovani

patii ¢lendim jednotky Sboru dobrovolnych
hasi¢ a panu V. Rysovi za udrzbu zelené
v okoli sportovniho arealu Rafanda.




Od 15. dubna 2020

otevirame

NOVOU
ordinaci alergologie
a klinické imunologie

v Mnisku pod Brdy v Pasazi Prazska
pFimo nad Iékarnou Bellis.

Alergologie a klinicka imunologie patfi mezi dynamicky
se rozvijejici obory mediciny jak v diagnostice,
tak v terapii onemocnéni. Jako priklad uvedme moZnost
pri¢inné 1é¢by alergické rymy a/nebo alergického astmatu
pomoci alergenové imunoterapie.

Jste ¢asto nemocni?
Mate sezénni/celoroéni oéni a nosni obtize?
Trpite atopickym ekzémem?
Mate podezieni na potravinovou alergii?

Tésime se na Vas, 5
MUDr. Magdalena Herknerovd, Ph.D., Miriam Svestkova,
BoZena Zemlickova a Markéta VoZenilkova

@@y

Anacarde s.r.o

Telefon: 604 214 784
E-mail:
imunologie.mnisek@seznam.cz
www.anacarde.cz

BEZKONKURENCNI

STAVEBNI SPORENI

Jediné stavebni spofieni, u kterého:
» Urokova sazba zUstava stejnd, i kdyz nespotite kazdy mésic
» neplatite poplatek za uzavieni smlouvy (usetfite az 5 000 K¢)
» mizete spofit podle Vasi potieby — pravidelné, nepravidelné
i jednorazové
» jiz po 2 letech mizete své penize véetné Urokd pouzit
na cokoli — vystavbu, rekonstrukci, koupi automobilu, jako
prostiedky na dichod ¢i pro vnoucata, cestovani, splnéni snd...)
» jsou Vase penize Uroceny garantovanou sazbou a bez podminek
» necekdte na své penize - budou odeslany na Vas tcet
10. pracovni den po doruceni vypovédi
» ziskate nejvyssi ro¢ni zhodnoceni na trhu
» si mUzete své penize véetné Urokl vybrat
uz po 2 letech ZDARMA a bez sankci

Samoziejmosti zistava:
» spofit muZete, jak dlouho potiebujete
» bezpecné zhodnoceni - Vase penize jsou ze zdkona pojisténé
» pfispévek od statu — 10 % z ro¢né usporené castky
» ndrok na nizkou Urokovou sazbu z Gvéru
» mUzete Cerpat pieklenovaci Uvér na financovani bydleni
» ziskate financni rezervu na feseni nec¢ekanych Zivotnich situaci
» mUzete mit vice smluv stavebniho spofeni a viechny

se statni podporou
» okamZity prehled o stavu Vaseho spofeni po pfihlaseni

do klientské zény

@ Pionyra 373, Dobfi$

QO 728957723

MASARYKOVO
SANATORIUM
DOBRIS

PRIJME

SANITAR
SANITARK

+ Kpfijeti postacuje zakladnivzdélani.
+ Nastupnimzda 23 500 K¢ veéetné nenarokovych mzdovych pfiplatkd.
+ Pokud neméte sanitédfsky kurz, pfijmeme Vas na pracovni pozici

pomocného pracovnika ve zdravotnictvi a Vasi Ucast v sanitarském

kurzu zajistime na nase naklady (po dobu, kdy budete absolvovat kurz
—cca5tydn(, budete dostavat plnou ndhradu mzdy).

+ Zaméstnanecké benefity - napr:

karta MultiSport,

pravidelné mimoradné odmény,
moznost bezlrocné pljcky.

» Tyden dovolené navic, »
» zavodni stravovani, »
» poukdzky Flexi Pass, »

SVOZ ZAMESTNANCU
Pribram — Dobiis — MASARYKOVO SANATORIUM a zpét

Podrobné informace poda hlavni sestra, Bc. Zuzana Kremrova, na telefonu: 3 1 8 54 1 2 1 7

Pfi plnéni pracovnich Ukold budete mimo jiné doprovéazet pacienty
k vysetfeni, na rehabilitaci, pomahat pacientdm s osobni hygienou,
stravovanim, déle také upravovat, myt a dezinfikovat IGzka pacientt apod.
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RESENi EKONOMICKE SITUACE

Lidé se v souvislosti s pandemii koronaviru obavaji,
ze nebudou mit kvali snizenému pfijmu penize na zaplaceni
zakladnich zivotnich naklad( a pUjcek.

Pokud i Vy mdte jednu nebo vice piijéek a nezvidddte
jejich splaceni, navrhuji Vdm reseni v podobé jejich
refinancovdni.

Vase pujcky, uvéry nebo hypotéky slouc¢im do jednoho Uvéru.
Abyste zvladali pljcku splacet, snizim Vam mésicni splatku.
Prodlouzim Vam dobu tGvéru, abyste ziskali vice penéz.

Bonusy refinancovani pro Vas:

» vyfidim pro Vs ZDARMA - neplatite za zpracovani
ani poskytnuti Uvéru
» bez dokladani Vasich pfijmad
» zaruka stejné Urokové sazby a stejné splatky po celou
dobu uvéru
» bez poplatku za vedeni Uvérového uctu
» do urcité vyse nemusi byt Gvér zajistén nemovitosti
» v piipadé rychlého uvéru schvaleni zddosti do 24 hodin
» rezervace zdroj( a ¢erpéni vzdy ZDARMA
» nic se pro Vas neméni — nemusite si zakladat bézny ucet
a vyuzivat sluzby (napf. pojisténi)
» splatka mUze byt na Ucet pripsana jakykoli den v mésici
» Uspora na dani pro Véas — mlzete si odedist Uroky ze zdkladu dané
» diky piispévkim od statu se Vam snizuje ¢astka, kterou splacite

@ Pionyra 373, Dobfi$

QO 728957723

Karla Capka 451, Stara Hut =~~~

® Kofola
C rodinné baleni
Republica . 4x 2| Pet
0,71 kofola
kofy, 69,90 Ké

H wel® |

Otevieno kazdy den

J.A. Company, Jan Uhlik
Premyslova 980, Dobfis
www.jacompany.cz
tel. 737 900 557

Kamerové, zabezpecovaci a vstupni
systémy, domaci telefony/videotelefony,

automatizace, inteligentni Fizeni,
datové sité, elektroinstalace

vKontakt: 737 900 557, info@jacompany.cz
Kancelar: Sarka Slachova, 737 132 124, slachova@jacompany.cz
PO—CT 9-15 hod., Mirové namésti 1551, Dob¥is,
naproti Finan¢nimu uradu

Dobfisské listy — regiondlni mésicnik pro Dobiis a okoli. Registrovano
pod evidenénim &islem Ministerstva kultury CR - MK CRE 11728.

Vydava: Stanislav Frank, U Ovéina 1471, 263 01 Dobiis, IC: 61658537 ve
spolupraci s MéU Dobfi$ a Obci Stard Hut v nakladu 3 500 vytiskd. Vychazi
mésicné. Misto vydani: CD STUDIO, Komenského ndm. 454, 263 01 Dobfs,
tel.:318 521 006.

Redakce: pani lvana Duchorova, Mirové nam. 119, 263 01 Dobfis, e-mail:
dobrisskelisty@mestodobris.cz.

Pfijem inzerce: CD STUDIO, Komenského ndm. 454, 263 01 Dobiis, tel.:
318 521 006, e-mail: inzerce@cdstudio.cz. Za vécnou spravnost ¢lankd od-
povidaji autofi. Redakéni uzavérka je 19. dne pfedchoziho mésice. Cislo
4/2020 vychézi 2. dubna 2020.

PRODEJ STIPANEHO
PALIVOVEHO DREVA
DO KRBU | KAMEN

Ing. Jaroslav Kocan

Ceny za skladany prostorovy metr = snadna
kontrola dodaného mnozstvi

Dobris naproti kulturnimu domu
Objednavky na tel.: 603 216 346

’ i
VYKUP ...
spolecnosti

Kovu °~

N 7Y
Stielte sviij
odpad

Avtovdha - digitalni vazeni

Moinosti zpracovdni a odvozu od vas

» jelezo = bronz = kabely

= litina = mosaz - chladice

= hlinik = olovo = katalyzdatory
»méd = nerez - elekiromotory...

Otevieno pondéli-sohota
9-16 hodin
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NABIDKA ZAMESTNANI:

Velkoobchod potraviny, drogerie
ve Velkotrznici Lipence, Praha 5, pfijme na pozici:

POKLADNI - PRODAVAC(KA)
— jednosménny provoz pondéli-patek
— plny nebo zkraceny uvazek

SKLADNIK
— jednosménny provoz pondéli-patek

- véechny pozice maji 1x za 3 tydny
sobotni sménu 6.30-13.00 hod.

Brikety Rekord

> Dovoz paliva véetné slozeni
pasem aZ do sklepa

; Rozvoz paliva vozy - Avia, Multicar 4x4

Prodej piskd, drti
Pronajem kontejnerd,
odvoz suti

a komunalniho
odpadu

www.Uhlidobris.cz

OKNA NA KLIC PRIMO OD VYROBCE

@GEAIAN __

$80001Q MNOZSTEVNI
S 9000

6-KOMOROVY
PROFIL -—

Komenského nam. 454, Dob¥is Dob¥i¢ 15, Jinocany
tel./fax: 318 521 216 tel./fax: 257 960 435-6
mobil: 728 580 674 mobil: 602 332 060
hterm.dobris@seznam.cz hterm.dobric@seznam.cz

ZDARMA: zaméfeni, kalkulace, mikroventilace, bezpeénostni kovani

MATE UCPANE ODPADY?
VOLEJTE KOHOUTA

N Y Tlakové &isténi

I dKOovVe cisteni
e SaeniCANALIZACH .
kanalizace do 2300 mm
¢isténi domovnich pripojek,
precerpavacich stanic, okapovych
svodu, ¢isténi tlakovou vodou,

" Strojni cisteni

kanalizaci, domovnich pripojek,
stoupacek, umyvadel, van,
drezu, toalet, atd...

‘ﬂ * Odvoz odpadnich vod
N 5 fekalif

NONSTOP sluzba 724 523 5635

www.odpadydobris.cz



dobris-reality.cz..........

na trhu od roku 1992

Ing. Milena Kolarova

=i b -
1R ’ —— - -

Prodej rodinného domu Prondjem 2 kancelafi Prodej pozemku v Bukové Prondjem obchodniho
o velikosti 3+kk s pisl. v pfizemi v centru Dobfie, u Pribramé, plocha 4324 m?, prostoru o plose 25 m?
a zahradou v Malé Hrastici. bezbariérovy pristup. Pozemek je urcen k bydleni v centru DobfiSe vedle KD.

Najemné 6 000 K¢ mésicné v rodinnych domech. Najemné 7 900 K¢ mési¢éné
Cena 3 400 000 K¢ za 1 kancelar + sluzby Cena 590 K¢ za 1 m? + sluzby

DA W
EMAIL TELEFON

Dobf¥is, 28. fijna 661 dobris-reality@centrum.cz +420777 704725

Tvorba webovych stranek cooli@email.cz

y
KAVA -
Z PRAZIRNY

K VAM DOMU NEBO
KANCELARE

Coffee

Nnow

www.mojeprazirna.cz

COFFEE NOW s. r. 0.. Prazska 1808, Dobfis, telefon: 603 274 986

NOVINKA: PREMIOVE SYPANE CAJE




